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Turkiye Dopingle Mdcadele Talimat, Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonunun Dinya Dopingle Mdicadele
Kurallarr ve Turkiye'deki spora iliskin yasal mevzuat uyarinca sahip oldugu ylkUmliklere uygun olarak
hazirlanmistir ve 7urkiye Dopingle Mdicadele Komisyonu nun Tirkiye'de dopingle miicadeleye iliskin gorev ve
yetkileri ile Turkiye'deki dopingle micadeleye dair kurallar diizenlemektedir.

Dopingle miicadele kurallari, sporun yapildigi kosullari belirleyen sportif kurallardir. Dinya capinda ve uyum
icerisinde uygulanmasi amaglanan bu dopingle miicadele ilkeleri, ceza ve ozel hukuk normlarindan nitelik
itibariyle farkli olup ceza hukuku veya genel hukukun tabi oldugu sartlar, usuller ve sair kanun ve/veya kurallar
ile sinirlandirilamaz. Butin mahkemeler, tahkim kurullari ve diger yargilama makamlari, belli bir vakaya iliskin
olgulari ve hukuka uygunlugunu incelerken, Ddnya Dopingle Micadele Kurallarindaki dopingle micadele
hikimlerinin kendine ©zgu niteliklerinin ve s6z konusu hikimlerin, dinya capindaki paydaslarin sporda
hakkaniyet ortamini saglamak ve korumak icin nelerin gerekli oldugu konusundaki genis mutabakati ile

olusturuldugu gerceginin bilincinde olmali ve buna saygi duymalidir.

DUNYA DOPINGLE MUCADELE KURALLARIVE TURKIYE DOPINGLE MUCADELE TAL/MATININ TEMEL
GEREKGESI

Dopingle miicadele programlari, spor icin temelde degerli olanin korunmasini amagclar. Bu temel deder, siklikla
"sporun ruhu" olarak adlandirilir. Bireyin dogal yetenekleriyle insanligin mikemmeliyete erisme ¢abasi, Olimpiyat
ruhunun esasidir. Nasil diristge miicadele edecegimizin gostergesidir. Sporun ruhu, insan ruhunun, bedeninin ve
zekasinin aynasidir ve asagidakiler de dahil olmak tzere sporun temsil ettigi degerlerle ifade edilir:

« Ahlak, sporda hakkaniyet ve duristlik

« Saglik

« Mlkemmel performans

« Kisilik ve egitim

« Keyif alma ve eglence

« Ekip calismasi

« Adanmislik ve baglilik

« Kurallara ve yasalara saygi

« Kendine ve di§er Katiimcilara sayq

« Cesaret

« Birliktelik ve dayanisma

Doping, spor ruhunun 6ziine aykidir.
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ULUSAL DOPINGLE MUCADELE PROGRAMI

Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu, Genglik ve Spor Genel Midurligu ile Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi
arasinda 24.05.2011 tarihinde imzalanan protokole dayanarak kurulmustur. T7drkive Dopingle Micadele
Komisyonu, bu protokol uyarinca Turkiye'de “Badimsiz Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu”olarak gorev yapan
tek yetkili kurulustur. 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu, Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu olarak asagida
belirtilen konularda gerekli gorev, yetki ve yikimliluge sahiptir:

o Doping Kontroliikonusunda planlama, koordinasyon, uygulama, izleme ve yenilikleri takip etme;
e llgili diger ulusal kurum, kurulus ve diger Dopingle Miicadele Kuruluslariile is birligi yapma;

o Diger Ulusal Dopingle Micadele Kuruluslarr ile karsiikli olarak Doping Kontrolleri yapilmasini tesvik
etme;

e Dopingle micadele ile ilgili bilgilendirici, egitici ve dnleyici programlari planlama, uygulama ve izleme;
e Dopingle micadele arastirmalarini destekleme;

e Her bir doping vakasinda, Sporcu Destek Personelinin ya da diger Aisilerin de olayin icinde olup
olmadigini arastirmak da dahil olmak Uzere kendi sorumluluk alanina giren konularda, dopingle
mucadele kurallarinin ihlal edilip edilmedigi konusundaki bitln olasi gelismeleri siki bir sekilde takip
etme, gerekli gorilen durumlarda ilgili Aisiler ve/veya kurumlar hakkinda sorusturma agilmasi yéniinde
sorumlulara bildirimde bulunma;

o Resit Olmayan bir Kisiyi ilgilendiren bir dopingle micadele kural ihlalinde kendi yetki alaninda bulunan
Sporcu Destek Personeline yonelik re’sen bir sorusturma yuriitme ve dopingle miicadele kural ihlalinde
bulundugu tespit edilen birden fazla Sporcuya destek saglamis olan herhangi bir Sporcu Destek
Personelineyonelik re’sen bir sorusturma yritme yéniinde sorumlulara bildirimde bulunma;

e Madde 20.7.10'a gore WADA tarafindan ylritilen sorusturmalarla baglantili olarak WADA ile tam bir is
birligi icerisinde bulunma; ve

e Maddi destek saglanan herhangi bir Sporcunun veya Sporcu Destek Personelinin dopingle micadele
kurallarini ihlal etmeleri durumunda, Hak Mahrumiyeti Ceza siresi icinde o Sporcuya veya Sporcu
Destek Personeline saglanan maddi desteklerin timini ya da bir kismini durdurma yoniinde
sorumlulara bildirimde bulunma.

[Her (lkede tek bir Ulusal Dopingle Micadele Kurulusu olmasi ve Ulusal Dopingle Mlcadele Kurulusunun operasyonel kararlarinda ve
faaljyetlerinde tim kamu ve spor organlarindan bagimsiz olmasi gerekmektedir. Bagimsizlik ilkesi diinya ¢capindaki Dopingle Mdcadele
programlarinin temelini olusturur ve Dopingle Mlicadele ¢calismalarinin bitdnligiind saglar.]

KAPSAM

Isbu Dopingle Miicadele Talimatinin uygulama kapsami Madde 1'de belirtilmistir.

MADDE 1: TURK/YE DOPINGLE MUCADELE TALIMATIN/N UYGULANMASI
1.1 Talimatin Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu igin Uygulanmasi

Turkiye Dopingle Mdcadele Komisyonu, Dinya Dopingle Micadele Kurallarina uygun sekilde hazirlanmis olan
isbu Talimati uygulamak ve diger tim Ais/ve kurumlar tarafindan uygulanmasini denetlemekle yikimludar.

1.2 Talimatin Ulusal Federasyonlar igin Uygulanmasi
1.2.1. Ulusal Federasyonlar, uluslararasi kurallar basta olmak Uzere ulusal dizenlemeler ve/veya yazli

anlasmalar geregi isbu Dopingle Micadele Talimatinin sartlarini kabul etmek ve ruhuna uymak zorundadir. Bu

Tlirkiye Dopingle Mdicadele Komisyonu
Tirkiye Dopingle Mdcadele Talimati
17 Eyliil 2019 6



badlamda Ulusal Federasyonlar isbu Dopingle Micadele Talimatina ve ayrilmaz bir parcasi olan eklerine
uyacaklarini ve isbu talimati ya dogrudan ya da atifta bulunma suretiyle kendi temel mevzuatlar icine dahil
edeceklerini kabul ederler. Ayrica Ulusal Federasyontar bu talimati dizenleyicisi olduklari spor kurallarinin ve
Uyeleri ile katiimcilarin uymalari zorunlu olan yukUmluliklerin bir parcasi haline getirecektir.

1.2.2 Ulusal Federasyonlar, isbu Dopingle Mdcadele Talimatini kabul etmek ve bu talimat hikimlerini kendi
mevzuatlari ve spor kurallari igine dahil etmek suretiyle Ulusal Dopingle Micadele Programinin uygulanmasi igin
isbu Talimatin yurirlige girmesiyle birlikte 7drkiye Dopingle Miicadele Komisyonu nun yetki ve sorumlulugunu
tanimis olacaktir ve Doping Kontrollerini gergeklestirmek de dahil olmak Uzere faaliyetlerini yUritebilmesi icin
Ulusal Federasyonlarin kendi yetki alanlar altinda bulunan ve Madde 1.3'te listelenen Aisilerin bu talimata
uymalarini saglama konusunda Dopingle Micadele Komisyonu ile is birli§i yapacak ve ona destek olacaktir.
Ulusal Federasyonlar ayni zamanda kendi yetki alanlari altinda bulunan bireyler Gzerinde yargilama makamlarinin
yaptinm uygulanmasi kararlari da dahil olmak Uzere isbu Dopingle Micadele Talimatr uyarinca alinacak kararlara
islerlik kazandiracak, bu kararlari taniyacak ve bu kararlara riayet edecektir.

1.3 Talimatin Kisiler Igin Uygulanmasi

1.3.1 isbu Dopingle Miicadele Talimati Resit Olmayaniar da dahil olmak Uzere, Tirkiye Cumhuriyeti vatandasi
olsun veya olmasin ya da Turkiye'de ikamet etsin veya etmesin, her durumda, asagidaki Aisilerigin gegerlidir:

1.3.1.1 Turkiye'deki herhangi bir Ulusal Federasyonun Uyesi veya lisans sahibi olan tiUm Sporcularve tim Sporcu
Destek Personeli veya kullpler, takimlar, dernekler veya ligler de dahil olmak Gzere Turkiye'deki herhangi bir
Ulusal Federasyonun herhangi bir Gyesi veya bagli kurulusu;

1.3.1.2 Turkiye'deki herhangi bir Ulusal Federasyon tarafindan veya kullpler, takimlar, dernekler veya ligler de
dahil olmak lzere o Federasyonun Uyesi ya da bagli bir kurulusu tarafindan her nerede olursa olsun diizenlenen,
toplanan, yetkilendirilen veya taninan 7urmnuvalar, Misabakalar veya etkinliklere herhangi bir sifatla katilan bitln
Sporcularve butin Sporcu Destek Personels;

1.3.1.3 Turkiye'deki herhangi bir Ulusal Federasyon tarafindan veya kullpler, takimlar, dernekler veya ligler de
dahil olmak Uzere s6z konusu Federasyonun Uyesi ya da bagli bir kurulusu tarafindan akreditasyon, lisans veya
sozlesme geredince ya da baska bir sekilde dopingle miicadele kapsaminda Turkiye'deki herhangi bir Ulusal
Federasyonunyetki alani icinde bulunan bltln Sporcular ve butin Sporcu Destek Personels

1.3.1.4 Herhangi bir Ulusal Federasyona bagli olmayan bir ulusal lig ya da bir Ulusal Turnuva dizenleyicisi
tarafindan diizenlenen, yapilan, toplanan ya da diizenlenmesine izin verilen herhangi bir sportif etkinlige herhangi
bir sifat altinda katilan veya Hukimet, Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi ve/veya Ulusal Federasyonlar ya da
herhangi bir Ulusal Federasyonun lyesi ya da bagli bir kurulusu tarafindan saglanan olanak ve/veya hizmetleri
kullanan bltlin Sporcularve bitlin Sporcu Destek Personels.

1.3.1.5 Yukaridaki 1.3.1 maddesi hikimlerinden birinin kapsamina girmeyen ancak Uluslararas: Turnuvalara ya
da Ulusal Turnuvalara katilmaya hak kazanabilmeyi talep eden tim Sporcular (isbu Dopingle Micadele Talimati
uyarinca sz konusu 7urnuvalara katilmaya hak kazanmadan en az alti ay 6ncesinden Doping Kontrolii igin hazir
olmalari gerekmektedir).

1.3.2 Isbu Dopingle Miicadele Talimati ayni zamanda Diinya Dopingle Miicadele Kurallarina gére Tiirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonuna verilen yetki uyarinca Turkiye Cumhuriyeti vatandasi olan, Turkiye'de ikamet eden veya
Miisabaka, antrenman ya da baska herhangi bir amacla Turkiye'de bulunan bltlin Sporcular icin de gegerli
olacaktir.

1.3.3 Madde 1.3.1 veya 1.3.2 kapsamina giren Aisiler kendi segmis olduklari spor dalinda tye olmanin, akredite
olmanin ve/veya katiimci olmanin kosulu olarak, isbu Dopingle Micadele Talimatina uyacaklarini kabul etmis ve
isbu Dopingle Micadele Talimati hukimlerini yerine getirerek 7Tlrkiye Dopingle Micadele Komisyonunun
yetkisini tanimis, Madde 8 ve Madde 13'te belirtildigi sekilde doping vakalari ve itirazlar icin isbu Dopingle
Micadele Talimat: uyarinca ifade alacak ve degerlendirecek yargilama makamlarinin yargilama yetkisini kabul
etmis sayilirlar.
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1.4 Ulusal Diizeyde Sporcular

1.4.1 Isbu Dopingle Miicadele Talimatiun uygulanma amaclarina uygun olarak; Madde 1.3'te belirtilen
Sporcularaan, asagida yer alan kriterlere karsilik gelenler, Ulusal Diizeyde Sporcu kabul edilir:

a. Tdrkiye Dopingle Micadele Komisyonunun Kayitlh Doping Kontrol Havuzundabulunan Sporcular,
b. T7drkiye Dopingle Micadele Komisyonunun Ulusal Doping Kontrol Havuzundabulunan Sporcular, ve
c. Turkive Dopingle Mdcadele Komisyonu tarafindan her vyl belirlenen ve resmi internet sitesinde

(http://www.tdmk.org.tr/ulusal-ve-uluslararasi-sporcu-tanimlari/) ilan edilen spor dallari ve branslarina ait
musabakalara katilacak Sporcular.

Ancak ayni zamanda kendi Uluslararasi Federasyontar tarafindan Uluslararasi Dizeyde Sporcu olarak da
tanimlanan Sporcularisbu Dopingle Micadele Talimatiun amacina uygun olarak Ulusal Diizeyde Sporcu yerine
Uluslararasi Diizeyde Sporcu olarak kabul edilecektir.

1.4.2 Isbu Dopingle Miicadele Talimati Madde 1.3 kapsamina giren biitiin Aisiler icin gecerlidir. Ancak, Doping
Kontroli ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standartin 4.3 maddesi uyarinca Dopingle Miicadele
Komisyonunun Doping Kontrol Dagiim Planinin baslica odak noktasi Ulusal Dizeyde Sporcular ve daha Ust
mevkideki Sporcularolacaktir.

MADDE 2: DOPiINGIN TANIMI - DOPINGLE MUCADELE KURAL iHLALLERI

Doping, isbu Dopingle Micadele Talimatirun Madde 2.1'den Madde 2.10'a kadar olan bolimiinde belirtilen
dopingle miicadele kural ihlallerinden bir veya daha fazlasinin gerceklestirilmesidir.

Madde 2'nin amaci, hangi kosullarin ve davranislarin dopingle micadele kural ihlali sayilacagini agiklamaktir.
Doping vakalariyla ilgili yargilamalar, bu kurallardan bir veya daha fazlasinin ihlal edildidine dair iddialara
dayanilarak yaratdldr.

Sporcular veya diger Aisiler, nelerin dopingle micadele kural ihlali teskil edebilecedi konusunda ve Yasakiilar
Listesinde gecen maddeler ve yontemler hakkinda bilgi sahibi olmak zorundadirlar.

Asagida belirtilenler dopingle micadele kural ihlallerini olusturur:

2.1 Sporcudan Alinan Ornekte Yasakli bir Maddenin veya Metabolitlerinin veya Belirteglerinin Tespit
Edilmesi

2.1.1 Herhangi Yasakli bir Maddenin kendi vicuduna girmesini engellemek, her Sporcunun kendi
sorumlulugundadir. Sporcular, kendilerinden alinan Orneklerde tespit edilen her tirli Yasakli Maddeden veya
onun Metabolitlerinden veya Belirteclerinden sorumludurlar. Bu nedenle, Madde 2.1 hikmi cercevesinde bir
dopingle miicadele kuralinin ihlal edildigini belirlemek icin Sporcunun Yasakii Maddeyi kasten, Kusurveya /hmal
neticesinde ya da bilingli olarak kullanip kullanmadigina bakilmaz.

[Madde 2.1.1° iliskin aciklama: Bir Sporcunun Kusuruna bakilmaksizin bu madde kapsaminda bir dopingle miicadele kurals ihlal ediimektedir.
Bu kurala muhtelif CAS kararlarinda “Kusursuz sorumluluk” ilkesi olarak atifta bulunulmustur. Bir Sporcunun Kusuru, Madde 10 kapsaminda
bu dopingle miicadele kural ihlalinden Dodacak Hukuki Sonuclarin belirlenmesinde rol oynamaktadir. Bu prensip CAS tarafindan tutarll bir
sekilde uygulanmaktadir.]

2.1.2 Madde 2.1 kapsamindaki dopingle micadele kural ihlali, asagidaki hallerden biriyle yeterli sekilde
kanitlanmis olur: Sporcunun A Ornedinde Yasakli bir Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya Belirteclerinin
varligi ve Sporcunun B Ornedinin incelenmesine iliskin hakkindan feragat etmesi Uzerine B Ornedinin
incelenmemesi; veya Sporcunun B Orneginin incelenmesi ve A Ornedinde Yasakli bir Maddenin veya onun
Metabolitlerinin veya Belirteclerinin tespit edildiginin B Orneginin incelenmesiyle teyit edilmis olmasi ya da
Sporcunun B Ornedinin iki siseye bolindigi durumda ve ilk sisede bulunan Yasakli Maddenin veya onun
Metabolitlerininveya Belirteglerinin tespit edildiginin ikinci sisenin incelenmesiyle teyit edilmis olmasi.
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[Madde 2.1.2e iliskin aciklama: Sonuglari dederlendirecek olan Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Sporcu B Ornedinin incelenmesini
talep etmese dabhi, isterse B Ornedinin analiz edilmesine karar verebilir.]

2.1.3 Yasaklilar Listesinde esik degerleri 0zellikle belirtilen maddeler istisna olmak Uzere, Sporcunun idrar
Ornedinde herhangi bir miktarda Yasakli Maddeninya da onun Metabolitlerinin veya Belirteclerinin tespit edilmesi
dopingle miicadele kural ihlali olarak kabul edilir.

2.1.4 Madde 2.1'in genel kuralinin bir istisnasi olarak, Yasaklilar Listesinde veya Uluslararasi Standartlarda,
endojenik olarak da Uretilebilen Yasakli Maaadelerin degerlendirilmesine yonelik dzel olctler belirlenebilir.

2.2 Yasakl bir Madde veya Yasakl bir Yontemin Sporcular Tarafindan Kullaniimasiveya Kullaniimaya
Tesebbiis Edilmesi

[Madde 2.2'ye iliskin aciklama: Yasakll bir Maddenin veya Yasakll bir Yontemin Kullaniimasi veya Kullanilmaya Tesebblis edilmesi; glivenilir
her tirli yontem araciligiyla saptanabilir. Madde 3.2'ye iliskin agiklamada da belirtildigi gibi, bir dopingle miicadele kural ihlalinin Madde 2.7
cercevesinde tespiti icin gereken kanitlarin aksine, Kullamm veya Kullanmaya Tesebblis halleri; diger durumlarda Yasakll bir Maddenin
varliginin tespiti icin Madde 2.1'de ongdriilen kosullari saglamayan Sporcunun itirafi, tamk beyanlar, belgeli kamtlar, Sporcu Biyolojik
Pasaportunun bir parcas olarak toplanan veriler de dahil olmak lzere boylamsal profil 6lcimd sonuglari veya diger analitik bilgiler gibi baska
gdivenilir yéntemlerle de tespit ediilebilir.

Ornedin, Yasakli bir Maddenin kullanidigi, B Ornedi ile teyit etmeye gerek kalmadan A Ornedinin incelenmesinden elde edilen giivenilir analitik
verilerle veya sadece B Ornedinin analizinden elde edilen giivenilir analitik verilerle kanitlanabilir, béyle bir durumda, Dopingle Miicadele
Kurulusu karitlamarin diger Ornekle neden teyit edilemedigine dair tatmin edici bir aciklama getirmelidir.]

2.2.1 Herhangi Yasakli bir Maddenin kendi vicuduna girmemesini ve Yasakl bir Yontemin kullanilmamasini
saglamak her Sporcunun kendi sorumlulugundadir. Bu nedenle, bir dopingle micadele kuralinin ihlal edildigini
belirlemek icin Sporcunun Yasakli bir Maddeyi veya Yasakl bir Yonterni kasten, Kusur veya fhmal neticesinde
veya bilingli olarak kullanip kullanmadigina bakilmaz.

2.2.2 Yasakl bir Maddenin veya Yasakll bir Yontemin Kullanilmasinaa veya Kullanilmaya Tesebbiis edilmesinde
basarili veya basarisiz olundugu énemli degildir. Yasakli Maddenin veya Yasakli Yontemin Kullanilmasi veya
Kullanilmaya 7esebbiis edilmesi, tek basina dopingle miicadele kural ihlali icin yeterlidir.

[Madde 2.2.2ye iliskin agiklama: Yasakli bir Maddenin ya da Yasakl bir Yontemin ‘Kullanilmasina Tesebbds” edildiginin tespiti icin, Sporcunun
bu yéndeki niyetinin kanittanmasi gerekir. Béyle bir dopingle micadele kural ihlalinin kanittanmasi icin niyetin var olmasr gerekliligi, ihlallerle
Hlgili olarak Madde 2.1 de ve Yasakl bir Maddenin veya Yasakls bir Yontemin Kullanilmasina iliskin olarak da Madde 2.2 de 6ngoriilen Kusursuz
Sorumluluk ilkesini zayiflatmaz.

Mdisabaka Disinda Kullanilmas! yasak olmayan Yasakli bir Maddenin, Sporcu tarafindan Mdisabaka Disindaki donemde Kullanilmasinin
haricinde, bir Sporcunun Yasakll bir Maddeyi Kullanmasi, dopingle mdicadele kural ihlali anlamina gelir. (Ancak, Yasakli bir Maddenin veya
onun Metabolitlerinin veya Belirteclerinin Miisabaka sirasinda alinan Ornekte tespit edilmesi, s6z konusu maddenin ne zaman uygulandigina
bakilmaksizin Madde 2.1'in ihlali sayilir)]

2.3 Ornek Vermekten Kaginmak, Ornek Vermeyi Reddetmek veya Ornek Vermemek

isbu Dopingle Miicadele Talimati ve yirirlikteki diger dopingle miicadele kurallarina uygun olarak yapilan
bildirim sonrasinda Jmek vermekten kacinmak, hakli bir nedene dayanmaksizin Ornek vermeyi reddetmek veya
Ornek vermemek.

[Madde 2.3'e iliskin aciklama: Ornedin, bir Sporcunun Doping Kontrol yetkilisinin kendisine bildirimde bulunmasini veya Doping Kontrolii
yapmasini kasten engellemesi durumunda, séz konusu Sporcu “Ornek vermekten kaginma” adi altindaki dopingle miicadele kuralin ihlal
etmis kabul edilir. "Ornek vermeme’, Sporcunun kasti veya ihmalkar davranisina dayandirilabilirken, Ornek vermekten "kacinmak " veya Ornek
vermeyi ‘reddetmek” Sporcunun kasten séz konusu sekilde davranadigi anlamina gelir.]

2.4 Bulunabilirlik Kusurlari

Kayitli Doping Kontrol Havuzunda bulunan bir Sporcunun on iki aylik bir slre icinde, Doping Kontroli ve
Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standarda uygun olarak tic kez Doping Kontroliindi kacirmasi ve/veya bildirim
kusuru eylemlerinin bilesimi.

Tlirkiye Dopingle Mdicadele Komisyonu
Tirkiye Dopingle Mdcadele Talimati
17 Eyliil 2019 ?



2.5 Doping Kontroliiniin herhangi bir boliimiinii Bozmak veya Bozmaya Tesebbiis Etmek, Hile Yapmak
veya Hile Yapmaya 7esebbiis Etmek

Doping Kontroldi sirecine midahale eden ancak Yasakli Yontemler tanimina dahil edilmeyen eylemler. Bozmak
ya da hile yapmak terimi, bir Doping Kontrol gorevlisine kasitli olarak midahale etmeyi, midahale etme
Tesebbustinde bulunmayi, Dopingle Micadele Kurulusuna yaniltici bilgiler vermeyi, olasi bir tanigin gézini
korkutmayi veya bu yonde 7esebbiiste bulunmayi kapsamaktadir ancak bunlarla sinirli degildir.

[Madde 2.5 iliskin aciklama: Bu Madde, Ornedin, Doping Kontrolii sirasinda bir Doping Kontrol formundaki kimlik numaralarinin
dedistirilmesini, B Ornedi analiz edilirken B sisesinin kinlmasini veya yabanci bir madde eklemek suretiyle bir Ornekte dedisim yaprmasins
yasaklamaktadir.

Diger taraftan bir Bozma vakasini teskil etmeyecek sekilde bir Doping Kontrol goreviisine veya Doping Kontrold ile ilgili diger bir Kisiye yonelik
saldirgan fiiller, ilgili spor kurulustarimin disiplin talimatlarinda dlizenlenecektir.]

2.6 Yasakl bir Maddeyiveya Yasakl bir YontemiBulundurmak

2.6.1 Bir Sporcunun, Madde 4.4'e uygun olarak bir Tedavi Amacl Kullanim [stisnasi (‘TAKI") cercevesinde
Bulundurdugunu veya Kullanaigini veya kabul edilebilir diger gerekgelerinin oldugunu ispatlamasi istisna olmak
Uzere, Sporcunun Mlisabaka sirasinda Yasakl bir Maddeyiveya Yasakli bir Yontemi Bulundurmasiveya Miisabaka
Disindayasak olan Yasakl bir Maddeyiveya Yasakl bir Yontemi Miisabaka Disindaki donemde Bulundurmasi.

2.6.2 Bir Sporcu Destek Personelinin, bir Sporcuile ilgili olarak Madde 4.4'e uygun olarak Sporcuyataninan 7edavi
Amacl Kullamm Istisnasi kapsaminda  Bulundurdugunu veya Kullandigirn veya kabul edilebilir diger
gerekgelerinin oldugunu ispatlamasi istisna olmak Uzere, Misabaka sirasinda Yasakli bir Maddeyiveya Yasakli bir
Yontemi Bulundurmasi veya Miisabaka veya antrenmanla iliskili olarak Misabaka Disi donemde yasak olan
Yasakli bir Maddeyiveya Yasakli bir Yontermi Miisabaka Disindaki donemde Bulundurmasi.

[Madde 2.6.1 ve Madde 2.6.2 ye iliskin aciklama: Kabul ediilebilir gerekgeye, ornedin, Yasakli bir Maddenin bir arkadasa veya akrabaya verilmek
Uzere satin alinmasi veya bulundurulmasi dahil degildir; ancak soz konusu Kisiye dizenlenen bir hekim regetesi, gegerl bir tibbi gerekge
olarak kabul edilebilir, ornedin, diyabetli bir cocuda insulin satin alinmasi gibr.]

[Madde 2.6.2'e iliskin aciklama: Ornedin, Yasakli Maddelerin akut hastaliklarda ve acil durumlarda kullaniimak (izere takim hekimi tarafindan
tasinmasi kabul edilebilir bir gerekce sayilabilir.]

2.7 Herhangi Yasakll bir Maddenin veya Yasakl bir Yontemin Yasadigi Ticaretini Yapmak veya Yasadigi
Ticaretini Yapmaya Tesebbiis Etmek

2.8 Herhangi Yasakll bir Madde veya Yasakli bir Yontemi herhangi bir Sporcuya bir Miisabaka Icinde
Tathik Etmek veya Tatbik Etmeye Tesebbiis Etmek veya Miisabaka Disinda Yasak olan herhangi
Yasakll bir Madde veya Yasakli bir Yontemi herhangi bir Sporcuya Miisabaka Digindaki bir donemde
Tatbik Etmek veya Tatbik Etmeye Tesebbiis Etmek

2.9 Sug Ortaklg:

Baska bir Ais/ tarafindan islenen bir dopingle miicadele kural ihlalini veya ihlal 7esebbdisiind iceren herhangi bir
suca veya 10.12.1 bendi ihlaline istirak etmek, destek vermek, tesvik etmek, 6zendirmek, yardim ve yataklik
etmek, s6z konusu ihlali 6rtbas etmek veya belirtilen amacla diger sekillerde bilingli olarak sug ortakligi yapmak.

2.10 Yasak Ig Birligi

Bir Dopingle Micadele Kurulusunun yetkisine tabi olan bir Sporcunun veya diger Kisinin, profesyonel olarak veya
sporla iliskili diger bir sifatla, asagida belirtilen vasiflara sahip bir Sporcu Destek Personeliile is birligi yapmasi
yasaktir:

2.10.1 Eger bir Dopingle Mdicadele Kurulusunun yetkisine tabi ise, Hak Mahrumiyeti Cezasi infaz edilmekte olan
bir Sporcu Destek Personeli; veya

2.10.2 Eger bir Dopingle Miicadele Kurulusunun yetkisine tabi olmayip ayni zamanda Ddnya Dopingle Micadele
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Kurallarina gore vyuritilen bir sonug degerlendirme sireci kapsaminda Hak Mahrumiyeti Cezasinin
degerlendirmeye alinmamis oldugu durumlarda s6z konusu Aisi; Diinya Dopingle Miicadele Kurallariyla uyumlu
kurallar kendisine uygulanmis olsaydi bir dopingle micadele kural ihlali teskil edecek bir fiilde bulundugu
ylrUtilecek bir cezai, disiplin veya profesyonel takibat kapsaminda tespit edilecek veya mahkumiyet almis olacak
olan bir Sporcu Destek Personeli. Bahsi gecen Kisinin Diskalifiye statlsd, ilgili cezai, profesyonel veya disiplin
kararindan itibaren alti yillk stire veya verilen cezai, profesyonel veya disiplin mieyyidesinin siresinden uzun
olani boyunca gecerli olacaktir; veya

2.10.3 Madde 2.10.1 veya 2.10.2'de betimlenen mahiyetteki bir Ais/ icin bir sozcl veya araci olarak hareket
etmekte olan bir Sporcu Destek Personeli;

Bu hikmun gegerli olabilmesi icin, ilgili Sporcu Destek Personelinin diskalifiye statlist ve yasak is birliginin olas|
Sonuglariyla ilgili olarak Sporcunun veya diger Kisinin, kendisi Uzerinde yetkiye sahip bir Dopingle Mdcadele
Kurulusuveya WADA tarafindan 6nceden yazili olarak bilgilendirilmis olmasi ve Sporcunun veya diger Kisinin soz
konusu is birliginden makul surette kaginabilecek durumda olmasi gereklidir. Dopingle Mdicadele Kurulusuy,
ayrica, Sporcuyaveya diger Aisiye yapilan bildirimin konusunu teskil eden Sporcu Destek Personelinin, 15 ginlik
sire icinde, Madde 2.10.1 ve 2.10.2'de belirtilen dl¢itlerin kendisi icin gegerli olmadidini agiklamak Uzere Dopingle
Micadele Kurulusuna basvurabilecegini Sporcu Destek Personeline bildirmek icin gerekli cabayi gosterecektir
(Madde 16 hikimlerine karsin, Sporcu Destek Personelinin diskalifiye olmasina neden olan fiili, Madde 21.8'de
belirtilen ylrirluk tarihinden 6nce islenmis olsa bile bu Madde gecerlidir.)

Madde 2.10.1 veya 2.10.2'de belirtilen Sporcu Destek Personeliile yapilmis bir is birliginin, profesyonel sifatla veya
sporla iliskili diger bir sifatla yapilmamis oldugunun ispat yukimlaligu ilgili Sporcuyaveya diger Kisiye aittir.

Madde 2.10.1, 2.10.2, veya 2.10.3'te belirtilen 6lcltleri karsilayan Sporcu Destek Personelini tespit eden Dopingle
Micadele Kuruluslaribu bilgileri WADA ya sunacaktir.

[Madde 2.70a iliskin agiklama: Sporcular ve diger Kisiler, bir dopingle mdicadele kural ihlalinden otird Hak Mahrumiyeti Cezasi almis olan
veya cezai bir sugtan 6tird mahkum olan veya dopingle ilgili olarak profesyonel disiplin cezasi almis olan antrendrier, editmenler, doktorlar
veya diger Sporcu Destek Personeli ile calismamalidiriar. Yasak s birligi sunlar kapsamaktadir: Antrenman, taktik, teknik, beslenme veya
saglik konularinda oneriler almak; terapi, tedavi veya recete almak; analiz icin vicut dokularini vermek; veya ilgili Sporcu Destek Personelinin
bir menajer veya temsilci olarak hareket etmesine izin vermek. Yasaklanmis is birliginin herhangi bir cesit maddi ya da maddi olmayan
kazanimi icermemesi gerekmektedir.]

MADDE 3: DOPING YAPILDIGININ KANITLANMASI
3.1 Ispat Kiilfeti ve Standartlar

Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu, bir dopingle micadele kuralinin ihlal edildigini ispatlamakla yakimlidar.
Ispat standardi, Tdrkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun iddianin ciddiyetini géz oniinde bulundurarak
yargilama makamini bir dopingle micadele kural ihlalinin islenmis oldugu hususunda kolaylikla ikna etmesidir.
Ispat standardi, her durumda bir olasilik dengesinden daha énemli, ancak makul stipheden uzak bir kanittan daha
onemsizdir. isbu Dopingle Miicadele Talimat, aksini ispat yukimliligini dopingle miicadele kural ihlalinde
bulundugu iddia edilen bir Sporcuya veya dider Aisiye yikliyorsa da, ispat standardi, bir olasilik dengesiyle
saglanir.

[Madde 3.1°e iliskin aciklama: Tirkiye Dopingle Mdcadele Komisyonu tarafindan yerine getirilmesi gereken bu ispat standardl, bircok Ulkede
mesleki ihlallere iliskin davalaraa uygulanan standarda benzemektedir.]

3.2 Gergekleri ve Varsayimlari Ispat Yontemleri

Dopingle miicadele kural inlallerine iliskin gercekler, itiraflar da dahil olmak Gzere glvenilir herhangi bir yontemle
belirlenebilir. Doping vakalarinda asagidaki ispat kurallar uygulanacaktir:

[Madde 3.2've iliskin aciklama: Ornedin, Dopingle Miicadele Komisyonu, Madde 2.2 cercevesindeki bir dopingle mdcadele kural ihlalini
Sporcunun itiraflarina, lgdncd sahislarin glventilir ifadelerine, giivenilir belgeli kanitlara, Madde 2.2'ye iliskin aciklamalarda belirtildigi gibi hem
A hem de B Ornedinden elde edilen giivenilir analitik verilere veya Sporcu Biyolojik Pasaportu gibi, Sporcunun kan veya idrar Orneklerinin
boylamsal profilinden elde edilen sonuglara dayanarak ispat edebilir.]
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3.2.1 ilgili bilimsel cevrelerle miizakerelerde bulunulmasinin ardindan WADA tarafindan onaylanan ve emsal
degerlendirmelerine konu edilmis olan analitik yontemlerin veya karar sinirlarinin bilimsel olarak gegerli olduklari
kabul edilmektedir. Bilimsel gecerlilige iliskin bu varsayimi ¢lritmek isteyen bir Sporcu veya dider Aisi bu
itirazinin bir ©n kosulu olarak, once itirazini ve itirazinin gerekgesini WADA ya bildirecektir. CAS kendi takdir
yetkisiyle bu tlrden itirazlar ayrica WADA'ya bildirebilecektir. CAS heyeti, WADA rin talebi ile ilgili itirazin heyet
tarafindan degerlendirilmesine yardim etmesi igin uygun niteliklere sahip bir bilimsel uzman atayacaktir. Bu
bildirimin ve CAS dosyasinin WADA nin eline gectikten sonraki 10 gun igerisinde, WADA da ilgili takibata midahil
olma, bilirkisi olarak veya diger sekillerde hazir bulunma ve kanit sunma hakkina sahip olacaktir.

3.2.2 WADA tarafindan akredite edilen laboratuvarlarin ve WADA tarafindan yetkilendirilen laboratuvarlarin Orrek
analizini ve gozetim yéntemlerini Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi Standarda uygun olarak yaptiklar ve
uyguladiklar varsayilir. Sporcu veya diger Aisiler, Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi Standarttan Aykirr Analitik
Bulguya yol acabilecek bicimde bir sapma oldudunu kanitlayarak bu varsayimi ¢lrtebilirler. Sporcu veya diger
Kisinin, Aykiri Analitik Bulguya yol acacak sekilde Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi Standarttan dikkate deger
6lclide bir sapma oldugunu kanitlayarak s6z konusu varsayimi ¢lritmesi halinde, 7drkive Dopingle Micadele
Komisyonu da boyle bir sapmanin séz konusu Aykir Analitik Bulguyayol agmadigini ispatlamakla yukimluddr.

[Madde 3.2.2've iliskin agiklama: Aykiri Analitik Bulguya yol acacak sekilde Laboratuvariara lliskin Uluslararasi Standarttan dikkate deder
Olciide bir sapma oldugunun ispatlanmasi Sporcunun veya diger Kisinin yikdmldiligidir. Sporcunun veya diger Kisinin bu yikimlaliga
yerine getirmesi halinde, séz konusu sapmanin Aykiri Analitik Bulguya yol agmadigini yargilama makamina ispatlama yikimlilligad Dopingle
Micadele Komisyonuna geger.]

3.2.3 Diger Uluslararasi Standartlaraan veya Diinya Dopingle Miicadele Kurallarinda veya isbu Dopingle Micadele
Talimatinda belirtilen diger dopingle micadele kurallarindan veya ilkelerinden sapmalar, eer Aykirr Analitik
Bulguya veya dider bir dopingle micadele kuralinin ihlaline neden olmamissa, elde edilen kanitlar veya sonuglar
gegersiz olmaz.

Eder bir Sporcu veya dider Kisi, diger Uluslararasi Standartlardan veya dider dopingle miicadele kurallarindan
veya ilkelerinden sapmanin bir Aykiri Analitik Bulguya veya diger bir dopingle miicadele kuralinin ihlaline neden
oldugunu kanitlarsa, s6z konusu sapmanin Aykirr Analitik Bulguya bagli olarak bir dopingle micadele kuralinin
ihlaline veya bir diger dopingle miicadele kural ihlaline neden olmadigini kanitlama yakimlGligu 7drkiye Dopingle
Micadele Komisyonu na geger.

3.2.4 Yargilama yetkisine sahip bir mahkeme veya profesyonel bir disiplin kurulu tarafindan alinan kararlarda
tespit edilen ve temyiz stireci devam etmeyen unsurlar, adil yargilama ilkelerinin ihlal edildigi Sporcu veya diger
Kis/ tarafindan ispat edilmedikce, bu unsurlara dayanilarak Sporcu veya diger Kisi aleyhinde verilen kararlara
iliskin reddedilemez kanitlari olusturur.

3.2.5 Bir dopingle micadele kural ihlaline iliskin bir davaya bakan yargilama makami, Sporcu veya diger Kisinin
kendisine makul bir stre iginde (yargilama makami tarafindan elden veya telefonla) yargilama tarihi bildirilmis
olmasina karsin Sporcu veya diger Aisinin yargilamaya gelmeyi ve kendisine yargilama makami veya ihlal
iddiasinda bulunan 7urkiye Dopingle Micadele Komisyonu ve/veya yargl kurullar tarafindan sorulacak sorulara
yanit vermeyi reddetmesi durumunda, ihlali gerceklestirdigi iddia edilen Sporcu veya diger Ais/ aleyhinde bir
sonuca varabilir.

MADDE 4: YASAKLILAR LISTESI

4.1 Yasaklilar Listesinin mevzuata dahil edilmesi

Ddinya Dopingle Mlcadele Kurallarimin 4.1. maddesinde tanimlandi§i sekilde WADA tarafindan yayinlanan ve
gozden gecirilen yirirlukteki Yasaklilar Listes/isbu talimatin ayrilmaz bir parcasidir.

[Madde 4.1°e iliskin agiklama: WADA nin, www.wada-ama.org adresli kend) internet sitesinde Yasakllar Listesinin daima en glncel hali
bulunmaktaadir]

4.2 Yasaklilar Listesinde Tanimlanan Yasakl Maddelerve Yasaklr Yontemler

4.2.1 Yasakli Maddelerve Yasakli Yontemler
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Yasaklilar Listesinde veya onun glncellenmis halinde aksi belirtilmedikge, Yasakiiar Listesinin ve Uzerinde
yapilan degisikliklerin WADA tarafindan yayimlandidi tarihten Uc (3) ay sonra isbu Dopingle Miicaaele Talimats
uyarinca ve bu hususta 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan baska herhangi bir karar alinmasina
gerek olmaksizin yrirlige girecektir. Sporcularve diger Kisiler Yasaklilar Listesininve Uzerinde yapilan herhangi
bir degisikligi yirirlige girecedi tarihten itibaren herhangi bir formaliteye gerek olmadan kabul etmis sayilacaktir.
Yasaklilar Listesinin, en glncel versiyonunu ve tim degisiklikleri bilmek Sporcular ve diger Kisilerin
sorumlulugundadir.

4.2.2 Tarimlanmis Madaeler

10. Maddenin uygulanmasi acisindan, anabolik ajan ve hormon sinifina giren maddeler ve Yasakllar Listesinde
belirtilen uyarici ve hormon antagonisti ve modilatéri olan maddeler haric olmak Uzere, butlin Yasakl Maaadeler
“ Tarimlanmis Maddeler’ kapsaminda olacaktir. Yasakli Yontemler, Tanimlanmis Maddelerikapsamayacaktir.

[Madde 4.22Ye iliskin aciklama: Madde 4.22'de belirtilen Tamimlanmis Maddelerin herhangi bir sekilde diger doping maddelerine nazaran
aaha az onemli veya daha az tehlikeli oldugu diisindlmemelidir. Tamimlanmis Maddeler, bir Sporcu tarafindan sportif performansin artirilmast
aisindaki amaglarla kullanilmasr daha olasi olan basit maddelerdir.]

4.3 Yasaklilar Listesinin WADA tarafindan Belirlenmesi

Yasaklilar Listesine eklenecek olan Yasakli Madde ve Yasakli Yontemler, maddelerin Yasaklilar Listesindeki
siniflandinlmasi ve her zaman ya da Miisabaka Ici donemde Yasakli Maddeler konusunda WADA rin verecegi
kararlar nihai olacak ve o kararlara, bu madde veya yontemlerin maskeleyici veya performans artirici niteligi
olmadigi, saglik riski olusturmadidi veya sporun ruhuna aykiri olmadi§i gerekgesiyle Sporcularveya diger Kisiler
tarafindan itiraz edilemeyecektir.

4.4 Tedavi Amagli Kullanim Istisnasi (TAKH

4.4\ Yasakl bir Maddenin veya Metaboljtlerinin veya Belirteglerinin tespit edilmesi ve/veya Yasakll bir Maddenin
veya Yasakl bir Yontemin Kullanilmas: veya Kullanilimaya Tesebbiis edilmesi, Yasakli Maddenin veya Yasakli
Yéntemin Bulundurulmasi veya Tatbik Edilmesi veya Tatbik Edilmesine 7esebbiis edilmesi durumlari, Tedavi
Amacli Kullanim istisnalarina iliskin Uluslararasi Standart'a gére taninan 74K/ kosullarina uyumlu olmasi
durumunda bir dopingle miicadele kural ihlali olarak kabul edilmeyecektir.

4.4.2 Yirirlikteki Tedavi Amacli Kullanim istisnalarina iliskin Uluslararasi Standart isbu Dopingle Miicadele
Talimatirin ayrilmaz bir parcasidir.

Turkiye Dopingle Mdcadele Komisyonunun internet sitesinde aksi belirtilmedigi slirece, Yasakli bir Madde veya
Yasakl bir Yontemi tedavi amacli kullanma gereksinimi bulunan herhangi bir Ulusal Diizeyde Sporcu, mimkin
olan en kisa sire icinde veya acil ve olaganlstl durumlar hari¢ olmak Uzere, Sporcunun katilacagi bir sonraki
Misabakasindan en az 30 glin once Tlrkiye Dopingle Miicadele Komisyonu nun internet sitesinde bulunan 6rnek
TAKI formunu kullanarak 7iirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu na basvurmalidir. Tirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu, TAKI onayi verilmesi icin yapilan basvurular degerlendirmek tizere doktorlardan olusan bir 7edav/
Amacli Kullarmm [stisnasi Kurulu olusturacaktir. 7edavi Amacli Kullanim [stisnasi Kurulu ilgili basvurular Tedavi
Amacli Kullanim lstisnalarina iliskin Uluslararasi Standart'in ilgili hikimleri uyarinca en kisa siire icinde
degerlendirir ve bu basvuruyla ilgili karar verir. isbu Talimatin 4.4.6 Maddesine tabi olmak Uzere, s6z konusu
karar Tdrkiye Dopingle Micadele Komisyonu'nun nihai karari olacaktir ve bu karar Tedavi Amacli Kullanim
stisnalarina iliskin Uluslararasi Standart'a uygun olarak ADAMS araciigiyla WADA ve ilgili diger Dopingle
Miicadele Kuruluslarina ve ayni zamanda Sporcunun Ulusal Federasyonuna bildirilecektir.

[Madde 4.4.2ve iliskin agciklama: Dopingle Miicadele Komisyonu, Tedavi Amacli Kullanim Istisnalarina fliskin Uluslararass Standart Madde 5.1
uyarinca Ulusal Diizeyde Sporcular tarafindan Doping Kontrolii 6ncesi yapilan Tedavi Amacl Kullarmm [stisnasi basvurularin, Tiirkiye Dopingle
Muicadele Komisyonu'nun Doping Kontrol Dagilim Plani kapsaminda éncelik taninmamis olmasi gerekgesi ile degerlendirmeyi reddedebilir.
Ancak bu durumaa Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Doping Kontroliine alinmis olan herhangi bir Sporcuya sonradan gegmise doniik
TAKI basvurusu igin izin verecektir.

TAKI basvurusu sirasinda yanlis ya da yaniltici eksik bilgi beyan edilmesi (bir baska Dopingle Miicadele Kurulusuna daha énce yapilan ayr
Tedavi Amacli Kullamim [stisnasi basvurusunun olumsuz sonucunun bildirilmemesini de iceren ancak bununla sinirli olmayan) Madde 2.5
uyarinca Sporcunun ya da diger Kisinin hile yapma ya da hile yapmaya Tesebblis etme sugu ile itham edilmesine yol agabilir.
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Sporcunun bir TAKInin onaylanmasi ya da taninmasi (ya da yenilenmesi) icin yaptigh her basvuru, ilgili basvurunun onaylanacadi anlamina
gelmemektedir. Basvuru onaylanmadan énce herhangi Yasakli bir Maddenin veya Yasakl bir Yontemin Kullanilmasi, Bulundurulmasr ya da
Tatbik edilmesi tamamen Sporcunun kendi sorumlulugudur.]

4.4.3 Eger bir Dopingle Miicadele Kurulusunun Uluslararasi Diizeyde veya Ulusal Diizeyde Sporcu olmayan bir
Kisiden Ornek almak istemesi ve bu Aisinin tedavi amacli Yasakli bir Madde veya Yasakl bir Yontem Kullanyor
olmasi durumunda, 7drkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Sporcunun geriye dénik bir ZAA7 icin basvuruda
bulunmasina izin verebilecektir.

[Madde 4.4.3e iliskin agiklama: Tedavi Amacl Kullarmm [stisnalarina lliskin Uluslararasi Standart, ayni zamanda Ulusal Dopingle Miicadele
Kuruluslarina bazi kategorilerdeki Ulusal Diizeyde Sporcularin Miisabaka dncesi TAKI alma zorunluluguna sinirlama getirebilmesine olanak
sadlar. Bir Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu, Miisabaka dncesi TAKI alma zorunlulugu olmayan Ulusal Diizeydeki bir Sporcudan Doping
Kontrol Ornedi almasi durumunds, séz konusu Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu, eder gerekli goriirse, Sporcuya gecmise déniik TAK/
basvurusu yapmasi igin izin vermekle yikimliddr.]

444 Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan verilen Tedavi Amacli Kullarmm Istisnas, ancak ulusal dizeyde
gegerlidir; uluslararasi dizeydeki Misabakalarda kendiliginden gecerli sayilamaz. Uluslararasi Dizeydeki bir
Sporcunun asagidakileri yapmasi gerekir:

4.4.4.1 Bir Sporcunun, s6z konusu madde veya yontem icin, 7drkive Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan
onaylanmis bir 74A7ye hali hazirda sahip olmasi durumunda ve Tedavi Amacli Kullanm istisnalarina iliskin
Uluslararasi Standart'in 7. maddesi uyarinca s6z konusu 7AA/nin taninmasi icin ilgili Uluslararasi Federasyona
basvurabilir. Bu 7AA7nin Tedavi Amacli Kullanim istisnalarina iliskin Uluslararasi Standart'ta belirtilen élcitlere
uygun olmasi durumunda Uluslararasi Federasyon uluslararasi dizeydeki Misabakalar icin s6z konusu TAKTyi
tanimak zorundadir. Uluslararasi Federasyonun Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan onaylanmis
TAKInin sb6z konusu olcitlere uygun olmadigini disiinmesi ve bu nedenle 7AA/)/i tanmayi reddetmesi
durumunda, kararini gerekgeleri ile birlikte Uluslararasi Diizeyde Sporcuya ve Tlrkiye Dopingle Micadele
Komisyonuna derhal bildirecektir. Uluslararasi Diizeyde Sporcu ve Tlrkiye Dopingle Micadele Komisyonu,
bildirimin ellerine gegmesinden sonraki 21 gln icinde gozden gecirmesi icin konuyu WADA ya gotirebilecektir.
Madde 4.4.6 uyarinca konunun incelenmek Uzere WADAya gétlrilmesi durumunda, 7drkiye Dopingle Micadele
Komisyonu tarafindan verilmis olan 7AK[ WADA tarafindan bir karar verilene kadar, ulusal dizeydeki
Miisabakalar ve Misabaka Disi Doping Kontrolleri igin gegerli olmaya devam edecektir (fakat Uluslararasr
Turnuvalaricin gecerli olmayacaktir). Konunun incelenmek lzere WADA ya gétirilmemesi durumunda, 74K, 21
gUnlik basvuru siresinin sona ermesinin ardindan hangi amagla olursa olsun gecerliligini yitirecektir.

[Madde 4.4.4.1°e iliskin agiklama: Tedavi Amacl Kullamim [stisnalarina fliskin Uluslararas) Standart Madde 5.6 ve 7.1 (a)ya ek olarak,
Uluslararasi Federasyonlar, Ulusal Dopingle Miicadele Kuruluslari tarafindan verilen TAKI kararlarini (ya da bahsi gecen kararlarin bazilarin,
ornegin: bazi maddeler ya da yéntemler icin) kendiliginden kabul edecedine dair kendi internet sitelerinde genelge yaymlayabilirler. Bu
durumda, bir Sporcunun TAKI basvurusu kendiliginden taninan bir TAKI kategorisinin kapsamu icerisinde ise, bu Sporcunun kendi Uluslararasr
Federasyonuna s6z konusu TAKIyi onaylatmak icin basvurmast gerekliligi ortadan kalkar.

Tedavi Amacli Kullamm Istisnalarina lliskin Uluslararasi Standart dodrultusunda, Tirkive Dopingle Miicadele Komisyonu TAK/lerin bir
Uluslararas! Federasyona ya da Blyik Capli Turnuva Dizenleyicilerinden birine ibraz edilmesi gereken zamani belirlemeleri konusunda
Sporcularina yardim eder, onay stireci boyunca onlara destek olur ve rehberlik eder.

Tedavi Amacli Kullamim [stisnalarina lliskin Uluslararasi Standartta belirtilmis olan kriterlere gére gerekli olan tibbi kayitlarin ya da diger
bilgilerin eksik oldudu gerekcesiyle, Tiirkiye Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan verilmis bir TAKI kararini, bir Uluslararasi
Federasyonun tammay reddetmesi durumunda, bu husus Dinya Dopingle Mdicadele Ajansina (WADA) intikal ettirilmemeli, bunun yerine
dosya tamamlanmali ve yeniden Uluslararasi Federasyona sunulmalidir.]

4442 Sporcu eder s6z konusu madde veya yontem icin 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan
onaylanmis bir 7AA7ye hali hazirda sahip degilse, Sporcu bir TAK/ gereksinimi olusur olusmaz Tedavi Amacli
Kullanim istisnalarina iliskin Uluslararasi Standart'a uygun olarak dogrudan kendi Uluslararasi Federasyonuna
TAK/basvurusunda bulunmalidir. Uluslararasi Federasyonun Sporcunun basvurusunu kabul etmesi durumunda,
Sporcu ve ayni zamanda T7drkive Dopingle Micadele Komisyonu bilgilendirilir. Tdrkiye Dopingle Micadele
Komisyonu'nun, Uluslararasi Federasyon tarafindan verilen sz konusu 74A7nin, Tedavi Amacli Kullanm
Istisnalarina iliskin Uluslararasi Standart'ta belirtilen élciitlere uygun olmadigini diisinmesi halinde, bildirimin
eline gegmesinden sonraki 21 gin icinde gdzden gecirmesi icin konuyu WADAya gotlrebilecektir. 7drkiye
Dopingle Miicadele Komisyonu nun gozden gecirmesi icin konuyu WADAya gétirmesi durumunda, Uluslararasi
Federasyon tarafindan verilmis olan 74K/ WADA tarafindan bir karar verilene kadar Uluslararas: Turnuvalar ve
Miisabaka Disi Doping Kontrolleri igin gegerli olmaya devam edecektir (fakat Ulusal Turnuvalar igin gegerli
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olmayacaktir). 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu nun gdzden gecirmesi icin konuyu WADA ya gétirmemesi
durumunda, Uluslararasi Federasyon tarafindan verilmis olan 74K/ 21 guinlik basvuru siresinin sona ermesinin
ardindan ulusal dizeydeki Misabakalaricin de gecerli olacaktir.

[Madde 4.4.4.2 aciklama: Tedavi Amacli Kullamim Istisnas: basvurularini Uluslararas) Federasyon adina Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu nun dederlendirebilecedi konusunda Uluslararasi Federasyon ve Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu mutabakat saglayabilir.]

4.4.5 Bir Tedavi Amacli Kullarim Istisnasirin Gecerliliginin Sona Ermesi, iptal Edilmesi veya Reddedilmesi

4.45.1 Isbu Dopingle Miicadele Talimatr uyarinca verilen bir 7edavi Amacli Kullanim [stisnasimin gecerliligi: (a)
Herhangi bir bildirimde ya da diger formalitelere gerek kalmadan tanindigi herhangi bir donemin sonunda
kendiliginden sona erer; (b) Sporcunun TAK/I onaylanirken 7AA/Kurulu tarafindan zorunlu kilinan kosullara ya da
taleplere derhal uymamasi durumunda iptal edilebilir; (c) Sporcunun sonradan Tedavi Amact Kullanim Istisnasi
olcttlerine uygun olmadiginin anlasilmasi durumunda 7447 Kurulu tarafindan iptal edilebilir; veya (d) WADA
tarafindan veya itiraz lzerine incelenmesi neticesinde reddedilebilir.

4.4.5.2 Boyle bir durumda, Sporcu Tedavi Amagli Kullarim [stisnasinin gecerliliginin sona erdigi, iptal edildigi, veya
reddedildi§i tarihten énce Tedavi Amacli Kullarmm [stisnasi uyarinca soz konusu Yasakli Madde veya Yasakl
Yéntemin Kullanimi ya da Bulundurulmasi ya da Tatbik Edilmesi ile ilgili herhangi bir yaptinmla karsi karslya
kalmayacaktir.

Herhangi bir Aykiri Analitik Bulgu sonrasi Madde 7.2'ye uygun olarak yapilan degerlendirmede, séz konusu
bulgunun yukarida belirtilen tarihten once Yasakli bir Maddenin ya da Yontemin Kullanimi ile uyumlu olup
olmadiginin dikkate alinmasi gerekir, boyle bir durumda dopingle micadele kural ihlali suglamasinda
bulunulmayacaktir.

4.4.6 TAKIKararlarinin Gdzden Gecirilmesi ve itiraz Edilmesi

4.4.6.1 Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu TAK/ basvurusunu reddederse, Sporcu, Madde 13.2.2 ve 13.2.3'te
belirtilen Itiraz Kuruluna miinhasiran itiraz edebilir.

4.4.6.2 WADA, Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan verilmis olan bir 74K7}/ tanimama yéninde bir
Uluslararasl Federasyonun vermis oldugu ve Sporcu veya Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan kendisine
iletilmis olan bir karari gbzden gecirecektir. WADA, ayrica, bir TAKInin verilmesi yoniinde bir Uluslararasi
Federasyonun vermis oldugu ve T7érkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan kendisine iletilmis olan karari
da gbzden gecirecektir. WADA, karardan etkilenen taraflarin talebi dogrultusunda veya kendi takdir yetkisini
kullanarak diger 7AA7/kararlarini herhangi bir zamanda gézden gecirebilecektir. Gézden gecirilen ZAA7 kararinin,
Tedavi Amacli Kullanim istisnalarina iliskin Uluslararasi Standartta belirtilen dlcutleri saglamasi durumunda
WADA, TAKIve midahale etmeyecektir. 7AA7 kararinin ilgili élciitlere uymamasi durumunda, WADA karari iptal
edecektir.

4.4.6.3 Bir Uluslararasi Federasyon (veya Uluslararasi Federasyon adina ilgili basvuruyu degerlendirmeyi kabul
etmis olmasi durumunda, 7drkiye Dopingle Micadele Komisyond) tarafindan verilen, WADA tarafindan gozden
gecirilmeyen veya gozden gecirilmesine karsin iptal edilmeyen bir 7AA7 kararina, karar aleyhine olan Sporcu
ve/veya Tlrkiye Dopingle Mlcadele Komisyonutarafindan minhasiran CASnezdinde itiraz edilebilir.

[Madde 4.4.6.3%e iliskin agiklama: Bu tir durumlarda, itiraz edilen karar, Uluslararasi Federasyonun TAKI karari olup, TAKI kararinin
incelenmemesine veya (incelenmesinin ardindan) TAKI kararinin jptal ediimemesine dair WADA rin karari dedildir. Fakat WADA kendi kararins
bildirene kadar, TAKI karanina itiraz etme siiresi, islemeye baslamayacaktir. Her durumda, karar WADA tarafindan incelenmis olsun ya da
olmasin, itiraza iliskin bir bildirimin WADAya iletiimesi suretiyle WADA'min gerekli gormesi durumunda temyize istirak edebilmesi
saglanacaktir.]

4.4.6.4 Bir TAK/ kararinin iptali yoniinde WADA tarafindan alinan bir karara, Sporcu, Tiirkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu ve/veya etkilenen Uluslararasi Federasyon tarafindan Madde 13 uyarinca miinhasiran CAS nezdinde
itiraz edilebilir.

4.4.65 Bir TAK/nin onaylanmasi/taninmasi veya bir 7AK/ kararinin gozden gecirilmesi icin gereken sekilde
sunulmus olan bir basvuruya yonelik olarak makul bir stre icinde bir islemde bulunulmamasi halinde,
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basvurunun reddedilmis oldugu varsayilacaktir.
MADDE 5: DOPING KONTROLLER/VE SORUSTURMALAR

5.1 Doping Kontrollerinin ve Sorusturmalarin Amaci

Doping Kontrolleri ve sorusturmalar yalnizca dopingle micadele amaciyla gergeklestirilecektir. Doping
Kontrolleri ve sorusturmalar, Doping Kontroli ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart'in hiikimleri ve
Turkiye Dopingle Miicadele Komisyonu'nunbu Uluslararasi Standaradl tamamlayici belirli protokolleri ile uyumlu
olarak yapilacaktir.

5.1.1 Doping Kontrolleri; Yasakli bir Maddenin veya Yasakli bir Yontemin varligina/ Kullarimina dair Ddnya
Dopingle Mdcadele Kurallarinada yer alan kesin yasada Sporcunun riayet ettigine veya riayet etmedigine iliskin
analitik kanit elde etmek amaciyla yapilacaktir. Doping Kontrolii Dagilim Planlamasi, Doping Kontrolleri, Doping
Kontrolleri sonrasi islemler ve ilgili diger faaliyetler T7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan Doping
Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart'in hikiimlerine uygun sekilde yirttilecektir. 7érkiye
Dopingle Micadele Komisyonu, Doping Kontroli ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart'a uygun
olusturulan olcltler dogrultusunda rastgele Doping Kontrolleri ve Hedefe Yonelik Doping Kontrollerinin sayisini
belirleyecektir. Bu Doping Kontrolleri ile ilgili olarak, Doping Kontroli ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi
Standart'in tim hakumleri gegerli olacaktir.

5.1.2 Sorusturmalar asagida belirtilen amaglar icin gerceklestirilecektir:

5.1.2.1 Atipik Bulgular ve Aykiri Pasaport Bulgulari hususunda, Madde 2.1 ve/veya Madde 2.2 kapsaminda bir
dopingle miicadele kural ihlalinin gerceklesmis olup olmadidini belirlemek amaciyla sirasiyla Madde 7.4 ve 7.5
hikimlerine uygun olarak istihbarat veya kanitlarin (6zellikle analitik kanitlar dahil) toplanmasi; ve

5.1.2.2 Olasi dopingle micadele kural ihlallerinin dider bulgulan agisindan, Madde 2.2 ile 2.10 arasl bentler
uyarinca bir dopingle miicadele kural ihlalinin gerceklesmis olup olmadigini belirlemek amaciyla Madde 7.6 ve 7.7
hikimlerine uygun olarak istihbarat veya kanitlarin (6zellikle analitik olmayan kanitlar dahil) toplanmasi.

5.1.3 Dopingle Micadele Komisyonu, mimkiin oldugunca etkili, yeterli ve orantili bir Doping Kontroli dagiim
planini gelistirmek, Hedefe Yénelik Doping Kontrollerini planlamak ve/veya olasi bir dopingle micadele kural
ihlaline yonelik bir sorusturmanin esasini olusturmak Uzere mevcut butin kaynaklardan dopingle micadele
istihbaratlarini toplayacak, degerlendirecek ve isleme koyacaktir.

5.2 Doping Kontroliive Sorusturma Yapma Yetkisi

5.2.1 Dinya Dopingle Miicadele Kurallarr Madde 5.3'teki 7urnuva Doping Kontrollerindeki yetkisel kisitlamalar
uyarinca Dopingle Miicadele Komisyonu yukarida Madde 1.3 kapsamina giren Sporcularin Misabaka Ici ve
Misabaka Disi Doping Kontrolleriniyapma yetkisine miinhasiran sahiptir.

5.2.2 Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu Hak Mahrumiyeti Cezasi infaz edilmekte olan Sporcular da dahil
olmak Uzere, Uzerinde Doping Kontroli yapma yetkisine sahip olduklari herhangi bir Sporcuyu herhangi bir
zamanda ve herhangi bir yerde Ornek almak Uizere Doping Kontroliine tabi tutma yetkisine sahiptir.

[Madde 5.2'ye iliskin agiklama: Sporcu, asagida belirtilen zaman dilimi icinde 60 dakikalik bir Doping Kontrolii zaman araligi belirlemedikce
veya diger sekillerde soz konusu zaman dilimi icinde Doping Kontrolii yapilmasina izin vermedikge, bir Dopingle Miicadele Kurulusu, bir
Sporcuyu 23:00 ile 06:00 saatleri arasinda Doping Kontroltine almadan dnce, Sporcunun dopinge karismis olduguna dair ciddi ve belli bir
stipheye sahip olmalidir. Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu nun belirtilen zaman dilimi icerisinde Doping Kontrold yapmak icin yeterli bir
stipheye sahip olup olmadigina dair bir itiraz, soz konusu Doping Kontroline veya Doping Kontrol Girisimine bagli olarak bir dopingle
mdicadele kural ihlaline yonelik bir savunma yapmak icin dayanak olusturmayacaktir.]

5.2.3 WADA, Diinya Dopingle Miicadele KurallariMadde 20.7.8'de belirtilen Miisabaka lcive Misabaka Disi Doping
Kontrolleriniyapma yetkisine sahiptir.

5.2.4 Bir Uluslararasi Federasyonun veya Bk Capli Turnuva Dizenleyicisinin Doping Kontrollerinin bir kismini
yUrltme yetkisini (dogrudan veya bir Ulusal Federasyon aracligiyla) 7irkiye Dopingle Mdicadele Komisyonu'na
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vermesi veya sozlesme ile devretmesi durumunda, Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu ilave Ornekler
toplayabilecek veya masraflari 7drkive Dopingle Micadele Komisyonu'na ait olmak Uzere ilave analiz tlrlerini
gerceklestirmesi icin ilgili laboratuvara talimat verebilecektir. ilave Orneklerin toplanmasi veya ilave analiz
tlrlerinin gerceklestirilmesi halinde, Uluslararasi Federasyon veya Bliyik Capli Turnuva Diizenleyicisi haberdar
edilecektir.

5.2.5 Isbu Dopingle Miicadele Talimatina tabi olan bir Sporcu tizerinde Doping Kontrolii yapma yetkisine sahip
olan bir diger Dopingle Micadele Kurulusu, bahsi gecen Sporcuya Doping Kontroli yaparsa, Madde 15’e uygun
olarak T7drkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, yapilan Doping Kontroliindn gecerliligini tanimakla yukumladar.
Buna ek olarak, (diger Dopingle Micadele Kurulusu ile anlasmaya varildi§i takdirde ya da Ddnya Dopingle
Micadele Kurallarr Madde 7 uyarinca) 7irkiye Dopingle Micadele Komisyonu, isbu Dopingle Mdicadele Talimats
uyarinca yapilan bu kontrolle ilgili olarak ortaya ¢ikan herhangi bir dopingle miicadele kural ihlali nedeniyle
Sporcunun aleyhinde yargilama baslatabilir.

5.2.6 Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan atanan Dopingle Muicadele Mifettisleri, dopingle
mucadele kural ihlallerini sorusturmaya vyetkili kisilerdir. Dopingle Micadele miifettisleri, dopingle micadele
kural ihlaline dayali sorusturmada ve yargilama surecinde 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu nu temsil
ederler. Gerekli gorllen hallerde Doping Kontroliine bizzat istirak etmek Uzere gorevlendirilebilirler. Dopingle
Mucadele Mufettislerinin avukat olmasi zorunludur.

5.3 Turnuva Doping Konftrolleri

5.3.1 Ddnya Dopingle Micadele KurallariMadde 5.3'te aksi belirtilmedikee, bir 7urnuva Dénemiiginde yalnizca tek
bir kurulus, 7Turnuva Yerlerinde Doping Kontrollerinin baslatilmasi ve yiritilmesinden sorumludur. Turkiye'de
yapilan Uluslararasi 7urnuvalarda, Ornek alim islemi, Uluslararasi Federasyon ya da Turnuvamn
organizasyonundan sorumlu bir baska Uluslararasi Kurulus tarafindan baslatilmali ve yiritilmelidir. Turkiye'de
yapilan Ulusal Turnuvalarda, Ornek alim islemi, 7iirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan baslatilacak ve
yurGtUlecektir. 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu'nun ya da Bir Turnuva dizenleyicisinin talep etmesi
durumunda, 7urnuva Dénemiicinde Turnuva Yerleri disinda yapilacak herhangi bir Doping Kontrolislemi Tiirkiye
Dopingle Micadele Komisyonuya da ilgili dizenleyici ile koordine edilecektir.

5.3.2 Doping Kontrollerini yapma yetkisine sahip olan fakat bir 7urnuva kapsaminda Doping Kontrollerinin
baslatilmasi ve yuritilmesinden sorumlu olmayan bir Dopingle Miicadele Kurulusunun, Turnuva Donemi icinde
Turnuva Yerlerinde Sporculara yonelik Doping Kontrollerini yapmak istemesi durumunda, Dopingle Micadele
Kurulusuilk olarak ilgili Doping Kontrollerinin yiritilmesi icin izin almak ve yUritilmesini koordine etmek Uzere
Turkiye Dopingle Mdcadele Komisyonu ile ya da ilgili 7urnuvarmin dizenleyicisi ile mizakerede bulunacaktir.
Dopingle Mdicadele Kurulusunun Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonuhdan ya da ilgili  7urnuvanin
dizenleyicisinden almis oldugu yanittan tatmin olmamasi durumunda, Dopingle Mdcadele Kurulusu, Doping
Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart tarafindan olusturulan élcitlere uygun olarak, Doping
Kontrolleriniyapmak ve Doping Kontrollerinin nasil koordine edilecedini belirlemek icin WADA dan izin isteyebilir.
WADA, Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu ile ya da soz konusu 7Turnuvamin dizenleyicisi ile durumu
gorismeden ve bilgilendirme yapmadan Doping Kontrolleri igin onay vermeyecektir. WADA nin karari nihai
olacak ve temyize tabi olmayacaktir. Doping Kontrollerini yiritme yetkisinde aksi belirtilmedikge, bu Doping
Kontrolleri, Miisabaka Disi Doping Kontrolleriolarak de@erlendirilecektir. Bu tlirden bir Doping Kontroliine yonelik
sonug dederlendirme siireci, 7urnuvanin dizenleyicisinin belirlemis oldugu kurallarda aksi belirtilmedikge, Doping
Kontrolindbaslatmis olan Dopingle Micadele Kurulusununyetkisinde olacaktir.

5.3.3 Ulusal Federasyonlar ve Ulusal Federasyonlarin Misabakalarini dizenleyen kuruluslar, Misabakalarda
Bagimsiz Gozlemciler Programiyla uyumlu olarak bagimsiz gézlemcilere giris olanadi saglayacaktir.

5.4 Doping Kontrolii Dagilim Planlamasi

Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, tamami Doping Kontroli ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi
Standart'a uygun olarak spor disiplinleri, Sporcu kategorileri, Doping Kontrol tirleri, toplanan Ornek tirleri ve
Ornek analizi turleri arasinda gerekli dncelikleri ortaya koyan etkili, yeterli ve orantili bir Doping Kontrolii dagiim
plani gelistirecek ve uygulayacaktir. 7urkiye Dopingle Micadele Komisyonu, yapilacak talebin ardindan kendi
gecerli Doping Kontrold dagiim planinin bir kopyasini WADA'ya sunacaktir.
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5.5 Doping Kontrollerinin Esgidiimii

Mumkinse birlestirilmis Doping Kontrol calismalari etkinlidinin azami dereceye cikartilmasi ve Doping
Kontrollerinin gereksiz yere tekrar edilmesinin 6nine gecilmesi amaciyla, Doping Kontrolleri; ADAMS veya
WADAnin onayladigi diger bir sistem araciligiyla diizenlenecektir.

5.6 Sporcularin Bulunabilirlik Bildirimleri

5.6.1 Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Doping Kontrolli ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart EK |
uyarinca, bulunabilirlik bildirimi konusundaki gereksinimlere uymasi gereken Sporculardan olusan bir Kayith
Doping Kontrol Havuzu belirleyecektir. Kayitli Doping Kontrol Havuzundaki her Sporcu Doping Kontroll ve
Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart Ek | uyarinca asagidakileri uygulayacaktir: (a) 7drkiye Dopingle
Micadele Komisyonuna her Ug ayda bir bulunabilirlik bildirimini sunacaktir; (b) sdzkonusu bilgilerin her zaman
dogru ve eksiksiz olmasini saglamak amaciyla bu bilgileri gerekli oldukca glincelleyecektir ve (c) bulunabilirlik
bildirimine uygun olarak Doping Kontrolleriigin hazir bulunacaktir.

5.6.2 Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu, ADAMS vyoluyla Sporculanin isimlerini vererek ya da agikca
tanimlanmis belirli 6lcltlere gore Kayitl Doping Kontrol Havuzuna dahil etti§i Sporcularin listesini olusturacaktir.
Turkiye Dopingle Mdicadele Komisyonu, ilgili Uluslararasi Federasyonlarla Kayith Doping Kontrol Havuzuna
alinacak Sporcularin belirlenmesini ve bu Sporcularin Bulunabilirlik bildirimlerinin  toplanmasini koordine
edecektir. Bir Sporcunun hem Uluslararasi Federasyonu tarafindan bir Uluslararasi Aayitl Doping Kontrol
Havuzuna, hem de Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan Ulusal Aayitli Doping Kontrol Havuzuna
dahil edilmesi durumunda, 7drkiye Dopingle Mdcadele Komisyonu ve Uluslararasi Federasyon Sporcunun
bulunabilirlik bildirimlerinin hangi kurulus tarafindan takip edilecedine iliskin kendi aralarinda mutabakata
varacaktir, Sporcu hicbir durumda, birden fazla kurulusa bulunabilirlik bildirimi vermek zorunda olmayacaktir.
Turkiye Dopingle Mcadele Komisyonu, Sporculan Kayith Doping Kontrol Havuzuna dahil etmeye iliskin
kriterlerini, belirlenmis kriterlere uygun olarak gerekli oldukga zaman zaman gbzden gegirecek ve
glncelleyecektir. Sporcular Kayith Doping Kontrol Havuzuna dahil edilmeden énce ve havuzdan gikarildiklari
zaman bilgilendirilecektir.

5.6.3 Madde 2.4 geregince, Sporcunun Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart'ta
tanimlandidi gibi bulunabilirlik bildiriminde bulunmamasi veya Doping Kontroliine katilmamasi durumu Doping
Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart'in kosullarina uymamis olarak kabul edilecek ve bu
durum Doping Kontroli ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart'a uygun olarak bildirim kusuru ve
kacirilmis Doping Kontrold olarak degerlendirilecektir.

5.6.4 Dopingle Micadele Komisyonunun Kayitli Doping Kontrol Havuzuna dahil edilen bir Sporcu (a) Yazili olarak
Turkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna sporu biraktigina dair bir bildirimde bulunmadikca ya da (b) 7drkiye
Dopingle Mdicadele Komisyonu Sporcuya artik Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu nun Kayitli Doping Kontrol
Havuzundan cikanldigini bildirmedikce, Doping Kontrolli ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart Ek |
uyarinca bulunabilirlik bildirimi konusundaki gereksinimlere uymayi siirdirecektir.

5.6.5 Bulunduklari yerlere iliskin olarak Sporcularin ADAMS araciligiyla sunacaklan bilgiler, WADA ve Sporcular
Uzerinde Doping Kontrolii yapma yetkisine sahip dider Dopingle Micadele Kuruluslari tarafindan erisilebilir
nitelikte olacaktir, bu bilgiler daima gizli tutulacaktir, Ddnya Dopingle Miicadele Kurallarr Madde 5.6'da belirtilen
amaclar icin kullanilacaktir ve Mahremiyetin ve Kisisel Bilgilerin Korunmasina iliskin Uluslararasi Standart’a
uygun olarak yukarida belirtilen amagclarla ilgili olmadiklari zaman imha edilecektir.

5.7 Sporu Birakmig Olan Sporcularin Miisabakalara Geri Doniisu

5.7.1 Turkiye Dopingle Mdcadele Komisyonunun Kayith Doping Kontrolii Havuzunada bulunan bir Sporcunun
sporu biraktidina dair 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu nu bilgilendirmesi ve bunun ardindan aktif spora
doénmeyi arzu etmesi durumunda, bu Sporcu, Tirkive Dopingle Micadele Komisyonuna alti ay énceden yazili
bildirimde bulunmak suretiyle, talep edilmesi durumunda Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi
Standart Ek | uyarinca bulunabilirlik bildirimi konusundaki gereksinimlere uymak da dahil olmak Uzere, Doping
Kontrolleri icin hazir olana kadar Uluslararasi Turnuvalarda veya Ulusal Turmnuvalarda Misabakalara
katilamayacaktir. WADA, Tirkiye Dopingle Mdcadele Komisyonu ve ilgili Uluslararasi Federasyon ile miizakere
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halinde, bu kuralin aynen uygulanmasinin bir Sporcu agisindan bariz bir sekilde haksiz olacagi durumlarda alti ay
onceden yazili bildirimde bulunulmasi kuralina bir istisna getirebilecektir. Bu karara Madde 13 kapsaminda itiraz
edilebilecektir. Madde 5.7.1'in ihlal edilmesi suretiyle elde edilen misakaba sonuclari gecersiz sayilacaktir.

5.7.2 Bir Sporcunun Hak Mahrumiyeti Cezasi doneminde iken sporu birakmasi ve bunun ardindan aktif olarak
spor Miisabakalarina dénmeyi istemesi durumunda, sozkonusu Sporcu, bagli bulundugu Uluslararasi
Federasyona ve T7urkiye Dopingle Miicadele Komisyonuna alt ay dnceden (veya alti aylik stireden uzun olmasi
durumunda, Sporcunun sporu biraktidi tarih itibari ile Hak Mahrumiyeti Ceza slresinin geriye kalan kismina
esdeger bir sire icin) yazili bildirimde bulunmak suretiyle talep edilmesi durumunda Doping Kontroli ve
Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart Ek | uyarinca bulunabilirlik bildirimi konusundaki gereksinimlere
uymak da dahil olmak Uzere, Doping Kontrolleri igin hazir olana kadar Uluslararasi Turnuvalarda veya Ulusal
Turnuvalarda Misabakalara katilamayacaktir.

5.7.3 Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu nun Kayitli Doping Kontrol Havuzunda bulunmayan bir Sporcunun
sporu biraktidina dair 7urkiye Dopingle Miicadele Komisyonu na bildirimde bulunmasi ve bunun ardindan aktif
spora donmeyi arzu etmesi durumunda, sézkonusu Sporcu, Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu na ve ilgili
Uluslararasi Federasyona Miisabakalara donmek istedidi tarihten en azindan alti ay once yazili bildirimde
bulunmak suretiyle, talep edilmesi durumunda Doping Kontroli ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart
Ek | uyarinca bulunabilirlik bildirimi konusundaki gereksinimlere uymak da dahil olmak Uzere, dnceden haber
verilmeden yapilan Misabaka Disi Doping Kontrolleriigin hazir olana kadar Uluslararasi Turnuvalardaveya Ulusal
Turnuvalarda Misabakalara katilamayacaktir.

MADDE 6: ORNEKLERI/N ANALIZI

Ornekler asagidaki ilkelere uygun olarak analiz edilecektir:
6.1 Akredite Edilen ve Yetkilendirilen Laboratuvarlarin Kullanilmasi

Ornekler, Madde 2.1 kapsaminda, yalnizca WADA tarafindan akredite edilen laboratuvarlarda veya farkli bir
sekilde WADA tarafindan yetkilendirilen laboratuvarlarda analiz edilecektir. WADA tarafindan akredite edilen veya
WADA tarafindan yetkilendirilen laboratuvarin Orneklerin analizi amaciyla secimine, 7irkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu karar verecektir.

[Madde 6.1°e iliskin aciklama: Maade 2.1'in ihlal edilip edilmedigi, yalnizca WADA tarafindan akredite edilen veya WADA tarafindan
yetkilendirilen bir laboratuvar tarafindan Ornek analizi yapilarak karitlanabilir. Diger Maddelerin ihlal edilip ediimedigi, givenilir analitik
sonuglar olmasi kosuluyla diger laboratuvarlardan elde edilen sonuglar kullanilarak belirlenebilir.]

6.2 Orneklerin Analiz Edilme Amaci

6.2.1 Ornekler, Yasakli Maddelerinve Yasakli Yontemlerinve Madde 4.5'te yer alan izleme Programi cercevesinde
WADA talimatlarina uygun olarak belirlenen diger maddelerin tespit edilmesi veya dopingle micadeleye yardimci
olunmasi amaciyla, bir Sporcunun idrarinda, kaninda veya diger vicut dokularinda DNA veya genom profili de
dahil olmak Uzere, ilgili dediskenlerin profilini clkarma amaciyla ya da herhangi bir yasal dopingle micadele
amacl cercevesinde analiz edilecektir. Omnekler gelecekte de analiz edilmek amaciyla alinabilir ve saklanabilir.

[Madde 6.2Yve iliskin aciklama: Ornedin, ilgili profil bilgileri Hedefe Yénelik Doping Kontroliinii yénlendirmek veya dopingle miicadele kural
1hlalinin Madde 2.2 kapsaminda tespitini desteklemek veya her ikisi cercevesinde arastirilmasin kolaylastirmak amaciyla kullanilabilir.]

6.2.2 Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu laboratuvarlardan kendi Orneklerini, Dinya Dopingle Miicadele
Kurallarr Madde 6.4 ve Doping Kontroli ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart Madde 4.7 ile uyumlu
olarak analiz etmelerini talep edecektir.

6.3 Ornekler Ozerinde Arastirma

Hicbir Ornek, Sporcunun yazili nzasi olmadan arastirma icin kullanilamaz. Madde 6.2'de belirtilen amaclarin
disinda kullanilacak Orneklerizerindeki kimlik bilgileri, kime ait olduklar anlasilmayacak sekilde silinecektir.
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6.4 Ornek Analizine ve Raporlanmasina lliskin Standartlar

Laboratuvarlar, Omekleri Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi Standarta uyumlu olarak analiz edecek ve
sonuclari raporlayacaktir. Doping Kontrollerinin etkili bir sekilde yapilmasini saglamak amaciyla, Ddnya Dopingle
Miicadele Kurallarr Madde 5.4.1'de belirtilen Teknik Belge, belirli sporlar ve disiplinler icin uygun olan risk
degerlendirmesi tabanli Ornek analizi mendilerini ortaya koyacaktir ve laboratuvarlar asagida belirtilen durumlar
haric olmak tizere Ornekleribu meniilere uygun olarak analiz edecektir:

6.4.1 Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, kendi Orneklerini laboratuvarlarin Teknik Belgede belirtilenlerden
daha kapsamli mendiler kullanarak analiz etmelerini talep edebilecektir.

6.4.2 Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu, sadece, Ulkenin veya herhangi bir spor dalinin icinde bulundugu
belirli kosullar nedeniyle daha az kapsamli analizlerin uygun olacadi konusunda WADA yr ikna etmesi ve kendi
Doping Kontrol dagiim planiarinda belirtilmek kosuluyla, Omekleri Teknik Belgede belirtilenlerden daha az
kapsamli meniler kullanarak analiz etmelerini laboratuvarlardan talep edebilecektir.

6.4.3 Laboratuvarlar, Omekleri, Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi Standart'ta belirtildigi gibi, kendi takdir
yetkilerini kullanarak ve masraflar kendilerine ait olmak Uzere, Teknik Belge'de belirtilen veya Doping Kontrolind
yapan vyetkili kurulus tarafindan talep edilen Omek analiz menisiine dahil edilmemis Yasakli Maddeler veya
Yasakli Yontemler icin analiz edebilecektir. Bu analizlerden elde edilecek sonuglar, diger analitik sonuclar ile ayni
sekilde rapor edilecek, ayni gegerlilige ve Hukuki Sonuglara sahip olacaktir.

[Madde 6.4'e iliskin aciklama: Bu maddenin amaci, doping olgularinin en etkin ve verimli bir sekilde tespit edilebilmesini saglamak amaciyla
‘Etkili Doping Kontrolii Yapma™ prensibini Ornek analiz mentisiinii kapsayacak sekilde genisletmektir. Dopingle miicadele etmek icin
kullanilabilecek kaynaklarin sinirli oldugu ve Ornek analiz mendisiniin kapsamini genisletmenin, bazi sporlarda ve (llkelerde, analiz
edilebilecek Orneklerin sayisini azaltabilecedi hususu dikkate alinmaktadir.]

6.5 Orneklere Yonelik Ilave Analizler

Ornekler, (a) WADA tarafindan herhangi bir zamanda ve/veya (b) Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu
tarafindan herhangi bir zamanda, Madde 2.1'e yonelik bir dopingle micadele kural ihlalinin iddia edilen esasi
olarak hem A hem de B Ormedinden elde edilen analitik sonuclarin (veya B Ormnedi analizinden feragat edilmis
oldugu veya yapilmadigi durumlarda A Ornedinden elde edilen sonucun) 7irkiye Dopingle Miicadele Komisyonu
tarafindan Sporcuya bildirilmesinden énce, Madde 6.2'nin amaglarina uygun olarak saklanabilecek ve herhangi bir
zamanda ilave analizlere tabi tutulabilecektir. Omeklere yonelik ilave analizler, Laboratuvarlara iliskin
Uluslararasi Standart'a ve Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart'a uyumlu olmak
zorundadir.

MADDE 7: SONUCLARIN DEGERLENDIRILMESI
7.1 Sonuglari Degerlendirme Siirecini Yiiriitme Yetkisi

7.1.1 Tirkiye Dopingle Mdicadele Komisyonu, Dopingle Micadele Kurallar'nin 7. Maddesinde belirtilen ilkeler
Isiginda, kendi dopingle miicadele yetkisi altindaki Sporcularla ve diger Kisilerle ilgili olarak sonuglarin
degerlendirilmesi konusunda yetkili olacaktir.

7.1.2 Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun, Madde 5.2.4'te belirtilen sartlar dogrultusunda ilave Ornekler
toplamay! tercih etmesi durumunda, sonuglari dederlendirme strecini yiritecek yetkili kurulusu belirlemek
amaciyla, Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Ornek toplama islemini baslatmis ve yiritmiis olan Dopingle
Miicadele Kurulusu olarak nitelendirilecektir. Ancak, 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonunun, masraflari
kendisine ait olmak Uzere, yalnizca ilave analiz tirlerini ylritmek icin laboratuvara talimat vermesi durumunda,
Uluslararasi Federasyon veya Biiyik Capli Turnuva Dizenleyicisi, Ornek toplama islemini baslatmis ve yiritmis
olan Dopingle Mdicadele Kurulusu olarak nitelendirilecektir.
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7.2 Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu’nun Yurittigli Doping Kontrollerinden Elde Edilen Aykirs
Analitik Bulgularin Degerlendirilmesi

Turkiye Dopingle Miicadele Komisyonu nun yaptgi Doping Kontrollerinde sonuglarin degerlendirilmesi asagida
belirtildigi sekilde olacaktir:

7.2.1 Analizlerden elde edilen tim sonuglar, 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu na sifrelenmis ve yetkili bir
laboratuvar sorumlusu tarafindan imzalanmis olarak gonderilecektir. iletisim, gizli olarak ve ADAMS ile uyum
icinde yUrUtUlecektir.

7.2.2 Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu, Aykiri Analitik Bulgu raporunu aldiktan sonra: (a) gegerli bir 7edav/
Amacli Kullarum Istisnasinin Tedavi Amacli Kullanim istisnalarina iliskin Uluslararasi Standart’a uyumlu olarak
verilip verilmedigini veya verilip verilmeyecegini veya (b) s6z konusu Aykirr Analitik Bulguya neden olabilecek
sekilde Doping Kontroli ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart'tan veya Laboratuvarlara iliskin
Uluslararasi Standart'tan bir sapmanin olup olmadigini belirlemek amaciyla bir inceleme yurutecektir.

7.2.3 Aykir1 Analitik Bulgu ile ilgili olarak, 7.2.2 Maddesi cercevesinde yapilan incelemede kabul edilebilir bir 7447
ya da Doping Kontroli ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart'tan veya Laboratuvarlara iliskin
Uluslararasi Standart'tan Aykirr Analitik Bulguya neden olabilecek bir sapmanin oldugu tespit edilirse, tim test
negatif sayllacak ve Sporcu, Sporcunun Uluslararasi Federasyonu, Sporcunun Ulusal Federasyonu ve WADA
bilgilendirilecektir.

7.3 Aykir1 Analitik Bulguya lliskin Inceleme Sonrasi Yapilacak Bildirim

7.3.1 Aykiri Analitik Bulgu ile ilgili olarak, Madde 7.2.2'ye uygun olarak ydritilen incelemede, Tedavi Amagli
Kullanim istisnalarina iliskin Uluslararasi Standart'a uyumlu olarak verilmis bir 7edavi Amacli Kullarm
Istisnasinin bulunmadigi veya Aykirr Analitik Bulguya neden olabilecek Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin
Uluslararasi Standart'tan veya Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi Standart'tan bir sapmanin s6z konusu olmadigi
tespit edilirse, 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu, Madde 14.1'de yer aldigi sekliyle, ilgili Sporcuya, es zamanli
olarak, Sporcunun Uluslararasi Federasyonuna, Sporcunun Ulusal Federasyonunave WADAya: (a) Aykiri Analitik
Bulguy, (b) ihlal edilen dopingle micadele kuralini; (c) SporcununB Ornedinin incelenmesini talep etme hakkinin
bulundugunu veya bu hakkini belirtilen tarihe kadar kullanmamasi durumunda B Ornedinin incelenmesini talep
etme hakkindan feragat etmis sayilacadini; (d) Sporcunun veya Dopingle Miicadele Komisyonunun B Ornedinin
incelenmesini talep etmesi halinde bu incelemenin tarihini, saatini ve yerini; (e) B Omeg”/h/h incelenmesinin talep
edilmesi halinde, Sporcunun ve/veya Sporcunun temsilcisinin B Orneginin Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi
Standart'a uygun olarak acilmasi ve incelenmesi sirasinda hazir bulunabilecegini ve (f) Sporcunun,
Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi Standart'ta ongértilen bilgilerle birlikte, A ve B Orneklerine iliskin laboratuvar
sonuglarinin birer kopyasini alma hakkina sahip oldugunu bildirecektir. 7trkiye Dopingle Micadele Komisyonu
s6z konusu Aykiri Analitik Bulgunun bir dopingle micadele kuralinin ihlali olmadigina karar vermesi durumunda,
bu kararini da ilgili Sporcuya, Sporcunun Uluslararasi Federasyonuna, Sporcunun Ulusal Federasyonuna ve
WADA yabildirecektir.

7.3.2 Sporcunun veya Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu nun talep ettigi durumlarda, Laboratuvarlara iliskin
Uluslararasi Standart’a uygun olarak B Orneginin analiz edilmesi icin diizenlemeler yapilacaktir. Sporcu, B Ornedi
analizinden feragat ederek A Ornedinin analitik sonuclarini kabul edebilir. Bununla beraber, 7irkiye Dopingle
Miicadele KomisyonuB Ornegianalizine devam etme yoniinde karar alabilir.

7.3.3 Sporcu ve/veya temsilcisi B Orneginin analizinde hazir bulunma hakkina sahip olacaktir. Buna ek olarak,
Sporcunun bagli oldugu Ulusal Federasyondan bir temsilci ile 7drkiye Dopingle Miicadele Komisyonu adina bir
temsilciye de hazir bulunma izni verilecektir.

7.3.4 Eger B Orneginin sonucu A Ornedinin sonucunu dodrulamazsa, 7irkiye Dopingle Miicadele Komisyonu
durumu Madde 2.2 altinda belirtilen dopingle micadele kuralinin ihlali olarak degerlendirmedigi strece, tim
Doping Kontrolinegatif olarak kabul edilecek ve Sporcu, SporcununUluslararasi Federasyonu, Sporcunun Ulusal
Federasyonuve WADAbu yénde bilgilendirilecektir.
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735 Eger B Ornedi sonucu A Ornegi sonucunu dogrularsa, bulgular Sporcuya, Sporcunun Uluslararasi
Federasyonuna, Sporcunun Ulusal Federasyonunave WADA yabildirilecektir.

7.4 Atipik Bulgularin Iincelenmesi

7.4.1 Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi Standart'ta belirtildigi tizere, bazi kosullarda laboratuvarlar vicut icinde
de Uretilebilen ve daha ileri dizeyde arastirma gerektiren Yasakli Maddelerin tespitlerini Atjpik Bulgu olarak
bildirir.

7.4.2 Dopingle Micadele Komisyonu, Atipik Bulgu raporunu aldktan sonra: (a) Tedavi Amacli Kullanim
istisnalarina iliskin Uluslararasi Standart'a uyumlu olarak verilmis kabul edilebilir bir 7edavi Amagli Kullarm
Istisnasinin verilip verilmedigini veya verilip verilmeyecegini veya (b) s6z konusu Atjpik Bulguya neden olabilecek
Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart'tan veya Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi
Standart'tan bir sapmanin olup olmadigini belirlemek amaciyla bir inceleme ylritecektir.

7.4.3 E§er Madde 7.4.2 cercevesinde yapilan Atjpik Bulgu incelemesinde Doping Kontroll ve Sorusturmalara
iliskin Uluslararasi Standart'tan Atjpik Bulguya yol acan bir sapmanin oldugu veya kabul edilebilir bir 7447 nin
bulundugu tespit edilirse, tim test negatif sayilacak ve Sporcu, Sporcunun bagli oldugu Uluslararasi Federasyon
ve WADA bilgilendirilecektir.

7.4.4 Eger yirutilen bu incelemede gecerli bir 7447 onayinin veya Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin
Uluslararasi Standart'tan veya Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi Standart'tan Atjpik Bulguya yol acan bir
sapmanin soz konusu olmadi§i tespit edilirse, 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu gerekli incelemeyi
ylritecek veya yiritilmesini saglayacaktir. inceleme tamamlandiktan sonra, Madde 7.3.1 uyarinca ya sz
konusu Atjpik Bulgunun, Aykiri Analitik Bulgu oldugu one surllecek ya da Sporcu, Sporcunun Uluslararasi
Federasyonu, Sporcunun Ulusal Federasyonu ve WADA soz konusu Atjpik Bulgunun Aykiri Analitik Bulgu
sayllmayacagi yonlnde bilgilendirilecektir.

7.45 Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu asagida belirtilen durumlardan biri s6z konusu olmadigi sirece,
incelemesini tamamlayincaya ve Atjpik Bulgunun bir Aykirr Analitik Bulgu sayilip sayllmadidina karar verinceye
kadar Atjpik Bulgubildiriminde bulunmayacaktir:

7.4.5.1 E§er Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, yuritilen incelemenin sonuclanmasindan énce B Ornedinin
analiz edilmesi gerektigine karar verirse, Sporcuya bildirimde bulunduktan sonra B Ornedi analiz edilebilir, s6z
konusu bildirimde Atjpik Bulgunun tanimi yapilmali ve Madde 7.3.1 (d)-(f)'de tanimlanmis olan bilgiler yer
almalidir.

7.4.5.2 Bir Biyiik Capli Turnuva Diizenleyicisinin veya bir spor kurulusunun listesinde yer alan bir Sporcuyla ilgili
olarak, bir Atjpik Bulgunun séz konusu olup olmadi§, (a) Bir Biyik Capli Turnuva Dizenleyicisi tarafindan,
kendisinin duzenledigi bir Uluslararas: Turnuvadan kisa siire once ya da (b) bir Uluslararas: Turnuva igin takim
kadrosunu belirlemek Uzere ¢ok kisa bir slresi kalan bir spor kurulusu tarafindan, 7drkiye Dopingle Micadele
Komisyonu'ndan, talep edilmesi durumunda, 7urkiye Dopingle Micadele Komisyonu, Atjpik Bulguyu oncelikle
Sporcuyabildirmek kosuluyla, Sporcunun kimligini séz konusu taraflara bildirecektir.

7.5 Atipikve Aykiri Pasaport Bulgularinin Degerlendirilmesi

Atipik ve Aykiri Pasaport Bulgularinin dederlendirilmesi islemi, Doping Kontroli ve Sorusturmalara iliskin
Uluslararasi Standart'ta ve Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi Standart'ta belirtildigi sekilde gerceklestirilecektir.
Dopingle Mdicadele Komisyonu, bir dopingle micadele kuralinin ihlal edildigine kanaat getirdiginde, ilgili dopingle
mucadele kuralinin ihlal edilmis oldugunu ve ihlalin gerekgesini, ivedilikle Sporcuya ve ayni zamanda Sporcunun
bagli oldugu Ulusalve Uluslararasi Federasyonlara ve WADA yabildirecektir.

7.6 Bulunabilirlik Kusurlarinin Degerlendirilmesi

Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu, Bulunabilirlik Bildirimlerini 7drkiye Dopingle Mdcadele Komisyonuna
vermesi gereken Sporcularin Bulunabilirlik Bildiriminde bulunmama veya Doping Kontroliind kagirma vakalarina
iliskin incelemeleri, Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart'ta belirtildigi sekilde
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gerceklestirecektir. Boyle durumlarda Dopingle Mdicadele Komisyonu Madde 2.4'te belirtilen bir dopingle
mucadele kural ihlalinde bulunulduguna ikna oldugu zaman, Madde 2.4’e yonelik bir ihlalin olustuguna iliskin
iddiasini ve bu iddianin gerekgesini, ivedilikle Sporcuya ve ayni zamanda Sporcunun bagli oldugu Ulusal ve
Uluslararasi Federasyonlara ve WADA yabildirecektir.

7.7 Madde 7.2'den Madde 7.6’ya Kadar Olan Béliimde Yer Almayan Diger Dopingle Miicadele Kural
Ihlallerinin Incelenmesi

Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu, Madde 7.2'den Madde 7.6'ya kadar olan bélimde yer almayan olasi bir
dopingle miicadele kural ihlali ortaya ¢iktiginda, daha ileri diizeyde bir inceleme yurUtecektir. 7drkiye Dopingle
Micadele Komisyonu nun bir dopingle miicadele kural ihlalinin olduguna kanaat getirmesi durumunda, 7drkiye
Dopingle Mdcadele Komisyonu séz konusu ihlali ve bu iddianin gerekgesini, Sporcuya veya diger Aisiye derhal ve
ayni zamanda Sporcununbagli oldugu Ulusalve Uluslararasi Federasyonlara ve WADA yabildirecektir.

7.8 Onceki Dopingle Miicadele Kural ihlallerinin Belirlenmesi

iddia edilen bir dopingle micadele kural ihlalinin yukarida belirtilen sekilde bir Sporcuya veya diger Kisiye
bildirilmesinden 6nce, dnceden bir dopingle micadele kural ihlalinin olup olmadigini belirlemek Gzere Tdrkiye
Dopingle Micadele Komisyonu, ADAMS aveya WADA min onayladigi diger bir sisteme basvuracak ve WADA ile
ilgili diger Dopingle Miicadele Kuruluslariylatemas kuracaktir.

7.9 Tedbir

7.9.1 Zorunlu Tedbir: Eger bir A Orneginin analizi sonucunda, Tanimlanmis, Madde disinda Yasakli bir Madde veya
Yasakli bir Yonteme iliskin olarak bir Aykiri Analitik Bulgu rapor edilir ve Madde 7.2.2'ye gére yapilan incelemede
onaylanmis, bir TAKI veya Doping Kontroli ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standarttan veya
Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi Standarttan Aykiri Analitik Bulguya neden olabilecek bir sapmanin s6z konusu
olmadigi tespit edilirse, Madde 7.2, 7.3 veya 7.5'te belirtilen bildirimle birlikte derhal veya hemen akabinde Tirkiye
Dopingle Micadele Komisyonu Sonuglarin Degerlendirilmesi Birimi tarafindan zorunlu Tedbir uygulanarak derhal
ilgili federasyona bildirilir.

7.9.2 Tercihen Verilebilecek Tedbir: Tanimlanmis, Maddelerle ilgili Aykiri Analitik Bulguya rastlanirsa veya Madde
7.9.1'de belirtilenlerin disindaki dopingle micadele kural ihlallerinde, Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu
Sonuglari Degerlendirme Birimi, dopingle miicadele kural ihlalinde bulundugu iddia edilen bir Sporcuya veya diger
Kisiye, Madde 7.2 ila 7.7 arasinda belirtilen incelemeden ve bildirimden sonra herhangi bir zamanda ve Madde 8'e
uygun nihai yargilamadan once, Tedbir karari uygulayabilir. Tedbir karari derhal ilgili federasyona bildirilir.

7.9.3 Madde 7.9.1 veya Madde 7.9.2've iliskin olarak Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu Sonuglari
Degerlendirme Birimi tarafindan bir Tedbir karari verildidinde, Sporcuya veya diger Kisiye Tedbir uygulanmadan
once veya uygulanmasini takiben 7 glin icerisinde Dopingle Micadele Disiplin Kurulundan tedbire iliskin olarak 6n
yargilama talep etme hakki verilir. Tedbir kararina iliskin yapilan itiraz Dopingle Miicadele Disiplin Kurulu Baskani
tarafindan atanan Uc asil Gyeden olusan bir Heyet tarafindan durusma yapmak suretiyle incelenir ve bu Uyelerin
en az ikisinin hukukgu olmasi zorunludur. Tedbir kararini dederlendiren Heyet, yargilamalari Madde 8'e uygun
sekilde yurutir. ilgililer, Heyet tarafindan tedbire iliskin verilen kararlara karsi itiraz Kurulu nezdinde itirazda
bulunabilir.

7.9.3.1 Sporcununveya diger Kisinin, yargilama makamina, ihlalin bir Bulasik Uriine bagdli olabilecegini kanitladigi
durumlarda 7eabir kaldirilabilecektir. Sporcunun veya dider Kisinin Bulasik Urdin varligina iliskin iddiasi acisindan
yargilama makaminin zorunlu 7edbiri kaldirmama yoniinde verecegi karar temyiz edilemez.

7.9.3.2 Sporcu veya diger Ais/ tarafindan asagidaki hususlar 6ne strtlmedikge 7edbir karari alinmalidir veya
alinan 7edbir kaldirilmamalidir: (a) dopingle micadele kural ihlalinin makul bir nedene dayandirilmadigi yoniinde
bir iddia varsa, ornegin Sporcuveya diger Kisinin aleyhinde olacak sekilde dava siirecinde bariz bir uygunsuzlugun
olmasl s6z konusuysa; (b) Sporcu veya diger Kisinin, iddia edilen dopingle micadele kural ihlali dogrultusunda
Kusur veya Ihmalinin olmadigina dair giicli bir savi varsa ve boylece Madde 10.4'n uygulanmasiyla Hak
Mahrumiyeti Cezasimin tamamen kaldinlma durumu soéz konusuysa veya (c) tim kosullar altinda Madde 8
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uyarinca son yargilamadan énce 7edbir karari uygulandiginda acikga adaletsizlik yaratan diger olgular mevcutsa.
Bu gerekce dar bir cercevede yorumlanip yalnizca tamamen istisnai durumlarda uygulanacaktir. Ornegin; alinan
Tedbir kararinin Sporcuyu veya diger Kisiyibelli bir Misabaka veya Turnuvaya katilmaktan alikoyacak olmasi, bu
dogrultuda istisnai bir durum olarak gérilmeyecektir.

7.9.4 A Ornegindeki Aykiri Analitik Bulguya dayanilarak Tedbir uygulaniyorsa ve analiz edilen B Ornedinin sonucu
A Ornedinin analiz sonucunu teyit etmiyorsa, Sporcuya Madde 2.1'in ihlal edilmesi gerekcesiyle 7edbir
uygulanmaz. Sporcunun (ya da Sporcunun takiminin) Madde 2.1'i ihlalden dolayi bir Misabakadan men edilmesi
ve sonradan B Omedinin analiz sonucunun A Ornedinin analiz sonucunu teyit etmemesi durumunda,
Misabakanin herhangi bir sekilde etkilenmemesi amaciyla, Sporcununveya takimin yeniden Misabakaya katilma
olasiliginin bulunmasi halinde, Sporcu veya takim o Misabakaya devam edebilir. Ayrica, Sporcu veya takim daha
sonra ayni Jurnuvaiginde dider Misabakalara da katilabilir.

7.9.5 Sporcununveya diger Kisininzorunlu bir 7edbir ile neticelenmeyen bir dopingle miicadele kural ihlaliyle ilgili
bilgilendirildigi bltin durumlarda, konunun karara baglanmasina kadar gecerli olacak bir 7edbiri gonillu olarak
kabul etmesi icin Sporcuyabir firsat sunulacaktir.

[Madde 7.9 a iliskin agiklama: Sporcuya ve diger Kisiye uygulanan her tirli Tedbir, kesinlesen Hak Mahrumiyeti Cezasinin toplam siiresinden
dlisiilecektir. Madde 10.11.3.1 ve 10.11.3.2ye bakiniz.]

7.10 Yargilama Yapilmadan Karar Alma

7.10.1 Herhangi bir dopingle micadele kuralini ihlal ettidi iddia edilen bir Sporcu veya diger Aisi herhangi bir
zamanda bu ihlali kabul edebilir, yargilama hakkindan feragat edebilir ve isbu Dopingle Mdicadele Talimati
tarafindan zorunlu kilinan veya Tdrkiye Dopingle Mdcadele Komisyonu Sonuglari Dederlendirme Birimi'nin
onerdigi Hukuki Sonuglarr kabul edebilir. Bu kabul karsisinda ilgili Ulusal Federasyon ihlali yapan Sporcu veya
diger Kisinin kabul ettigi 7drkive Dopingle Mdcadele Komisyonu Sonuglari Degerlendirme Birimi kararini
uygulamak zorundadrr.

7.10.2 Baska bir secenek olarak, herhangi bir dopingle micadele kuralini ihlal ettigi iddia edilen bir Sporcu veya
diger Aisininbildirimde belirtilen tarih iginde itiraz hakkini kullanmamasi halinde Sporcu veya diger Aisinin ihlalde
bulundugu, 6n sorusturma hakkindan feragat ettigi ve isbu Dopingle Micadele Talimati tarafindan zorunlu kilinan
veya Tlrkiye Dopingle Mlcadele Komisyonu nun onerdigi Hukuki Sonuglarr kabul ettigi varsayilacaktir. Bu kabul
karsisinda ilgili Ulusal Federasyon ihlali yapan Sporcu veya diger Kisinin kabul ettigi 7drkiye Dopingle Micadele
Komisyonu Sonuglari Dederlendirme Birimi kararini uygulayacaktir.

7.10.3 Madde 7.10.1 veya Madde 7.10.2'nin uygulanacadi durumlarda, yargilama makami toplanmadan 6nce bir 6n
sorusturmaya gerek duyulmayacaktir. Bunun vyerine, Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu Sonuglari
Degerlendirme Birimi, dopingle miicadele kural ihlalini, énerilen Hukuki Sonuglari ve onerilen Hak Mahrumiyeti
Ceza siresini ve eger mimkinse neden olasl azami yaptirimin uygulanmamasi gerektigine dair hususlari igeren
bir gerekgeli karar metni yazacak ve s6z konusu bu kararin kopyalarini, Madde 13.2.3 uyarinca itiraz etme hakki
olan diger Dopingle Mdcadele Kuruluslarina gonderecek ve Madde 14.3.2'ye uygun olarak da bu karar
Kamuoyuna Aciklayacaktir.

7.11 Sonuglarin Degerlendirilme Siirecine lliskin Kararlarin Tebligi

Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu Sonuglari Dederlendirme Biriminin, bir dopingle micadele kuralinin ihlal
edildigini ileri strdigd, bir dopingle micadele kural ihlaline iliskin iddiasini geri ¢cekmis oldugu, bir 7edbirin
uygulanmis oldugu veya bir yargilama yapilmaksizin bir yaptinmin uygulanmasi yéniinde bir Sporcu veya diger
Kis/ ile mutabik kalmis oldugu bitin durumlarda, 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu, durumu, Madde
13.2.3'te belirtilen itiraz hakkina sahip diger Dopingle Micadele Kuruluslarinabildirecektir.

7.12 Aktif Sporun Birakilmasi

Sporcunun veya dider Kisinin, Tdrkiye Dopingle Micadele Komisyonu sonuglari dederlendirme slrecini devam
ettirirken aktif sporu birakmasi durumunda, 7drkiye Dopingle Mdcadele Komisyonu, sonuglari dederlendirme
slrecini tamamlama yetkisine sahiptir. Sporcunun veya diger Aisinin herhangi bir sonug degerlendirme sireci
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baslamadan 6nce aktif sporu birakmasi halinde, s6z konusu Sporcu veya diger Kisinin bir dopingle micadele
kuralini ihlal etmesiyle ilgili olarak sz konusu Sporcu veya diger Kisi hakkinda Tdrkiye Dopingle Micadele
Komisyonu, sonuglarin dederlendirilmesine yonelik ilgili siireci ylritme yetkisine sahiptir.

[Madde 7.12)e iliskin agiklama: Sporcu veya diger Kisi herhangi bir Dopingle Mlicadele Kurulusunun yargr yetkisi altina girmeden énce,
gdsterdikleri tutum sebebiyle, dopingle miicadele kural ihlalinde bulunmus sayilamaz, ancak soz konusu Sporcu veya diger Kisinin tutumu,
spor kuruluslarina Gyeliklerinin reddi igin yasal bir dayanak teskil eder.]

MADDE 8: ADIL YARGILANMA HAKKI

8.1 Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu’nun Sonuglari Degerlendirme Siirecinin Ardindan Dopingle
Miicadele Disiplin Kurulu Nezdinde Yapilacak Yargilamalar

8.1.1 Dopingle miucadele ile ilgili yargilama suregleri T7drkiye Dopingle Mlcadele Komisyonu tarafindan
olusturulan bagimsiz Dopingle Mucadele Disiplin Kurulu tarafindan yaritilecektir. Tirkiye Dopingle Mucadele
Komisyonu Yonetim Kurulunun vyetkisi Dopingle Micadele Disiplin Kurulunun olusturulmasiya sinirli olup
Dopingle Miicadele Disiplin Kurulu isleyis konusunda badimsiz ve tarafsiz hareket eder.

8.1.2 Dopingle Miicadele Disiplin Kurulunun olusumu asagidaki gibidir:

8.1.2.1 Dopingle Mucadele Disiplin Kurulu, Sporcu ve diger Kisilerin fiillerinden dogan ve isbu Talimat hikim
altina alinmis disiplin ihlallerini 8. maddeye uygun sekilde karara baglar.

8.1.2.2 Dopingle Micadele Disiplin Kurulu'nun yetkileri, haklari ve tyelerinin sahip olmalari gereken nitelikler ile
usul kurallari ilgili talimatlarda diizenlenir.

8.1.2.3 Dopingle Miicadele Disiplin Kurulu, TDMK Yonetim Kurulu Baskaninin teklifi Gzerine Tirkiye Dopingle
Micadele Komisyonu Yonetim Kurulu'nun degerlendirmesi ve onayi ile atanacak yedi asil ve ¢ yedek Uyeden
olusur. Baskan asil Gyeler icerisinden atanir.

8.1.2.4 Uc yedek Uye Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu Yénetim Kurulu tarafindan belirlenen sira
numarasiyla atanir. Madde 8.1.2.7 geredince ilk siradaki yedek Uye asil Uye olursa, diger yedek Uyelerin
siralamasi sirasiyla yikseltilir. Madde 8.1.2.7'ye gdre yeni bir yedek Uye atandidinda, bu Uye siralamada en altta
yer alir.

8.1.2.5 Dopingle Miucadele Disiplin Kurulu Gyeleri dort yil slreyle gorev yapar. Madde 8.1.2.6'da belirtilen
hikimler haricinde Uyeler istifa etmedikge higbir sekilde gorevden alinamaz. Atanacak asil Uyelerden en az
dordinun ve yedek Uyelerin en az ikisinin, en az bes yillik mesleki tecriibeye sahip dopingle micadele konusunda
uzman hukukgu olmasi zorunludur. Dopingle Mucadele Disiplin Kurulu ilk toplantisinda bir Baskan Vekili ve bir
Raportor secer. Secim gizli oyla yapilir.

8.1.2.6 T.C. Genglik ve Spor Bakanligi, Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi, 7trkiye Dopingle Micadele Komisyonu,
Ulusal Spor Federasyonlari, Spor Kullpleri basta olmak Uzere ancak bununla sinirli olmayacak sekilde dopingle
mucadele faaliyetleri ve yargilama sirecleriyle ¢ikar catismasi olusturan veya olusturabilecek kurum ve/veya
kurulda gorev alanlar ile dopingle micadele kural ihlaline dayali ceza almis kisiler Dopingle Mucadele Disiplin
Kuruluna Uye olarak secilemezler. Ayrica, kisi Dopingle Micadele Disiplin Kuruluna Uye olarak atandiktan sonra
yukarida bahsi gegen ¢ikar catismasi durumunun olusmasi halinde ilgili kisinin Gyeligi kendiliginden diser.

8.1.2.7 Olim, istifa, 8.1.2.6. maddede yer alan sartlarin gerceklesmesi ve baska nedenlerle bir asil Gyenin
Uyeliginin dismesi durumunda, bosalan pozisyon icin Madde 8.1.2.4'teki siralamaya gore ilk siradaki yedek Uye
atanir. Bosalan yedek Uye yerine on bes giin icinde ayni usulle ve gerekli sartlari tasiyacak sekilde atama yapilrr.

8.1.3 Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu Sonuglari Degerlendirme Birimi, Sporcuya veya diger Aisiye,
dopingle mucadele kural ihlali yapildigini iddia eden bir bildirim gonderdidinde, Sporcu veya diger Ais/ Madde
7.10.1 veya Madde 7.10.2 uyarinca, 6n sorusturma hakkindan feragat etmezse, yargilama ve hikim asamalari
icin dosya Dopingle Micadele Disiplin Kuruluna sorusturmay yiriten Sonuglari Degerlendirme Birimi tarafindan
sevk edilecektir. Dopingle miicadele disiplin yargilamasi, Baskan ve Baskan tarafindan atanan iki asil Uyeden

Tlirkiye Dopingle Mdicadele Komisyonu
Tirkiye Dopingle Mdcadele Talimati
17 Eyliil 2019 25



olusan bir Heyet tarafindan yUrGtalip, karara baglanacaktir. Heyet Uyelerinin basta ilgli davaya iliskin olarak
olusturululmus ise Tedbir kararini degerlendirmis olan Heyette gorev almamis olmak ama bununla sinirl
olmayacak sekilde onceden davaya miidahil olmamis kisilerden olusmasi zorunludur. Uyeler, yargilama
slrecinde, taraflardan herhangi biriyle ilgili olarak tarafsizlik ilkesine aykiri diisebilecek herhangi bir durumun
olusmasi halinde Baskana bildirmelidir. Baskan tarafindan bir davaya bakmak icin atanan bir Uyenin davaya
bakma konusunda gerekli cabay gostermemesi veya yetersiz olmasi halinde, davaya bakmak icin Baskan bu
Uyenin yerine baska bir asil veya yedek Uye atayabilir. Dopingle Micadele Disiplin Kurulu Baskani, uygun gérmesi
halinde, asil veya yedek Uyeler arasindan dopingle micadele konusunda dosya hakkinda dogru kararin
verilmesine katki saglayacak bir Gyeyi dosya hakkinda inceleme yapmasi igin atayabilir.

8.2 Adil Yargilama llkeleri
8.2.1 Dopingle Miicadele Disiplin Kurulu, taraflara karsi her zaman adil ve tarafsiz olacaktir.

8.2.2. Dopingle Mucadele Disiplin Kurulu yargilamanin her asamasinda asadida yer alan ilkelere istisnasiz riayet
edecektir:

. Durusmanin zamaninda diizenlenmesi hakki;

e Masraflar Aisininkendi karsilamasi kosuluyla bir vekil tarafindan temsil edilme hakki;
. Iddia edilen dopingle miicadele kural ihlalinin adil olarak zamaninda bildirilmesi;

e |ddia edilen dopingle miicadele kural ihlaline ve Sonuciarina cevap verebilme hakki;

e  Tanik cadirip sorgulama hakki (durusma kurulunun takdiriyle telefonla veya yazili olarak ifade kabul
etme) da dahil taraflarin kanit sunma hakki;

e  Yargilama makaminin kimligini, sorumlulugunu ve masrafini belirlemesi kosuluyla Aisinin durusmada
terciman bulundurma hakki;

o Ozellikle Hak Mahrumiyetisiirecine dair nedenlerin aciklanmasi da dahil, zamaninda, yazili gerekeeli
kararin verilmesi hakki.

8.2.3 Dopingle Micadele Disiplin Kurulunun hicbir nihai karari, veya uygulanan bir dopingle miicadele kural
ihlallinin Hukuki Sonuglari, bu Dopingle Micadele Talimatinda belirtilen islemlerde meydana gelen kusur,
diizensizlik, noksanlik veya sapma, hicbir nedenle Dopingle Miicadele itiraz Kurulu veya CAS disindaki yargilama
makamlari tarafindan incelenemez.

8.3 Yargilama Siireci

8.3.1 Yargilama slrecini yuriten Dopingle Miicadele Disiplin Kurulu dopingle miicadeleye iliskin kural ihlallerinin
bulundugu olaylarda yargilamayi isbu Talimat hikimlerine uygun sire ve sekillerde yuriitmek zorundadir. Buna
gore:

8.3.1.1 Tdrkiye Dopingle Micadele Komisyonu ile Talimatin 7. Maddesi uyarinca dopingle miicadele kural ihlaline
iliskin bildirim yapilan Sporcu veya Kisi arasinda aksi kararlastirilmadikca, tim durusmalar dopingle miicadele
kural ihlali bildirimini takiben ondort (14) giin icerisinde diizenlenecektir,

8.3.1.2 Durusma tamamlandiktan sonra Dopingle Mucadele Disiplin Kurulu yirmibir (21) giin icinde gerekeeli ve
yazili bir karar verecektir,

8.3.1.3 Yargilamalar makul bir stire zarfinda yuritilip tamamlanmalidir. isbu Dopingle Miicadele Talimatina tabi
olan Turnuvalarla baglantili olarak yapilan yargilamalar ve devam eden Mdisabakalara iliskin yargilamalar,
yargilama makami izin verdigi middetce hizlandirilarak yarGtulebilir. E§er Sporcu Madde 7.9 uyarinca 7edbir
almissa, Sporcuyargilamanin hizlandirilmis olarak ylrGttlmesini talep etme hakkina sahiptir.
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[Madde 8.3.1°e iliskin aciklama: Ornedin; Dopingle mdicadele kural iblaliyle ilgili verilecek bir yargilama karari, bir Biyik Capli Turnuvanin
arifesinde Sporcunun Turnuvaya katilip katilamayacagini belirleyecekse veya yargilamayla ilgili kararin bir Miisabaka sirasinda Sporcunun elde
ettigi Sonuglarin gecerliligini etkileyecekse ya da Sporcunun Misabakaya devam edlp etmeyecedini belirleyecekse yargilama hizlandirilabilir.]

Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu, her sartta, sorusturmalarin durumu, yargilamanin slregleri ve
Sonuglariylailgili WADA yibilgilendirecektir.

8.3.2 Eger davada taraf degilse ilgili Uluslararasi Federasyon gozlemci olarak durusmaya katilabilir.

8.3.3 Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu katildidi durusmalari kaydetme hakkina sahiptir ve bu kaydi
saklayabilecektir.

8.4 Dopingle Miicadele Disiplin Kurulunun Yargilama Kararlari

8.4.1 Yargilamanin sonunda ya da bunun akabinde uygun bir zamanda (isbu Talimat'in 8.3.1.2. maddesi geregince
durusmanin tamamlanmasini takiben 21 glinden ge¢ olmamak kaydiyla), Dopingle Micadele Disiplin Kurulu
kararinin bltln gerekgelerini, verilen Hak Mahrumiyeti Ceza slresini ve mUmkinse Hukuki Sonuglara dayali
neden olasi azami yaptirimin uygulanmadigina dair gerekgeleri iceren yazili, tarihli ve imzali bir karar
dizenlenecektir. Azinlikta veya muhalif kalan kararlar yazili gerekgelerde belirtilecektir.

8.4.2 Dopingle Micadele Disiplin Kurulu karari ve dosya icerigi, Dopingle Micadele Disiplin Kurulu tarafindan es
zamanl olarak Sporcuya veya dider Aisiye, Madde 13.2.3 uyarinca itiraz etme hakki bulunan 7drkiye Dopingle
Micadele Komisyonu nave diger Dopingle Miicadele Kuruluslarinabildirilmek zorundadir.

8.4.3 Dopingle Micadele Disiplin Kurulu kararina Madde 13 uyarinca itiraz edilebilecektir. Karara itiraz
edilmeyerek (a) bir dopingle miicadele kural ihlalinin gerceklestigine karar verilmis ise, bu karar Madde 14.3.2
uyarinca T7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan Kamuoyuna Agiklanacaktir; ancak (b) bir dopingle
mucadele kural ihlalinin gerceklesmedigine karar verilmis ise bu konudaki karar ancak ilgili Sporcunun veya
diger Aisinin rnzasi alindiktan sonra Kamuoyuna Agiklanabilir. Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu, bu rizay
almak icin uygun girisimlerde bulunacak ve rizanin alinmasi halinde, s6z konusu kararin tamamini veya ilgili
Sporcunun veya dider Kisinin onaylayabilecegi bir 0zetini Kamuoyuna Agiklayacaktir. Resit Olmayan bir Kisiyi
ilgilendiren vakalarda, Madde 14.3.6'da yer alan ilkeler uygulanacaktir.

8.5 CAS Nezdinde Tek Yargilama Yapilmasi

Dopingle micadele kurallarini ihlal ettigi iddia edilen Uluslararasi Diizeyde Sporcularin veya Ulusal Diizeyde
Sporcularin yargilanmasina iliskin olarak, 7drkiye Dopingle Mdicadele Komisyonu nun, WADAnINn ve ayrica birinci
derecede bir yargl kararini CAS nezdinde temyiz etme hakkina sahip olacak diger bir Dopingle Micadele
Kurulusunun nzasl ile onceden bir yargilama yapilmasi kosulu aranmaksizin, basvuru yapmaya yetkili
kuruluslarca dosya dogrudan CASnezdinde ele alinabilecektir.

[Madde 8.5°e iliskin agiklama: Bu maddede belirtilen taraflarin timcdndn, gerceklestirilecek tek bir yargilamada kendi menfaatlerinin yeterli bir
sekilde korunacagina ikna olmalar durumunda, Sporcunun veya Dopingle Micadele Kuruluslarinin iki yargilamanin yaratacagi fazladan
giderlere maruz kalmamalari gerekmektedir. Bir taraf veya gézlemci sifatiyla CAS yargilamasina katiimak isteyen bir Dopingle Micadele
Kurulusu, tek bir yargilama yapilmasina iliskin onayini bu hakkin kendisine verilmesi kosuluna baglayabilecektir.]

MADDE 9: BIREYSEL SONUCLARIN KENDILIGINDEN /PTAL EDILMESI

Bireysel sporlarda Misabaka sirasinda yapilan bir Doping Kontroliinde tespit edilen bir dopingle micadele kural
ihlali, bahsi gecen Miisabakada dopingle micadele kuralini ihlal eden Sporcunun/Sporcularin elde ettigi tim
kazanimlarin kendiliginden /ptal edilmesine ve verilen madalyalarin, puanlarin ve édillerin geri alinmasina yol
acar.

[Madde 9'e iliskin agiklama: Takim Sporlarr icin, oyuncularin aldigi bireysel oddller geri alinacaktir. Fakat takimin Diskalifiye edilmesi Madde
11de belirtilen sekilde olacaktir. Takim Sporu olmayan ancak édlillerin takima verildigi sporlarda, takimdan bir veya daha fazla Sporcunun bir
dopingle mdicadele kuralini ihlal etmesi halinde, takimin Diskalifiye edilmesi veya dider disiplin cezalari Uluslararasi Federasyonun ilgili
kurallarinda belirtildigi sekilde uygulanir.]
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MADDE 10: BIREYLERE UYGULANACAK YAPTIRIMLAR
10.1 Bir Dopingle Miicadele Kuralinin bir Turnuva Sirasinda Ihlali Halinde Sonuglarin /ptal Edilmesi

Bir 7urnuva sirasinda veya kapsaminda gerceklesen bir dopingle miicadele kural ihlali durumunda, 7urnuvayla
ilgili yetkili kurulusun kararina bagli olarak, Sporcunun bahsi gecen 7urnuvada elde ettigi bireysel kazanimlarin
timu Jptal edilir ve Madde 10.1.1'in hiikimleri istisna olmak iizere kendisine verilen madalyalar, puanlar ve
oduller geri alinir.

Bir 7urnuvadakidiger sonuclarin jptal edilip edilmeyecegine iliskin degerlendirmede géz éniine alinacak etmenler,
ornegin, Sporcunun dopingle micadele kural ihlalinin ciddiyeti ve Sporcuya yapilan Doping Kontroldindin diger
Misabakalardanegatif cikip clkmamasi gibi etmenler olabilir.

[Madde 10.1°e iliskin agiklama: Madde 9 yalnizca Sporcunun Ornedinin pozitif ciktigh bir Miisabakada (Grnedin 100 metre sirtiistii yizme) elde
ettigi sonuclar fptal ederken, bu Madde, Turnuva (Ornedin, FINA Diinya Sampiyonast) kapsamindaki blitiin Miisabakalarda elde edilen biitin
sonuglarin [ptal edilmesini dngérmektedir. ]

10.1.1 Sporcunun s6z konusu ihlalde Ausurunun veya Ihmalinin olmadigini kanittamasi halinde, Sporcunun ihlali
gerceklestirdigi soz konusu Mdsabakarin disindaki Misabakalarda elde ettidi sonuclar Sporcunun séz konusu
ihlalinden etkilenmiyorsa, Sporcunundiger Miisabakalardan elde ettigi bireysel sonuclar /ptaledilmez.

10.2 Yasakll bir Madde veya Yasakli bir Yontemin Tespit Edilmesi, AKullanilmasi veya Kullanilmaya
Tesebbiis Edilmesi veya Bulundurulmasi Nedeniyle Uygulanacak Hak Mahrumiyeti Cezasi

Madde 2.1, 2.2 veya 2.6'nin ihlali halinde uygulanacak Hak Mahrumiyeti Ceza slresi, Madde 10.4, 10.5 veya 10.6
hikimlerine gore Hak Mahrumiyeti Cezasina yapilmasi olasi bir indirim ve erteleme kosulu ile asagidaki sekilde
olacaktir:

10.2.1 Asadidaki hallerde Hak Mahrumiyeti Ceza sliresi dort yil olacaktir:

10.2.1.1 llgili dopingle miicadele kural ihlalinin 7animianmus bir Madde disindaki Yasakl bir Madde ile gerceklestigi
ve Sporcununveya diger Kisinin dopingle micadele kural ihlalinin kasten olmadidini ispat edemedigi durumlarda.

10.2.1.2 llgili dopingle miicadele kural ihlalinin 7ammianmis bir Madde ile gerceklestigi ve Tirkiye Dopingle
Micadele Komisyonunun veya yargilama makaminin dopingle micadele kural ihlalinin kasten oldugunu ispat
ettigi durumlarda.

10.2.2 Madde 10.2.1'de belirtilen durumlarin disinda Hak Mahrumiyeti Ceza stresi iki yil olacaktir.

10.2.3. Madde 10.2 ve 10.3'te kullanilan “kasten” terimi, hile yapan Sporcularr tanimlama amaci tasimaktadir. Bu
nedenle so6z konusu terime gore, Sporcunun veya dider Kisinin, bir dopingle mucadele kural ihlali
gerceklestirdigini bildigi veya ilgili fiilin bir dopingle micadele kural ihlali olusturabilecegini veya bir dopingle
mucadele kural ihlali ile sonuglanabilecegi yoniinde onemli bir riskin bulundugunu bildigi bir fiili islemis olmasi ve
bu riski bariz bir sekilde goz ardi etmis olmasi gerekmektedir. Yalnizca Miisabaka Icinde Yasakli bir Madde
mahiyetinde olan bir maddeye yonelik bir Aykirr Analitik Bulgudan kaynaklanan bir dopingle micadele kural
ihlalinin olmasi halinde, s6z konusu maddenin 7arnimianmis bir Madde olmasi ve Sporcunun s6z konusu Yasakl
Maddeyi, Misabaka Disindaki donemde Aullandigin kanitlayabilmesi durumunda, aksi ispat edilinceye kadar, soz
konusu Aullanimin “kasitl” olmadid varsayilacaktir. Yalnizca Miisabaka Icinde Yasakli bir Madde mahiyetinde olan
bir maddeye yonelik bir Aykiri Analitik Bulgudan kaynaklanan bir dopingle miicadele kural ihlalinin olmasi halinde,
s6z konusu maddenin 7armimlanmis bir Madde disindaki bir Yasakli Madde olmasi ve Sporcunun séz konusu
Yasakli Maddeyi; sportif performansi ile ilgili olmayan nedenlerden otirli Mdisabaka Disindaki donemde
Kullanaigirn kanitlayabilmesi durumunda s6z konusu Aullarmim, “kasitl” olarak degerlendirilmeyecektir.

10.3 Diger Dopingle Miicadele Kural Ihlallerinde Uygulanacak Hak Mahrumiyeti Cezalar

Madde 10.2'de ongorulenlerin disindaki dopingle micadele kural ihlallerinde uygulanacak Hak Mahrumiyeti Ceza
siresi Madde 10.5 veya 10.6 hikiimleri gecerli olmadikga asagidaki gibi olacaktir:
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10.3.1 Madde 2.3'in veya Madde 2.5'in ihlali durumunda, uygulanacak Hak Mahrumiyeti Ceza slresi dort yildir,
ancak Sporcunun Ornek alim islemlerine katilmamasi durumunda Sporcunun dopingle miicadele kural ihlalinin
Madde 10.2.3'te tanimlandigi sekilde kasten olmadidini ispatlayabildigi durumlarda Hak Mahrumiyeti Cezasi iki yil
olacaktir.

10.3.2 Madde 2.4'Un ihlali durumunda, uygulanacak Hak Mahrumiyeti Ceza suresi iki yildir, Sporcunun Kusur
derecesine bagli olarak verilen cezada indirim uygulanabilir ancak indirim sonrasindaki ceza siresi bir yildan daha
az olamaz. Bulunabilirlik bildirimlerine dair son dakika degisikliklerinin veya diger turden fiillerin, Sporcunun
Doping Kontrollerine girmekten kacinmaya calistigina dair ciddi sphelerin olustugu durumlarda, Sporcularaisbu
Madde'de vyer alan, Hak Mahrumiyeti Ceza slresinin bir ila iki yil olabilecedi yonindeki esneklik
uygulanmayacaktir.

10.3.3 Madde 2.7'nin veya Madde 2.8'in ihlalleri durumunda, Hak Mahrumiyeti Ceza siresi, dopingle micadele
kural ihlalinin ciddiyetine bagli olarak en az dort yildan baslayarak 6mir boyu mene kadar varabilir. Madde 2.7'nin
veya Madde 2.8'in ihlalinin 6zellikle Resit Olmayan bir Sporcuyla ilgili olmasi ciddi bir inlal sayilir ve 7arimianmis
Madadelerin disindaki Yasakl Maaadelerle gerceklesen ihlal durumlarinda, Sporcu Destek Personeline émiir boyu
Hak Mahrumiyeti Cezasi verilir. Ayrica, Madde 2.7 veya Madde 2.8'in ciddi 6lctde ihlal edilmesi, ayni zamanda
sporla ilgili olmayan yasa ve yonetmeliklerin de ihlal edilmesi anlamina gelebilir ve durum ilgili idari mercilere,
meslek kuruluslarina ve adli makamlara bildirilir.

[Madde 10.3.3e iliskin agiklama: Sporculara doping maddesi veren veya bir dopingi ortbas eden Kisiler, doping yapan Sporculardan daha agir
bir sekilde cezalandirilir. Spor kuruluslarinin yetkisi genelde faaliyetten, lyelikten veya didger sportif haklardan men cezasi vermekle sinirli
oldugundan, Sporcu Destek Personelinin yetkili makamlara ihbar edilmesi dopingin énlenmesi agisindan énemti bir adimair.]

10.3.4 Madde 2.9'un ihlali halinde uygulanacak Hak Mahrumiyeti Ceza suresi, en az iki yil olacak ve ihlalin
ciddiyetine bagli olarak dort yila kadar ¢ikarilabilecektir.

10.3.5 Madde 2.10 ihlali durumunda uygulanacak Hak Mahrumiyeti Ceza slresi iki yildir., Sporcunun Kusur
derecesine ve olayin icerdigi diger kosullara bagli olarak bu cezada indirim uygulanabilir ancak indirim
sonrasindaki ceza suresi bir yildan daha az olamaz.

[Madde 10.3.5% iliskin agiklama: Madde 2.10'da atifta bulunulan ‘diger Kisinin” bir tlizel Kisi olmasi ve bir gercek Kisi olmamasi durumunda, bu
tizel Kisi, Madde 12de belirtilen sekilde cezalandirilacaktir.]

10.4 Hak Mahrumiyeti Cezasinin Kusurveya /hmalin Olmamasi Durumunda lptali

Bir Sporcunun veya diger Kisinin bir vakada Ausur veya /hmalinin Olmadigi kanitlamasi halinde Hak
Mahrumiyeti Cezasiuygulanmaz.

[Madde 10.4°e iliskin agiklama: Bu Madde ve Madde 10.5.2 yalnizca yaptirimlarin uygulanmasina yoneliktir; bu maddeler dopingle mdicadele
kural ihlalinin belirlenmesi icin uygulanmaz. Bu maddeler yalnizca istisnai durumlaraa, drnedin, bir Sporcunun gereken blitin 6zeni gostermis
olmasina karsin, bir rakibinin sabotajina maruz kaldigini kanitlayabildigi durumda uygulanabilir. Diger taraftan, asadidaki kosullarda Kusur
veya Ihmalin olmamasi kosulu uygulanmaz: (a) yanlis etiketlenmis veya Yasakli Madde bulasmus bir vitamin veya besin takviyesinden dolay
Doping Kontroliindn pozitif cikmasi (Sporcular aldiklarr her seyden sorumludur (Madde 2.1.1) ve besin takviyelerine Yasakli Madde bulasma
olasiligi konusunda uyariirlar); (b) Yasakli bir Maddenin Sporcunun hekimi veya antrendrd tarafindan Sporcuya bildirilmeksizin Sporcuya
uygulanmasi (Sporcular kendi hekimlerini secmekle ve kendilerine herhangi Yasakli bir Maddenin verilmemesi gerektigini hekimlerine
séylemekle yikimliddr); ve (c) Sporcunun yemedinin veya icecedinin Sporcunun esi, antrendri veya yakin cevresindeki bir Kisi tarafindan
sabote edilmesi (Sporcular aldiklari her seyden ve yemeklerine ve iceceklerine miidahale etme yetkisini verdikleri Kisilerin davranislarindan
sorumludur). Ancak, belli bir vakanin kendine 6zgii kosullarina bagl olarak, yukarida atfolunan durumlarda Agir Kusur veya lhmal olmadigi
gerekgesiyle Madde 10.5 uyarinca ceza indirimine gidilebilir.]

10.5 Agdir Kusurveya /hmal Olmamasinabagli olarak Hak Mahrumiyeti Cezasimin Indirilmesi

10.5.1 Tanimlanmis Madde veya Bulasik Uriinlerle gerceklesen Madde 2.1, 2.2 veya 2.6 ihlallerinde Cezalarin
indirilmesi

10.5.1.1 7armimlanmis Maddeler

Dopingle micadele kural ihlalinin 7arumlanmis bir Madde ile gerceklesmesi ve Sporcununveya diger Kisinin Adir
Kusurveya [hmalinin olmadicginyispat etmesi durumunda uygulanacak Hak Mahrumiyeti Cezasi, Sporcunun veya
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diger Kisinin Kusur derecesine bagli olarak, asgari olarak Hak Mahrumiyeti Cezasi verilmeksizin bir uyari cezasi
ve azami olarak da iki yil Hak Mahrumiyeti Cezasi seklinde olacaktir.

10.5.1.2 Bulasik Uriinler

Sporcunun veya diger Kisinin Agir Kusur veya lhmalinin olmadidgiry ispat edebilmesi ve varligi tespit edilmis
Yasakli Maddenin bir Bulasik Uriinden kaynaklanmis olmasi durumunda uygulanacak Hak Mahrumiyeti Cezasi,
Sporcununveya dider Kisinin Kusur derecesine bagli olarak, asgari olarak Hak Mahrumiyeti Cezassverilmeksizin
bir uyari cezasi ve azami olarak da iki yil Hak Mahrumiyeti Cezasi seklinde olacaktir.

[Madde 10.5.1.2 e iliskin aciklama: Sporcunun Kusur derecesinin dederlendirilmesinde, érnegdin, Sporcunun, kendi Doping Kontrol formunada
Urdindin Bulasik oldugunun belirlenmis oldugunu beyan etmis olmasi durumu Sporcunun yararina olacaktir.]

10.5.2. Madde 10.5.1 Haricindeki durumlarda Agir Kusurveya lhmalin OlmamasiHalinde Uygulamalar

Bir Sporcunun veya dider Kisinin Agir bir Kusur veya Ihmalinin Olmadigini kanitlamasi ve Madde 10.5.1'in
uygulanamadidi bir durumda, Madde 10.6'ya gore yapilacak ilave indirimlere veya cezanin kaldirlmasina uygun
olarak, aksi durumda uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti Cezasi, Sporcunun veya diger Kisinin Kusur
derecesine bagli olarak azaltilabilecektir, ancak azaltilan ceza slresi, aksi durumda uygulanacak Hak
Mahrumiyeti Ceza suresinin yarisindan daha az olamaz. Aksi durumda uygulanacak cezanin émir boyu Hak
Mahrumiyeti Cezasiolmasi durumunda, bu Madde kapsaminda yapilacak indirimle uygulanacak Hak Mahrumiyeti
Cezasiresi sekiz (8) yildan daha az olmayacaktir.

[Madde 10.5.2ye iliskin agiklama: Madde 10.5.2 hikdmleri, kastin, bir dopingle mdiicadele kural ihlalinin (6rnedin, Madde 2.5, 2.7, 2.8 veya 2.9)
bir unsuru oldugu veya belirli bir yaptirimin (6rnedin, Madde 10.2.1) bir unsuru oldugu Diinya Dopingle Mlicadele Kurallarr maddeleri veya
Sporcu veya diger Kisinin Kusur derecesine bagli olarak Hak Mahrumiyeti Cezalarinin bir dizininin halihazirda sunulmakta oldugu Dinya
Dopingle Micadele Kurallarina iliskin maaddeler haric olmak lzere, herhangi bir dopingle micadele kural ihlaline uygulanabilecektir.]

10.6 KusurHaricindeki Sebeplere Bagli olarak Hak Mahrumiyeti Cezasinin Kaldirilmasi, indirilmesi
veya Askiya Alinmasi veya diger Yaptirimlarin Uygulanmasi

10.6.1 Dopingle Miicadele Kural ihlallerinin Ortaya Cikarilmasinda ve Tespitinde Somut Destek Verilmesi

10.6.1.1 Dopingle micadele kural ihlallerinde, Madde 13 kapsaminda nihai temyiz streci sonuglanmadan veya
temyize basvurma slresi sona ermeden once, ilgili Sporcu veya diger Kisi, Tirkive Dopingle Mdicadele
Komisyonu'na veya bir Dopingle Micadele Kurulusuna, bir adli makama, profesyonel bir ceza kuruluna veya
Dopingle Miicadele Disiplin Kuruluna, (i) baska bir Ais/tarafindan islenmis bir dopingle micadele kural ihlalinin bir
Dopingle Mdcadele Kurulusu tarafindan ortaya cikarilmasini ve tespitini saglayacak sekilde, veya (i) Somut
Destek salayan Aisinin sagladigi bilgileri Turkiye Dopingle Mdicadele Komisyonuna erisilebilir kilarak bu
bilgilerin baska bir Ais/tarafindan islenmis bir sucun veya mesleki kural ihlalinin ortaya cikarilmasini ve tespitini
sadlayacak sekilde, Somut Destek olmasi durumunda, 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu, bir vakada karar
verilen Hak Mahrumiyeti Ceza suresinin bir kismini askiya alabilir. Alinan bu karar gerekgesiyle birlikte derhal
uygulanmak Uzere ilgili Ulusal Federasyona bildirilir. Madde 13 kapsaminda verilen temyiz kararindan veya
temyize basvurma slresi sona erdikten ve karar bu sekilde kesinlestikten sonra, 7érkiye Dopingle Micadele
Komisyonu, aksi durumda uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti Ceza slresinin bir kismini ancak WADAnIn ve
ilgili Uluslararasi Federasyonun onayi ile askiya alabilir. Aksi durumda, uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti
Ceza slresinin ne kadarlik bir kisminin askiya alinabilecedi, dopingle micadele kural ihlalinin ciddiyetine ve ilgili
Sporcunun veya diger Kisinin sporda dopingin énlenmesine dair ¢abalar icin verdidi Somut Destege baglidir. Aksi
durumda uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti Ceza suresinin dortte Uglinden fazlasi askiya alinamaz. Diger
taraftan uygulanmasi gereken ceza omur boyu Hak Mahrumiyeti Cezasi ise, bu Madde kapsaminda askiya
alinamayacak ceza siresi sekiz yildan daha az olamaz. Hak Mahrumiyeti Cezasina yonelik bir askiya alma
isleminin isletildigi Somut Destek durumunda Sporcunun veya dider Kisinin is birliginde bulunmaya, tam ve
inandirict Somut Destek sunmaya devam etmemesi durumunda Hak Mahrumiyeti Cezasini askiya almis olan
Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu, daha once verilmis olan Hak Mahrumiyeti Cezasiun tekrar yurirlige
koyacaktir. Térkive Dopingle Micadele Komisyonunun askiya alinmis bir Hak Mahrumiyeti Cezasim yeniden
yUrlrlige koymaya karar vermesi veya askiya alinmis bir Hak Mahrumiyeti Cezasini yeniden yirirlige
sokmamaya karar vermesi halinde, durum ilgili Ulusal Federasyona bildirilir. Madde 13 uyarinca itiraz etme
hakkina sahip herhangi bir Ais/tarafindan s6z konusu karara itiraz edilebilecektir.
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10.6.1.2 Sporcularin veya diger Kisilerin Dopingle Micadele Kuruluslarina Somut Destek sunmalarini daha fazla
tesvik etmek amacwyla, Tdrkiye Dopingle Micadele Komisyonunun veya bir dopingle micadele kuralini ihlal
etmis olan veya ihlal ettigi ileri sUrllen Sporcunun veya diger Kisinin talebi Gzerine, WADA, Madde 13'e uygun
olarak verilecek bir nihai temyiz kararinin sonrasi da dahil olmak Uzere sonuglari degerlendirme sirecinin
herhangi bir asamasinda, aksi durumda uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti Ceza suresinin veya Dogacak
diger Hukuki Sonuglarin uygun bir sekilde askiya alinmasini kabul edebilecektir. WADA, istisnai kosullar altinda,
Somut Destede bagli olarak Hak Mahrumiyeti Ceza sirelerine ve Dogdacak diger Hukuki Sonuglara yonelik olarak
bu maddede belirtilen limitlerin Gzerindeki ertelemeleri ve hatta hicbir Hak Mahrumiyeti Cezasr uygulanmamasini
ve/veya para Odullerinin iade edilmemesini veya para cezalarinin veya (Ucretlerin 6denmemesini kabul
edebilecektir. WADAmn onayl, bu Madde'de belirtilen sekilde yaptirimin tekrar uygulamaya konulmasina tabi
olacaktir. Madde 13 hikimlerine karsin, bu Madde baglaminda WADA nin vermis oldugu kararlara bir diger
Dopingle Micadele Kurulusu tarafindan itiraz edilemez.

10.6.1.3 Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu'nun, Somut Destek gerekgesiyle, aksi durumda uygulanmasi
gereken bir yaptinmin bir kismini askiya almasi durumunda, kararin gerekgelerini iceren bir bildirim ilgili Uusal
Federasyona gonderilir. Tirkiye Dopingle Mucadele Komisyonu, ilgili karari Madde 13.2.3'te belirtilen itiraz etme
hakkina sahip diger Dopingle Miicadele Kuruluslarina, Madde 14.2'de belirtilen sekilde bildirilecektir. Dopingle
mucadelenin yararina olacaginin WADA tarafindan belirlendidi 6zel durumlarda, WADA, bir Dopingle Micadele
Kurulusuna, Somut Destek anlasmasinin veya sunulan Somut Destegin kapsaminin Kamuoyuna Agiklanmasin
sinirlandiran veya geciktiren gizlilik anlasmalari imzalamasina yetki verebilecektir.

[Madde 10.6.1e iliskin agiklama: Kendi Kusurlarini kabul eden ve diger dopingle mdcadele kural ihlallerinin agida ¢cikarilmasina ¢aba gdsteren
Sporcularin, Sporcu Destek Personelinin ve diger Kisilerin saglayacagi is birlidi, temiz spor acisindan énemlidir. Dinya Dopingle Micadele
Kurallarina gore, aksi durumaa uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti Cezasinin durdurulmasinin séz konusu olabilecedi tek kosul budur.]

10.6.2 Diger Kanitlarin Mevcut Olmamasi Halinde bir Dopingle Miicadele Kural ihlalinin itirafi

Bir Sporcunun veya diger Kisinin bir dopingle mucadele kural ihlali eylemini, kendisinden o ihlali ortaya
cikarabilecek bir Omek alma cagrisindan 6nce veya Madde 2.1 kapsami disindaki bir dopingle miicadele kural
ihlali s6z konusu ise, Madde 7'ye uygun olarak ihlale iliskin ilk bildirimin alinmasindan nce kendi istediyle itiraf
etmesi ve bu itirafin, itiraf tarihinde o ihlale iliskin tek glvenilir kanit olmasi halinde, Hak Mahrumiyeti Ceza
siresinde indirime gidilebilir, ancak bu indirim sonrasindaki ceza suresi, aksi durumda uygulanacak olan Hak
Mahrumiyeti Ceza suresinin yarisindan az olamaz.

[Madde 10.6.2ve iliskin agiklama: Bu Madde, Dopingle Micadele Kurulusunun farkinda olmadigi bir dopingle mdcadele kural ihlalini
Sporcunun veya diger Kisinin kendi istediyle itiraf etmesi halinde uygulanmasi amaciyla dlizenlenmistir. Bu Madde, Sporcunun veya diger
Kisinin yakalanacagimi anladiginda sugunu itiraf etmesi halinde uygulanmaz. Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinin indirilebilecedi oran, sayet
96ndlld olarak ortaya ¢ikmasaydi Sporcunun veya dider Kisinin yakalanmasi olasiliginin ne kadar olduguna bagli olmalidir.]

10.6.3 Madde 10.2.1 veya Madde 10.3.1 kapsaminda Yaptirima tabi bir ihlal ile Yiizlesmenin ardindan bir Dopingle
Miicadele Kural ihlalinin ivedi ikrari

Ornek vermekten kacinmak, Omek vermeyi reddetmek veya Doping Kontroliinin herhangi bir balimini
Bozmaktan 6tiri Madde 10.2.1 veya 10.3.1'e gore olanaklar dahilinde dort yilik bir yaptinma tabi tutulmasi
gereken bir Sporcunun veya dider Kisinin, Tirkiye Dopingle Mdcadele Komisyonu tarafindan vaka ile
ylzlestirilmesinin hemen ardindan, ileri slrllen dopingle micadele kural ihlalini derhal itiraf etmesi durumunda,
hem WADANIn hem de T7drkiye Dopingle Miicadele Komisyonu nun onay ve takdirine gore, ihlalin ciddiyetine ve
Sporcunun veya dider Kisinin Kusur derecesine bagli olarak Hak Mahrumiyeti Ceza siresi en az iki yila kadar
indirilebilir.

10.6.4 Ceza Indirimi icin Coklu Gerekgelerin Uygulanmasi

Madde 10.6 kapsaminda bir ceza indirimine veya askiya alinmasina karar vermeden once, bir Sporcunun veya
diger Aisinin, Madde 10.4, 10.5 veya 10.6'nin birden fazla hikmiine gdre bir yaptirimda indirim alma hakkina sahip
oldugunu kanitladigi durumlarda aksi durumda uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti Ceza slresi 10.2, 10.3,
10.4 ve 10.5. Maddelerine uygun olarak tespit edilir. Sporcunun veya diger Aisinin, Madde 10.6 uyarinca ceza
indirimine veya askiya alinmasina hak kazandigini tespit etmesi halinde, Hak Mahrumiyeti Cezasyindirilebilir veya
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askiya alinabilir, ancak uygulanacak Hak Mahrumiyeti Cezasi aksi durumda uygulanmasi gereken ceza siiresinin
dortte birinden az olamaz.

[Madde 10.6.4 e iliskin aciklama: Uygun yaptinm dort asamada tespit edilir. Birincisi, yargilama makami ilgili dopingle mdicadele kural ihlaline
hangi temel yaptirimlarin (Madde 10.2, 10.3, 10.4 veya Madde 10.5) uygulanacadiri belirler. Ikinci asamadsa, uygulanacak temel yaptirimin farklr
yaptinm araliklarinda olmasi durumunda, yargilama makami, Sporcunun veya diger Kisinin Kusur derecesine gére bu aralik icinde kalan
gecerli yaptirimi belirler. Ugiincii asamada, yargitama makarmi, yaptirimin kaldiriimas, veya hafifletilmesine hak kazarildigi ile ilgili bir gerekce
olup olmadigim belirler (Madde 10.6).

Madde 10'un nasil uygulanacadina dair bazi Ornekler Ek 2de verilmistir.]
10.7 Birden Fazla Ihlal

10.7.1 Bir Sporcunun veya diger Kisinin Bir Dopingle Micadele Kuralini ikinci kez ihlal etmesi durumunda
uygulanacak Hak Mahrumiyeti Cezasi, asagidaki maddelerde yer alan cezalarin en agiri olacaktir:

(a) alti ay;

(b) Madde 10.6'da belirtilen indirimler dikkate alinmaksizin, birinci dopingle miicadele kural ihlali icin uygulanmis
olan Hak Mahrumiyeti Ceza slresinin yarisi; veya

(c) Madde 10.6'da belirtilen indirimler dikkate alinmaksizin, baska bir sekilde ikinci dopingle miicadele kural
ihlalinin ilk ihlal oldugu varsayilarak gecerli olacak Hak Mahrumiyeti Ceza sUresinin iki kati.

Yukarida belirtilen Hak Mahrumiyeti Ceza slresi belirlendikten sonra Madde 10.6'nin uygulanmasi suretiyle
indirim yapilabilecektir.

10.7.2 Uctinci kez Dopingle Miicadele Kural ihlali

Uctincli kez gerceklestirilen dopingle miicadele kural ihlali, Madde 10.4 ve 10.5 kapsaminda cezanin iptali veya
hafifletilmesini gerektiren kosulun yerine getirilmis olmasi veya Madde 2.4'te tanimlanan bir ihlal niteliginde
olmasi istisna olmak Uzere, her durumda 6mur boyu Hak Mahrumiyeti Cezasiile cezalandinilir. Yukarida belirtilen
istisnai durumlarda, verilecek Hak Mahrumiyeti Ceza siresi sekiz yildan 6mir boyu Hak Mahrumiyeti Cezasina
kadar uzar.

10.7.3 Bir Sporcununveya diger Kisinin A§ir Kusurveya Ihmalin olmadigini kanitladigi bir dopingle miicadele kural
ihlali vakasinda, ilgili ihlal bu maddenin amaclari acisindan énceki bir ihlal olarak gorilmeyecektir.

10.7.4 Olasi Coklu ihlallere iliskin ilave Kurallar

10.7.4.1 Madde 10.7 kapsamindaki yaptinmlarin uygulanmasi amacina yonelik olarak, bir dopingle micadele
kuralinin ihlali, Sporcununveya dider Kisinin Madde 7 gercevesinde uyari bildirimi almasindan sonra veya 7érkiye
Dopingle Micadele Komisyonunun ilk ihlale iliskin uyari bildiriminde bulunmak icin gerekli girisimleri yaptiktan
sonra, Sporcunun veya dider Kisinin Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan ikinci kez ihlalde
bulundugunun tespit edilmesi halinde bu ihlal ikinci ihlal sayilabilir. 7drkiyve Dopingle Miicadele Komisyonu nunbu
durumu tespit edememesi halinde, ihlaller tek ve ilk ihlal olarak sayilacak ve uygulanacak yaptirim, daha agir bir
yaptinmi gerektiren ihlal temel alinarak belirlenecektir.

10.7.4.2 ilk dopingle miicadele kural ihlaline yaptirimin uygulanmasindan sonra, bu ihlale iliskin uyari bildiriminde
bulunulmadan once ilgili Sporcunun veya diger Aisininbaska bir dopingle miicadele kural ihlalinde bulundugunun
Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan tespit edilmesi halinde, 7drkiye Dopingle Miicadele Komisyonu,
her iki ihlalin ayni anda yargilanmasi halinde, uygulanabilecek olan yaptirimi temel alarak ilave bir yaptinm
uygulayacaktir. Onceki tarihli dopingle miicadele kural ihlalinden 6nce yapilan biitiin Miisabakalarda elde edilen
sonuclar Madde 10.8 uyarinca /ptal edilecektir.

10.7.5 On Yillik bir Stire icinde Gerceklestirilen Cok Sayida Dopingle Miicadele Kural ihlali
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Madde 10.7 uyarinca, her bir dopingle micadele kural ihlalinin ok sayida ihlal olarak degerlendirilmesi igin on
yillik bir siire icinde gerceklestirilmis olmasi gerekir.

10.8 Ornek Auimindan veya bir Dopingle Miicadele Kural Ihlalinden Sonra Miisabakalarda Elde Edilen
Sonuglarin [ptal Edilmesi

Alinan Ornegin pozitif olarak tespit edildigi bir Miisabakada elde edilen sonuclarin Madde 9 uyarinca kendiliginden
[ptal edilmesine ek olarak, Miisabaka sirasinda veya Miisabaka Disinda alinan Ornedin pozitif ciktigi veya diger bir
dopingle micadele kural ihlalinin gerceklestigi tarihten 7edbirin veya kesinlesmis Hak Mahrumiyeti Cezasinin
baslatilma tarihine kadar olan slrede, Sporcunun elde ettigi diger butin Misabaka sonuglari adil yargi ilkeleri
aksini 6ngdrmedigi stirece Jptal edilecek ve verilen bitiin madalyalar, puanlar ile édiiller geri alinacaktr.

[Madde 10.8%e iliskin agiklama: Dinya Dopingle Mdcadele Kurallarinin hichbir hikmd, baska bir Kisinin dopingle mdcadele kural ihlalinde
bulunmasi nedeniyle zarar géren temiz Sporcularin veya diger Kisilerin bu zararlarinin tazminini soz konusu Kisiden talep etme konusunda
sahip olduklar haklari ortadan kaldirmaz.]

10.9 CAS Giderlerinin ve Geri Verilecek Para Odiillerinin Tevzi Edilmesi

CAS giderlerinin ve para 6dullerinin geri 6denme onceligi su sekilde olacaktir: ilk olarak, CAS tarafindan
hikmedilen giderler ddenecektir; ikinci olarak, ilgili Uluslararasi Federasyonun gecerli kurallarinda bu yénde
hikim bulunmasi halinde, geri alinan para odulleri diger Sporculara yeniden paylastirilacaktir ve Gglincl olarak,
Turkiye Dopingle Miicadele Komisyonu nun giderleri karsilanacaktir.

10.10 Mali Yaptirimlar

Bir Sporcunun ya da dider Kisinin bir dopingle muicadele kuralini ihlal etmesi durumunda, 7drkiye Dopingle
Micadele Komisyonu nun talebi dogrultusunda ve/veya Dopingle Miicadele Disiplin Kurulu kendi takdir yetkisini
kullanarak ve orantililik ilkesi gozetilerek (a) Sporcunun ya da diger Aisinin dopingle miicadele kuralini ihlal
etmesi ile ortaya cikan maliyet bedellerinin 5 ila10 katini, Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi gozetilmeksizin tahsil
etme ve/veya (b) azami Hak Mahrumiyeti Ceza slresinin infazina baslandigi durumlarda gecerli olmak Uzere,
Sporcuyaya da diger Aisiye 20.000 Turk Lirasina kadar varan miktarlarda para cezasi verme hakkina sahiptir.

Mali bir Yaptinmin uygulanmasi veya Dopingle Mdcadele Komisyonunun masraflarini tazmin etmesi, isbu
Dopingle Micadele Talimatr ya da Dinya Dopingle Mdcadele Kurallarr uyarinca verilmesi gereken Hak
Mahrumiyetiya da diger bir yaptinmi azaltmak icin dayanak olusturmayacaktir.

10.11 Hak Mahrumiyeti Ceza Siiresinin Baglamasi

Asagida aksi belirtilmedikge, Hak Mahrumiyeti Ceza slUresi Hak Mahrumiyeti Cezasi kararinin verildigi tarih
itibariyla veya yargilamadan feragat edilmis olmasi ya da yargilamanin yapilmamasi durumunda Hak Mahrumiyeti
Cezasimin kabul edildigi veya kararlastirildigi baska bir tarihte baslar.

10.11.1 Sporcuaan veya diger Kisiden Kaynaklanmayan Gecikmeler

Yargl suUrecinde veya Doping Kontroli surecinde Sporcudan veya diger Aisiden kaynaklanmayan onemli
gecikmelerin yasanmasi halinde yaptinm kararini alan kurulus, Hak Mahrumiyeti Ceza siiresini Ornegin alindigi
tarihten veya baska bir dopingle micadele kural ihlalinin en son islendigi tarihten itibaren baslatabilir. Geriye
donik Hak Mahrumiyeti Cezasi da dahil olmak Uzere Hak Mahrumiyeti Ceza suresi zarfindaki Misabakalardan
elde edilen biitiin sonuclar /ptaledilecektir.

[Madde 10.11.1°e iliskin agiklama: Madde 2.1 de belirtilenlerin haricindeki dopingle micadele kural ihlali durumlarinda, bir Dopingle Miicadele
Kurulusunun, bir dopingle mdcadele kural ihlalinin varligini kanitlamaya yeterli olgulari tespit etmesi ve ortaya koymasi icin gereken sdre,
ozellikle Sporcunun veya diger Kisinin kural ihlalinin tespitini 6nlemeye yénelik girisimlerde bulundugu durumlarda oldukca uzun olabilecektir.
Bu kosullar altinda, yaptirimin daha erken bir tarihte baslatimasina yonelik olarak bu maddenin sagladigi esneklik kullaniimamalidir.]

10.11.2 Ihlalin Zamaninda itiraf Edilmesi
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Bir Sporcunun veya diger Kisinin, bir dopingle micadele kural ihlalinde bulundugunun 7érkiye Dopingle Micadele
Komisyonu tarafindan iddia edilmesi Uizerine ilgilinin ihlalde bulundugunu derhal (derhal ifadesi, her haltkarda bir
Sporcunun tekrar Misabakalara katilmasindan 6nce anlamindadir) itiraf etmesi halinde, Hak Mahrumiyeti Ceza
stiresi Ornedin alindigi tarihten veya baska bir dopingle miicadele kural ihlalinin sonuncusundan baslayacak
sekilde baslatilabilir. Ancak, bu maddenin uygulandigi hallerde, Sporcunun veya diger Kisinin, her hallikéarda
kendisine uygulanacak cezayi kabul ettidi tarihten veya cezanin kararlastirildigi yargilama tarihinden veya cezanin
baska bir sekilde kararlastirildi§i tarihten baslamak Uzere Hak Mahrumiyeti Cezasinin en az yarisini gekmesi
zorunludur. Bu Madde, Hak Mahrumiyeti Ceza slresinin Madde 10.6.3 kapsaminda 6nceden hafifletildigi hallerde
uygulanmaz.

10.11.3 Uygulanan 7edbirinya da infaz Edilmekte Olan Hak Mahrumiyeti Cezasinin Diisilmesi

10.11.3.1 7edbirin uygulanmasi ve Tedbire Sporcuya da diger Ais/tarafindan uyulmasi durumunda, Sporcuyaya da
diger Aisiye uygulanan 7edbir siresi daha sonra kesinlesmis Hak Mahrumiyeti Cezasinin toplam siresinden
dusllecektir. Hak Mahrumiyeti Cezasinin, daha sonra gergeklesen temyiz dncesinde infazina baslanmis olmasi
halinde, s6z konusu Sporcu veya diger Aisi, infaz edilmis Hak Mahrumiyeti Ceza siresinin temyiz sonrasinda
hikmedilen ceza stiresinden diistlmesine hak kazanacaktir.

10.11.3.2 Tdrkiye Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan kararlastirilan 7edbiri bir Sporcunun veya diger
Kisinin kendi iradesiyle yazili olarak kabul etmesi ve boylece 7eabire uymasi durumunda, Sporcunun veya diger
Kisinin s6z konusu 7eabir sonrasi infaz edilen ceza siresi, daha sonra kesinlesmis Hak Mahrumiyeti Cezasinin
toplam slresinden dusulecektir. Sporcunun veya diger Kisinin kendi iradesiyle verdigi séz konusu yazili kabul
belgesinin bir nlshasi, vakit gegirilmeden Madde 14.1 kapsaminda belirtilen, dopingle micadele kural ihlali
iddiasinda bulunabilecek ilgili taraflara gonderilecektir.

[Madde 10.11.3.2ye iliskin agiklama: Tedbirin bir Sporcu tarafindan kendl iradesiyle yazil olarak kabul edilmesi; Sporcu tarafindan yapilmis bir
itiraf sayilmaz ve hicbir sekilde Sporcu aleyhinde olumsuz bir anlam ¢cikarmak amaciyla kullanilamaz.]

10.11.3.3 Tedbirin veya kendi istegiyle kabul edilen 7edbirin baslangig tarihinden énceki bir tarihte Sporcunun
Miisabakalara katilmamaya karar vermesi veya kendi takimi tarafindan Miisabakalardan uzaklastirilmis olmasina
iliskin streler, kesinlesmis Hak Mahrumiyeti Ceza siresinden dusilemez.

10.11.3.4 Takim Sporlarinda, bir Takima bir Hak Mahrumiyeti Cezasirun uygulanmasi durumunda, adil yargilama
ilkeleri aksini gerektirmedikge, Hak Mahrumiyeti Cezasi, Hak Mahrumiyeti Cezasina hikmedilen nihai yarg
kararinin alindigi tarihte veya yargilanmadan feragat edilmis olmasi durumunda Hak Mahrumiyeti Cezasinin kabul
edildigi veya diger sekillerde uygulandigi tarihte baslayacaktir. Takimin 7edbir suresi ister uygulanmis isterse
gonulld olarak kabul edilmis olsun, kesinlesmis olan toplam Hak Mahrumiyeti Ceza stresinden dusulecektir.

[Madde 10.11°e iliskin agiklama: Madde 10.11, Sporcudan kaynaklanmayan gecikmelerin, Sporcunun zamaninda yaptigi itirafin ve Tedbirin,
kesinlesmis Hak Mahrumiyeti Cezasimin nihai yargi kararindan daha énce baslatiimasi konusunaa kullanilabilecek yegane gerekceler
olduguna agiklik getirmektedir.]

10.12 Hak Mahrumiyeti Ceza Sitiresince Gegerli Olacak Durum
10.12.1 Hak Mahrumiyeti Ceza Siresince Spora Katilimin Yasaklanmasi

Hak Mahrumiyeti Cezasi almis olan Sporcularve dider Aisiler, soz konusu Hak Mahrumiyeti Cezasi sona erinceye
kadar /mza Sahibi Taraflarca, Imza Sahibi Taraflarin (ye kuruluslarinca veya herhangi bir kullip veya /mza Sahibi
Tarafin Gye kuruluslarina bagli herhangi bir kurulusca yetkilendirilen veya dizenlenen hicbir Misabakaya veya
etkinlige (onaylanmis dopingle mucadele egitim veya rehabilitasyon programlari harig) veya herhangi bir
profesyonel lig veya herhangi bir Uluslararasi veya Ulusal Turnuva Dizenleyicisinin yetkilendirdigi veya
dizenledigi hicbir Misabakaya veya devlet kurumlarinin maddi destek verdigi Ust dizeyde ya da ulusal diizeydeki
hicbir spor etkinligine hicbir sifatla katilamazlar.

Dort yildan daha uzun bir Hak Mahrumiyeti Cezasr almis olan bir Sporcu ve diger Kisi; cezali oldugu sporlarin
disinda ya da Diinya Dopingle Miicadele Kurallarinin Imza Sahibi Tarafi olmayan ya da /mza Sahibi Tarafin Gyesi
olmayan kuruluslarin dizenledigi bir spor dalindaki bir yerel Misabakaya ancak s6z konusu cezasinin 4 (dort)
yilini tamamladiktan sonra Sporcu olarak katilabilir, ancak s6z konusu yerel spor Miisabakasinin Sporcuya veya
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diger Aisiye bir ulusal sampiyonaya veya Uluslararasi Turnuvaya katilma (veya katilmak icin puan elde etme)
olanagini dogrudan ya da dolayli yoldan vermemesi ve Sporcu veya diger Kisinin hicbir sifatla Resit Olmayan
Kisilerle calismiyor olmasi gerekir.

Hak Mahrumiyeti Cezasi almis olan bir Sporcu ve diger Aisj, soz konusu Hak Mahrumiyeti Ceza slresi boyunca
Doping Kontroliine tabi olmaya devam edecektir.

[Madde 10.12.1'e iliskin aciklama: Ornedin, Hak Mahrumiyeti Cezasi almis olan bir Sporcu, badl oldudu Ulusal Federasyon veya bahsi gecen
Ulusal Federasyona kayitl olan kuliibd tarafindan dizenlenen bir hazirlik kampina, gdsterisine veya antrenmanina katilamaz. Ayrica, Hak
Mahrumiyeti Cezasi alrmis olan bir Sporcu, Imza Sahibi olmayan Tarafin profesyonel ligindeki Miisabakalarda (Grnedin, Ulusal Hokey Ligi,
Ulusal Basketbol Ligi v.s), Imza Sahibi Olmayan Uluslararasi Turnuva Diizenleyicilerinin veya Imza Sahibi Olmayan Taraflarin Ulusal
Turnuvalarinda Mdsabakaya katilamayabilir ve Misabakaya katilmasi halinde Madde 10.12.3in hikdmlerinin uygulanmasina yol acabilir.
‘Etkinlik” tanimi, 6rnedin, bu Maddede belirtilen bir kurulusun bir memuru, yoneticisi, ¢alisani veya gondllisd olarak hizmet verilmesi gibi idari
etkinlikleri de kapsamaktadir. Bir spor dalinda uygulanan Hak Mahrumiyeti Cezasi, diger spor dallarinda da gegerli olacaktir (Karsilikli Tanima
baslikli 15.1. Maddeye bakiniz).]

10.12.2 Antrenmanlara Donis

Madde 10.12.1°e istisnai bir durum teskil edecek sekilde, bir Sporcu, asagida belirtilen siirelerin kisa olani zarfinda
bir takimla antrenmanlara donebilir veya bir kullbln veya 7urkiye Dopingle Micaaele Komisyonu nun yetkisini
taniyan dider bir kurulusun sahip oldugu tesisleri kullanabilir: (1) Sporcunun Hak Mahrumiyeti Ceza slresinin son
iki ayl veya (2) uygulanan Hak Mahrumiyeti Ceza slresinin son dortte birlik kismi.

[Madde 10.12.2'yve iliskin agiklama: Pek ¢cok Takim Sporunda ve bazi Bireysel Sporlarda (Ornegdin, kayakla atlama ve cimnastik), bir Sporcu,
Infaz edilmekte olan Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinin sonunda bir Misabakaya hazirlanmak amaciyla tek basina fillen antrenman yapamaz.
Hak Mahrumiyeti Cezasi almis bir Sporcu, bu maddede belirtilen antrenman sdresi zarfinda antrenmanlar haricinde hichbir Misabakaya veya
Madde 10.12.1de belirtilen faaliyetlere katilamaz.]

10.12.3 Hak Mahrumiyeti Ceza Surresince Spora Katiim Yasaginin ihlali

Hak Mahrumiyeti Cezasr almis olan bir Sporcu veya dider Aisinin cezasinin infaz edildigi slre icinde Madde
10.12.1'de belirtilen yasad ihlal ederek bir Misabakaada yer almasi durumunda, o Misabakada Sporcunun veya
diger Kisininelde ettigi sonuclar /jptal edilecek ve esas Hak Mahrumiyeti Ceza siiresine esit Hak Mahrumiyeti Ceza
sliresi, esas Hak Mahrumiyeti Ceza slresinin sonuna eklenecektir. Eklenen Hak Mahrumiyeti Ceza siresi
Sporcunun veya diger Kisinin Kusur derecesine ve dider kosullara gore degistirilebilir. Bir Sporcunun veya diger
Kisinin spora katilim yasagini ihlal edip etmedigine ve cezanin degistirilmesinin yerinde olup olmayacagina,
sonuclarl dederlendirerek Hak Mahrumiyeti Cezasinin uygulanmasina daha once karar vermis olan Dopingle
Micadele Kurulusu karar verir ve durum karar haline getirilmek ve uygulanmak lzere ilgili Ulusal Federasyona
bildirilir. Bu karara Madde 13'e uygun olarak itiraz edilebilecektir.

Bir Sporcu Destek Personelinin veya dider Aisinin, bir baska Aisinin s6z konusu Hak Mahrumiyeti Ceza slresi
icinde katilim yasagini ihlal etmesine yardimci olmasi durumunda, ilgili Sporcu Destek Personelini veya diger
Kisiyiyargilama yetkisine sahip olan yargilama makami, bu tlr yardimlar hususunda Madde 2.9'un ihlaline iliskin
yaptirimlart uygulayacaktir.

10.12.4 Hak Mahrumiyeti Ceza slresince Mali Yardimlardan Yoksun Birakma

Ayrica, Madde 10.4 veya 10.5'te belirtildidi gibi verilen hafifletilmis cezanin disindaki dopingle miicadele kural
ihlallerinde, sporla ilgili olarak ilgili Ais/ tarafindan alinan mali yardimlarin tamami veya bir kismi Turkiye Milli
Olimpiyat Komitesi, Genclik ve Spor Bakanligi ve Ulusal Federasyonlartarafindan durdurulur.

10.13 Yaptirimlarin Otomatik Olarak Yayimlanmasi

Her yaptirimin yayimlanmasi zorunlu olan kismi, Madde 14.3'e uygun sekilde otomatik olarak yayimlanacaktir.

[Madde 10a iliskin agiklama: Yaptinmlarin uyumlu hale getirilmesi, dopingle mdcadelede en ¢ok tartisilan ve konusulan konulardan biri
olmustur. Uyumluluk, her bir olaydaki olgularin aymi kural ve olgiitlere gore dederlendirilmesi demektir. Yaptinmlarin uyumlu hale
getirilmesine yénelik itirazlar, spor dallar arasindaki farkliliklardan ileri gelmektedir; drnedin, bazi sporlarda Sporcular 6nemli miktaraa gelir
elde eden profesyonellerdir ama diderlerinde ise gercekten amatorddrler; Sporcularin meslek yasamlarinin kisa oldugu sporlarda verilecek
standart bir Hak Mahrumiyeti Cezasinin Sporcu lzerindeki etkis, meslek yasaminin ¢ok daha uzun oldugu diger spor dallaryla
karsilastinlamayacak kadar 6nemlidir. Bireysel sporlarda Sporcular, ceza siresince rekabet yeteneklerini tek baslarina antrenman yaparak
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koruyabilirlerken, takim halinde antrenmanin daha dnemli oldugu sporlarda pek mimkdn degildir. Uyumu destekleyen onemli gérdiislerden
biri, ayni lilkeden iki Sporcunun Orneklerinde ayri Yasakli Maddenin benzer kosullarda bulunmasi durumunda her ki Sporcuya yalnizca farkl
sporlari yaptiklari icin farkll yaptinmlar uygulanmasinin dogru olmadigi yoniindedir. Ayrica, yaptinmda esnekligin, bazi spor kuruluslarina
doping kullanan Sporculara daha hosgorili davranmalari icin kabul edilemez bir firsat sundugu seklinde gordlmektedir. Yaptinmlarin uyumlu
hale getirilmemesi, ayni zamanda Uluslararasi Federasyonlar ile Ulusal Dopingle Miicadele Kuruluslari arasinda siklikla yetki alanlarr ile ilgili
uyusmaziiklara neden olmaktadir.]

MADDE 11: TAKIMLARA UYGULANACAK YAPTIRIMLAR
11.1 Takim Sporlarinda Uygulanacak Doping Kontrolleri

Bir 7urnuvaya katilan bir takimin birden fazla oyuncusunun bir dopingle miicadele kural ihlalinde bulunduklarinin
Madde 7 kapsaminda saptanmasi halinde, 7urnuvayr dizenleyen kurulus takima 7urnuva Déneminde Hedefe
Yonelik Doping Kontroliiuygular.

11.2 Takimlara Uygulanacak Yaptirimlar

Bir takimin iki oyuncusundan daha fazlasinin bir 7urmuva Ddneminde dopingle micadele kural ihlalinde
bulunduklarinin tespit edilmesi durumunda, 7urmuvayr dizenleyen kurulus, dopingle micadele kural ihlalinde
bulunan Sporculara uygulanacak yaptirimlarin yani sira, takima da gerekli cezalar verecektir (6rnegin, puanlarin
silinmesi, bir Misabakadanveya Turnuvadan Diskalifiye Etmeveya diger yaptirimlar).

11.3 TurnuvayrDiizenleyen Kurulus Takim Sporlariigin Daha Agir Yaptirimlar Ongorebilir

Turnuvayrdiizenleyen kurulus, 7urnuvaile ilgili olarak 7akim Sporlarr iginMadde 11.2'de belirtilenlerden daha agir
Yaptirimlar ongorebilir.

[Madde 11.3%e iliskin aciklama: Ornedin, Uluslararasi Olimpiyat Komitesi, Olimpiyat Oyunlar sirasinda daha az sayidaki dopingle miicadele
kural ihlalleri icin bir takimin Olimpiyat Oyunlarindan ihrag edilmesini gerektiren kurallar koyabilir.]

MADDE 12: ULUSAL FEDERASYONLARA VE DIGER SPOR KURULUSLARINA
UYGULANACAK YAPTIRIMLAR

12.1 Tdrkive Dopingle Micadele Komisyonu, isbu dopingle micadele talimatlarina uygun hareket etmedikleri
gerekgesi ile ilgili resmi makamlardan, Ulusal Federasyontara ve diger spor kuruluslarina verilen ddeneklerin bir
kismini veya tamamini ya da diger mali olmayan destekleri durdurmalarini talep etme yetkisine sahiptir.

12.2 Ulusal Federasyonlarya da diger spor kuruluslari, kendilerine bagli bir Sporcu ya da diger bir Ais/tarafindan
Dopingle Mucadele Kurallarinin ihlal edilmesi ile iliskin ortaya ¢ikan butin masraflari (Doping Kontrold
laboratuvar, yargilama ve seyahat harcamalari da dahil ancak bunlarla sinirli kalmamak Uzere) 7drkiye Dopingle
Micadele Komisyonu na ddeyecektir ya da Sporcuveya diger Ais/tarafindan édenmesini saglayacaktir.

12.3 Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu, Ulusal Federasyonlarin ya da diger spor kuruluslarin resmi
makamlar tarafindan tescillerinin silinmesi, yetkililerinin ve Sporcularimn Uluslararasi Miisabakalara katilabilme
yeterliliginin ortadan kaldirilmasi da dahil ancak bunlarla sinirli olmayacak sekilde ve aldiklari cezalara gore
asagidaki esaslara dayanarak ilgili resmi makamlardan ve Turkiye Milli Olimpiyat Komitesinden, Ulusal
Federasyonlarya da diger spor kuruluslari aleyhinde ek yaptirimlarin uygulanmasini talep etme yetkisine sahiptir:

12.3.1 Bir Ulusal Federasyonaya da diger spor kuruluslarina bagli olan Sporcularya da diger Aisilertarafindan 12
aylik strre icinde isbu Dopingle Micadele Talimatina (Madde 2.4 kapsamindaki ihlaller harig olmak Uzere) dort ya
da daha fazla kez aykiri davranilmasi.

12.3.2 Bir Ulusal Federasyonaya da diger spor kuruluslarina bagli birden fazla Sporcununya da Kisinin, Dopingle
Mucadele Kurallarindan herhangi birini, bir Uluslararas| Misabaka sirasinda ihlal etmesi.

12.3.3 Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonunun bir Ulusal Federasyonadan, bir Sporcunun bulundugu yer
hakkinda bilgi talep etmesinin ardindan, Ulusal Federasyonun ya da diger spor kuruluslarinin 7drkiye Dopingle
Micadele Komisyonu nu bilgilendirme slrecinde ihmalinin bulunmasi.
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MADDE 13: iTIRAZLAR
13.1 Itiraz Edilebilen Kararlar

isbu Dopingle Miicadele Talimatina gore verilen kararlara Madde 13.2'den Madde 13.7'e kadar olan kisimdaki
hikimler veya Ddnya Dopingle Micadele Kurallarinin, isbu Dopingle Micadele Talimatinin veya Uluslararasi
Standartlarin ilgili diger hikUmleri uyarinca itiraz edilebilir. Bu tirden kararlar, temyiz makami aksi yonde karar
vermemis ise temyiz stirecinde gegerli olacaktir. Bir itiraz basvurusunda bulunulmadan 6nce, Dopingle Miicadele
Kurulusunun kurallarinda 6ngorilen karar sonrasi yeniden gozden gegirme olanaklarinin kullanilmis olmasi
zorunludur, ancak bu yeniden gozden gecirme slrecinde asagida 13.2.2. Maddesinde belirtilen ilkelere riayet
edilmelidir (Madde 13.1.3'Un hukidmleri istisnadir).

13.1.1 Inceleme Kapsaminin Sinirli Olmamasi

Itiraz konusu incelemenin kapsami, konu ile ilgili biitiin hususlari icermektedir ve acik bir sekilde ilk yargilama
makaminin dniindeki hususlar veya inceleme kapsami ile sinirli degildir.

13.1.2 CASIn ltiraz Konusu Bulgulari Kabul Etmemesi

CAS, kararini verirken kararina itiraz edilen yargilama makaminin kullanmis oldugu takdir hakkina riayet etmekle
yUkumla degildir.

[Madde 13.1.2ve iliskin agiklama: CAS yargilamalar, yeni bastan baslatimis yargilamalardir. Onceki yargilamalar, CAS nezdindeki davada
kanitlarr sinirlandirmamakta ve herhangi bir 6nem teskil etmemektedir.]

13.1.3 WADANIN ic Hukuk Yollarini Kullanma Zorunlulugunun Bulunmamasi

WADAnIn Madde 13 gergevesinde itiraz hakkina sahip oldugu ve baska hicbir tarafin ilk derece yargilama
makaminin kesinlesmis kararina itiraz etmedigi durumlarda, WADA, Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonunun
isleyis stirecinde ongorilen ic hukuk yollarini kullanmaksizin s6z konusu kesinlesmis karari dogrudan CASa
goturebilir.

[Madde 13.1.3% iliskin aciklama: I hukuk yollarina ait bir siirecin nihai asamasindan énce (Grnedin, itk yargilamads) bir karar veriimesi ve o
karara ilk derece yargilama makaminin bir st karar organi nezdinde kimse tarafindan itiraz edilmemesi durumunda, WADA, ic hukuk
yollarinin geri kalan sdreglerini atlayabilir ve karara dogrudan CAS nezdinde itiraz edebilir.]

13.2 Dopingle Miicadele Kural Ihlallerine, Yaptirimlara, Tedbirlere, Kararlarin ve Yargi Yetkisinin
Taninmasina iliskin Kararlara Itirazlar ve Dopingle Miicadele Itiraz Kurulu

Bir dopingle micadele kuralinin ihlal edildigine dair bir karara, bir dopingle micadele kural ihlaline iliskin
yaptinmlarin uygulanmasina ya da uygulanmamasina dair bir karara veya bir dopingle micadele kuralinin ihlal
edilmedigine dair bir karara; bir dopingle micadele kural ihlaline iliskin incelemenin usule iliskin eksiklikler
nedeniyle yUrutilemeyecegine (6rnegin, zaman asimi dahil olmak tzere) iliskin bir karara; Madde 5.7.1'e uygun
olarak sporu birakmis bir Sporcunun Miisabakaya dénmesi icin alti ay dnceden bildirimde bulunmasina yonelik
kosul igin bir istisna tanimamaya yonelik olarak WADAnin aldigi bir karara; Madde 7.1 kapsaminda sonuglarin
degerlendirilmesinin devrine iliskin olarak WADAnIn aldidi bir karara; bir Aykirr Analitik Bulgunun veya bir Atjpik
Bulgunun bir dopingle miicadele kural ihlali olarak 6ne strilemeyecedine dair ilk yargilama makami tarafindan
verilen bir karara veya Madde 7.7 kapsaminda yiritllen bir sorusturma sonrasinda bir dopingle miicadele kural
ihlalinin s6z konusu olmadidina dair verilen bir karara; On Yargilama sonucunda verilen bir 7edbir kararina;
Turkiye Dopingle Mdcadele Komisyonunun veya ilgili makamin Madde 7.9 hikiUmlerine riayet etmemesine;
Dopingle Miucadele Disiplin Kurulunun gerceklestigi iddia edilen bir dopingle muicadele kural ihlali veya bu
ihlalden Dodacak Hukuki Sonuglar hakkinda karar verme yetkisinin olmadigina dair bir karara; Madde 10.6.1
kapsaminda bir Hak Mahrumiyeti Ceza slresinin askiya alinmasina veya alinmamasina veya ertelenmis bir Hak
Mahrumiyeti Ceza slresinin yeniden yurirlige konulmasina veya konulmamasina yonelik bir karara; Madde
10.12.3 kapsaminda verilen bir karara; ve Madde 15 kapsaminda baska bir Dopingle Miicadele Kurulusunun
vermis oldugu bir karari tanimama yonlnde 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan verilen bir karara
yalnizca Madde 13.2 — 13.7'de belirtildigi sekilde itiraz edilebilir.
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13.2.1 Uluslararasi Diizeyde Sporculariveya Uluslararasi Turnuvalariilgilendiren Itirazlar

Bir Uluslararasi Turnuvaya katiimdan dogan veya Uluslararas Dizeyde Sporcular ilgilendiren vakalarda verilen
kararlara Dopingle Miicadele itiraz Kurulu nezdinde yazili ve gerekgeli kararinin verilmesini takiben 21(yirmibir)
gun icinde itiraz edilebilir. Dopingle Miicadele itiraz Kurulu tarafindan verilen kararlara asagida bulunan Madde
13.2.3 hikimleri uyarinca yalnizca CASnezdinde itiraz edilebilir.

[Madde 13.2.1'e iliskin agiklama: Dopingle Miicadele ftiraz Kurulu kararlarimin bozulmasina veya uygulanmasina iliskin CAS'n bagl oldugu
ydrdrldkteki yasalar uyarinca yeniden incelenmesi gerekmedikge CAS kararlar kesin ve baglayicidir.]

13.2.2 Diger Sporculariveya diger Kisileriilgilendiren itirazlar

Madde 13.2.1 kapsaminda bulunmayan vakalarda verilen yazili ve gerekgeli karara, kararin tebliginden itibaren
21(yirmibir) giin icerisinde Dopingle Miicadele itiraz Kurulu nezdinde itiraz edilebilir.

Dopingle Miicadele itiraz Kuruluna yapilacak itirazlara iliskin kurallarin asagidaki ilkelere uygun olmasi
zorunludur:

13.2.2.1 Dopingle Miicadele itiraz Kurulu nezdindeki durusmalar
13.2.2.1.1 Durusmalar Dopingle Miicadele itiraz Kurulu tarafindan yuritilecektir.

13.2.2.1.2 Itirazlara iliskin yargilama Baskan ve Baskan tarafindan atanan iki asil Giyeden olusan (c kisilik bir Heyet
tarafindan yGrGtulip, karara baglanacaktir.

13.2.2.1.3 Dopingle Miicadele itiraz Kurulu Gyelerinin gérilen davayla iliskilerinin bulunmamasi gerekmektedir.
Uyeler, taraflara iliskin tarafsiziigi etkileyecek olasi herhangi bir durumu derhal Baskana bildirecektir.

13.2.2.1.4 Eger davaya iliskin 6n inceleme raporu hazirlamak icin Baskan tarafindan atanan asil veya yedek bir
Uye, hangi nedenle olursa olsun, davanin gorilmesi konusunda isteksiz veya yetersiz ise, Baskan, o Uyenin yerine
baskasini atayabilir.

13.2.2.1.5 Dopingle Miicadele itiraz Kurulu, kurulun talebiyle kurula yardim etmesi veya tavsiyede bulunmasi icin
bir uzman tayin etme konusunda takdir yetkisine sahiptir.

13.2.2.1.6 Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu taraf olarak islemlere dahil olma ve Dopingle Miicadele itiraz
Kurulu durusmalarina katilma yetkisine sahiptir.

13.2.2.1.7 Eger taraf dedilse ilgili Uluslararasi Federasyon ve/veya Ulusal Federasyon, eger taraf degilse Ulusal
Olimpiyat Komitesi ve WADA gézlemci olarak Dopingle Miicadele itiraz Kurulu durusmalarina katilma yetkisine
sahiptir.

13.2.2.1.8 Bu Madde uyarinca durusmalar siratle ve tim davalarda, 6zel durumlar haricinde, Dopingle Micadele
Disiplin Kurulu'nun karar tarihinden sonraki (¢ ay icerisinde tamamlanmalidir.

13.2.2.1.9 Misabakalartabaglantili olan durusmalar hizlandirilabilir.
13.2.2.2 Dopingle Miicadele itiraz Kurulu Islemleri

13.2.2.2.1 Ulusal dizenlemelere paralel olarak isbu Dopingle Mdicadele Talimati uyarinca, Dopingle Micadele
itiraz Kurulu, temyiz islemlerini diizenleme yetkisine sahiptir.

13.2.2.2.2 itiraz talebinde bulunan taraf, gerekcelerini sunacak, bunun sonucunda karsi taraf veya taraflar da
karsiliginda kendi gerekgelerini cevap olarak sunacaktir.

13.2.2.2.3 Tebligin akabinde herhangi bir tarafin veya temsilcisinin durusmaya katilmamasi durumunda, durusma
hakkindan vazgectigine kanaat getirilecektir. Bu hak, makul kosullarda ilgilisine kullandirilabilir.
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13.2.2.2.4 Masraflar kendi karsilamak suretiyle taraflar durusmada temsilci bulundurma hakkina sahiptir.

13.2.2.2.5 Dopingle Miicadele itiraz Kurulu gerekli gériirse, taraflar durusmada terciman bulundurma hakkina
sahiptir. Dopingle Miicadele Itiraz Kurulu tercimanin kim olacagini ve masrafini kimin Ustlenecegini
belirleyecektir.

13.2.2.2.6 Davanin taraflar, delil sunma, tanik ¢agirip sorgulama (Dopingle Micadele itiraz Kurulunun takdir
yetkisine bagli olarak telefonla veya diger yollarla ifade verme) hakkina sahiptir.

13.2.2.2.7 Herhangi bir tarafin Dopingle Miicadele itiraz Kurulu mevzuatina iliskin yeterlilige uymamasi, Dopingle
Mucadele itiraz Kurulunun islemlere devam etmesini engellemeyecektir ve Dopingle Miicadele itiraz Kurulu
yargilamanin aksamamasl agisindan bunu ancak karar asamasinda dikkate alacaktir.

13.2.2.3 Dopingle Miicadele itiraz Kurulu Kararlari

13.2.2.3.1 Durusmanin sonunda ya da durusmanin sonlanmasinin akabinde uygun gorilen bir zamanda
(durusmanin tamamlanmasindan sonraki yirmibir (21) ginden ge¢ olmamak kaydiyla), kararin bitin
gerekgelerini, verilen Hak Mahrumiyeti Ceza siresini ve mimkinse Dodacak Hukuki Sonuglar ilkesi
dogrultusunda neden olasi azami yaptirimin uygulanmadigina dair gerekgeleri iceren yazili, tarihli ve imzali bir
Dopingle Miicadele itiraz Kurulu karari diizenlenecektir. Mevcut ise muhalefet serhleri mutlaka gerekceli kararda
belirtilecektir.

13.2.2.3.2 Dopingle Miicadele itiraz Kurulu karar, 7drkiye Dopingle Miicadele Komisyonu na, Sporcuyaveya diger
Kisiye, ilgilinin bagli oldugu Ulusal Federasyona ve Madde 13.2.3 uyarinca itiraz hakkina sahip olan Dopingle
Miicadele Kurulusunayazili olarak bildirilecektir.

13.2.2.3.3 Dopingle Miicadele itiraz Kurulu kararina Madde 13.2.3 uyarinca itiraz edilebilecektir. Dopingle
Muicadele itiraz Kurulu kararina itiraz edilmezse (a) bir dopingle miicadele kural ihlalinin gerceklestigine karar
verilmis ise, bu karar Madde 14.3.2 uyarinca Kamuoyuna Agiklanacaktir; ancak (b) bir dopingle micadele kural
ihlalinin gerceklesmedigine karar verilmis ise bu konudaki karar ancak ilgili Sporcunun veya diger Kisinin rizasi
alindiktan sonra Kamuoyuna Agiklanabilir. Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu, bu rizay almak icin makul her
tlrlu cabay sarf edecek ve riza almasi halinde, s6z konusu kararin tamamini veya ilgili Sporcunun veya diger
Kisinin onaylayabilecegi bir 6zetini Kamuoyuna Agiklayacaktir.

13.2.3 Itiraz Hakkina Sahip Olan Aisiler

Madde 13.2.1'e tabi olan vakalarda Dopingle Miicadele itiraz Kurulu ve CASa basvurma hakkina sahip olan
taraflar sunlardir: (a) itiraz edilen karara konu olan Sporcularveya dider Aisiler; (b) kararin verildigi vakanin diger
taraflari; (c) ilgili Uluslararasi Federasyon; (d) 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu ve (eder farkliysa) ilgili
Kisinin ikamet ettigi Ulkedeki veya vatandasi veya lisans sahibi oldugu Ulkelerdeki Ulusal Dopingle Micadele
Kurulusu, (e) kararin Olimpiyat Oyunlari veya Paralimpik Oyunlari Gizerinde bir etkiye sahip olmasi veya Olimpiyat
Oyunlarina veya Paralimpik Oyunlarina katilabilmek icin secilebilme hakkinin da icinde bulundugu bazi kararlari
etkilemesi durumunda Uluslararasi Olimpiyat Komitesi veya Uluslararasi Paralimpik Komitesi; ve (f) WADA.

Madde 13.2.2'ye tabi olan vakalarda, Dopingle Miicadele itiraz Kuruluna itiraz etme hakkina sahip olan taraflar
sunlardir: () itiraz edilen karara konu olan Sporcularveya diger Aisiler; (b) kararin verildigi vakanin diger taraflari;
(c) ilgili Uluslararasi Federasyon; (d) 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu ve (e@er farkliysa) ilgili Aisininikamet
ettigi Ulkedeki Ulusal Dopingle Micadele Kurulusu; (e) kararin Olimpiyat Oyunlart veya Paralimpik Oyunlari
Uzerinde bir etkiye sahip olmasi veya Olimpiyat Oyunlarina veya Paralimpik Oyunlarina katilabilmek icin
secilebilme hakkinin da icinde bulundugu bazi kararlari etkilemesi durumunda, Uluslararasi Olimpiyat Komitesi
veya Uluslararasi Paralimpik Komitesi; ve (f) WADA. Madde 13.2.2'ye tabi vakalarda, WADA, Uluslararasi
Olimpiyat Komitesi, Uluslararasi Paralimpik Komitesi ve ilgili Uluslararasi Federasyon, Dopingle Miicadele itiraz
Kurulunun kararlarini ayrica CASa gétirme hakkina da sahip olacaktir. Temyize basvuran taraflar, ilgili bGtun
bilgilerin, 7drkive Dopingle Miicadele Komisyonu yargilama makamlarindan alinmasi konusunda CAS tan yardim
alabilirler ve CASintalep etmesi durumunda s6z konusu bilgilerin ilgililerince verilmesi zorunludur.
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Isbu talimatta gecen hiikiimlere karsin, bir 7edbire itiraz edebilecek olan tek Ais/ kendisi aleyhinde 7edbir verilen
Sporcuveya diger Aisidir.

13.2.4 Karsi Temyiz Talepleri ve diger Mteakip Itirazlar

Ddinya Dopingle Micadele Kurallarina gore CAS nezdinde agilan davalarda adi gecen davalilardan birinin yapacagi
karsi temyiz taleplerine ve diger miteakip itirazlara ézellikle izin verilmektedir. Bu Madde 13'e gore itiraz etme
hakkina sahip herhangi bir taraf, bir karsi temyiz talebini ve miteakip itiraz talebini en gec kendi cevabi ile birlikte
sunmalidir.

[Madde 13.2.4°e iliskin agiklama: Bu dlizenleme CAS kurallarinin, 2011 yilindan itibaren, bir Sporcunun itiraza gitme sdresinin sona ermesinin
ardindan bir Dopingle Micadele Kurulusunun bir karar temyiz ettigi durumlarda artik Sporcuya karsi temyiz hakki vermemesi nedeniyle
yapilmistir. Bu dizenleme bditdn taraflar icin tam bir yargilama olanagi saglamaktadir.]

13.2.5 Dopingle Miicadele itiraz Kurulunun Olusumu

13.2.5.1 Dopingle Miicadele itiraz Kurulu, 7dirkiye Dopingle Miicadele KomisyonuYoénetim Kurulunun belirleyecegi
en az bes yillk dopingle micadele alaninda mesleki tecriibeye sahip Hukuk Fakdltesi mezunu bir adet asil, T.C.
Genglik ve Spor Bakanligi tarafindan bildirilecek iki adet asil ve iki adet yedek, Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi
tarafindan bildirilecek iki adet asil ve iki adet yedek olmak {izere toplam 5 asil ve 4 yedek kisiden olusur. Uyelerin
belirlenmesinde WADA ve Avrupa Konseyi kriterleri esas alinir.

13.25.2 T.C. Genglik ve Spor Bakanlgi ve Turkiye Milli Olimpiyat Komitesinin belirleyecegdi asil ve yedek Uyelerden
birer adedi dopingle micadele, yasakli maddeler veya performans fizyolojisi konusunda calismalari bulunan ve
Universitelerde 6gretim Gyelidi yapmis veya yapmakta olan 6gretim Uyesi ve/veya spor hekimligi uzmanlarindan,
kalan asil ve yedek Uyelerin de en az bes yillik dopingle micadele konusunda mesleki tecriibeye sahip Hukuk
Fakultesi mezunu olarak dnerilmesi zorunludur. Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan bildirilen Uye
Dopingle Miicadele itiraz Kuruluna Baskanlik eder. Kurul, ilk toplantisinda asil tiyeler arasindan bir Baskan Vekili
ve bir raportor secer.

13.2.5.3 Dopingle Miicadele itiraz Kuruluna iki yedek tye atanirken, Tiirkiye Cumhuriyeti Genclik ve Spor Bakanligi
ve Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesi her ilgili Uyeye sira numarasi atar. Madde 13.2.5.7 geregdince ilk siradaki tye
asil Uye olursa, diger yedek Uyelerin siralamasi sirasiyla yikseltilir. Madde 13.2.5.7'ye gbre yeni bir yedek Uye
atandiginda, bu yeni atanan Uye siralamada en altta yer alir.

13.2.5.4 Dopingle Miicadele itiraz Kurulu, Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunundan tamamen ayrik bir
sekilde bagimsiz ve tarafsiz hareket eder.

13.2.5.5 Dopingle Miicadele itiraz Kurulu Uyeleri dort yil stireyle gérev yapar. Uyeler, istifa etmedikce ve/veya isbu
Talimat'in 13.2.5.6. maddesinde 6ngorilen sartlar olusmadikga hicbir sekilde gorevden alinamazlar.

13.2.5.6 T.C. Genglik ve Spor Bakanligi, Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi, Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu,
Ulusal Spor Federasyonlari, Spor Kullpleri basta olmak Uzere ancak bununla sinirli olmayacak sekilde dopingle
mucadele faaliyetleriyle ve yargilama suregleriyle cikar gatismasi olusturabilecek veya olusturan kurum ve/veya
kurulda gérev alanlar ile dopingle miicadele kural ihlaline dayali ceza almis kisiler Dopingle Miicadele itiraz
Kuruluna atanamzalar. Ayrica, kisi Dopingle Miicadele itiraz Kuruluna tye olarak atandiktan sonra yukarida bahsi
gegen ¢ikar catismasi durumunun sonradan olusmasi halinde ilgili kisinin Uyeligi kendili§ginden diser.

13.2.5.7 Madde 13.2.5.7'de belirtilen sebeplerden dolayi veya herhangi bir nedenle asil Gyenin istifa etmesi veya
gorevden alinmasi durumunda, bos pozisyon ayni prosedur izlenerek 15 gln icerisinde ve gerekli sartlari
saglayan uygun bir kisi atanarak doldurulur. Uyeligi disen asil tye Tiirkiye Cumhuriyeti Genclik ve Spor Bakanligi
veya Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi tarafindan atanmis ise, bos pozisyon sirasiyla Madde 13.2.5.3 uyarinca en Ust
siradaki yedek Uye tarafindan doldurulur. Eger bir yedek Uye daha sonra asil bir Uye olursa, yeni yedek Uye
atamasi yedek Uyenin asil Uye olmasindan sonraki 15 giin icinde gerceklesir.
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13.2.5.8 Dopingle Miicadele itiraz Kurulu'nun idari islerini yiriitmek lzere bir itiraz Kurulu Koordinatorligi
olusturulur. Koordinatériin, hukuk fakiltesi mezunu olma zorunlulugu bulunup Dopingle Micadele itiraz
Kurulu'na bagli olarak calisir ve sadece ona karsi sorumludur.

13.2.5.9 Dopingle Miicadele itiraz Kurulunun yetkileri, haklari ve Gyelerinin sahip olmalari gereken nitelikleri ile
Itiraz Kurulunun usul kurallari ilgili talimatlarda diizenlenir.

13.3 Dopingle Miicadele Disiplin Kurulu Kararini Zamaninda Vermemesi

Dopingle Mdcadele Disiplin Kurulu, bir dopingle micadele kural ihlalinin gerceklesip gerceklesmedigine iliskin
kararint WADA nin belirledigi makul sire iginde verememesi halinde, WADA, Dopingle Mcicadele Disiplin Kurulu
sanki bir dopingle micadele kural ihlalinin gergeklesmedigine karar vermiscesine konuyu CASa gotirme
hakkina sahiptir. CASn bir dopingle micadele kural ihlalinin gergeklestigine ve WADA nin dogrudan CASa
basvurarak makul bir sekilde hareket ettifine karar vermesi halinde, WADA nin bahsi gegen temyize iliskin
masraflari ve avukatlik giderleri, s6z konusu Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan WADA ya geri
6denecektir.

[Madde 13.3'e iliskin aciklama: Her dopingle miicadele kural ihlali sorusturmasi ile sonug degerlendirme sdreglerinin farkl kosullara sahip
oldugu disdndildigiinde, WADA nin dogrudan CAS a basvurarak mddahil olmasindan énce Dopingle Mdcadele kararini vermesi icin sabit bir
strenin belirlenmesi uygun olmaz. Ancak WADA, bu tir bir girisimde bulunmadan dnce ilgili Dopingle Micadele Kurulusuna danisir ve kararini
neden heniiz veremedigini agiklayabilmesi icin Dopingle Micadele Kurulusuna firsat tanir.]

13.4 Tedavi Amacli Kullanim Istisnasini llgilendiren ltirazlar
Tedavi Amacli Kullanim Istisnasskararlarina miinhasiran Madde 4.4'te belirtildigi gibi itiraz edilebilir.
13.5 Temyiz Kararlarinin Bildirilmesi

Turkiye Dopingle Mdcadele Komisyonu veya Madde 13.2.3'e gore itiraz hakkina sahip olan diger Dopingle
Meiicadele Kuruluslari Dopingle Micadele itiraz Kurulu kararini, Sporcuyaveya diger Kisiye ve Madde 13.2.3'e gére
itiraz hakkina sahip olacak diger Dopingle Micadele Kuruluslarina Madde 14.2'de belirtilen sekilde derhal
bildirecektir.

13.6 Madde 12'ye gére verilen kararlara Itirazlar

Madde 12'ye (Ulusal Federasyona ya da diger spor kuruluslarina uygulanacak yaptirimlar) uygun olarak alinan
kararlara ilgili Ulusal Federasyon tarafindan miinhasiran Dopingle Miicadele Itiraz Kurulu nezdinde itiraz edilebilir.

13.7 ltiraz Bagvuru Siiresi
13.7.1 CASaitiraz basvurusu

CAS 3 itiraz basvurusunda bulunmak isteyen taraf, kararin kendisine tebli§ edilmesini takip eden yirmibir gin
icinde dogrudan CASabasvuruda bulunmalidir. Yukaridakinden bagimsiz olarak, itiraz hakkina sahip olan ancak
karara baglanan davanin tarafi olmayan bir sahis/grup tarafindan yapilan itiraz basvurusuna iliskin asagidakiler
uygulanacaktir:

(@) Kararin tebligini takiben onbes gin icerisinde taraf/taraflar, karar veren makamdan, dava dosyasinin bir
kopyasini talep etme hakkina sahiptir;

(b) Eger onbes gunlik siire zarfinda boyle bir talep gelirse, bu talebi yapan tarafin CASa itiraz basvurusunda
bulunmak icin dava dosyasini teslim almasindan baslayarak yirmi bir giin stresi olacaktir.

Yukaridakinden bagimsiz olarak, WADA nin midahillik basvurusu icin son tarih, asagidaki tarihlerden daha geg
olanidir:

(a) davanin diger herhangi bir tarafinin itiraz basvurusunda bulunabilmesi icin belirlenen son glinden yirmibir giin
sonra, veya
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(b) karara iliskin dosyanin tamaminin WADA ya ulasmasindan yirmibir giin sonra.
13.7.2 Madde 13.2.1 ve 13.2.2 uyarinca Dopingle Miicadele itiraz Kuruluna yapilan itiraz basvurulari

Itiraz Kuruluna itiraz basvurusunda bulunmak icin éngériilen sire, itirazda bulunacak tarafa gerekeeli kararin
teblig edilmesinden itibaren yirmibir(21) glndir. Ancak, itiraz hakkina sahip olan ancak itiraz konusu kararin
alinmasina yol acan davalara taraf olmayan taraflara ait itirazlarla ilgili olarak:

(a) Kararin tebliginden itibaren onbes giin iginde, s6z konusu kisi/kisilerin karari vermis olan kurulustan kararin
dayandigi dosyanin bir kopyasini talep etme hakki bulunur; ve

(b) Onbes glnlik sure icerisinde boyle bir talepte bulunulmasi halinde, bu talebi yapan taraf, dosyanin kendisine
tebliginden itibaren yirmi bir giin icerisinde Dopingle Miicadele itiraz Kuruluna itirazda bulunabilir.

Yukaridakinden bagimsiz olarak, WADA nin midahillik basvurusu icin son tarih, asagidaki tarihlerden daha geg
olanidir:

(a) davanin diger herhangi bir tarafinin itiraz basvurusunda bulunabilmesi icin belirlenen son gtinden yirmibir(21)
gun sonra, veya

(b) karara iliskin dosyanin tamaminin WADA ya ulasmasindan yirmibir(21) giin sonra.
MADDE 14: GiZLiLiK VE RAPORLAMA

14.1 Aykir1 Analitik Bulguya, Atipik Bulgulara ve Iddia Edilen diger Dopingle Miicadele Kural
Ihlallerine lligkin Bilgiler

14.1.1 Sporcularave diger Kisilere Dopingle Miicadele Kural ihlallerinin Bildirilmesi

Dopingle mucadele kural ihlalinde bulundugu iddia edilen Sporculara ve diger Kisilere yapilacak bildirim isbu
Dopingle Miicadele Talimatiun7 ve 14'Uncl maddelerinde belirtildigi sekilde olacaktir. Ulusal Federasyonun Uyesi
olan bir Sporcuveya diger Kisininbildirimi Ulusal Federasyona gonderilerek gerceklestirilebilir.

14.1.2 Uluslararasi Federasyonlara ve WADA yaYapilacak Dopingle Miicadele Kural ihlalleri Bildirimleri

iddia edilen dopingle micadele kural ihlali bildirimi, isbu Dopingle Miicadele Talimatiin 7 ve 14'Unci
maddelerinde belirtildidi sekilde Sporculara ve diger Kisilere yapilacak bildirimle es zamanli olarak Sporcunun
bagli oldugu Uluslararasi Federasyona ve WADA yada gonderilecektir.

14.1.3 Dopingle Micadele Kural ihlali Bildiriminin icerigi

Madde 2.1'in ihlali durumunda bildirimde bulunmasi gereken zorunlu bilgiler: Sporcunun adi, Glkesi, yapti§i spor
ve bransi, hangi diizeyde Miisabakalara katldigi, Doping Kontroliinin Misabaka Icinde mi yoksa Miisabaka
Disinda mi yapildigi, Ornedin alindigi tarih, laboratuvar tarafindan bildirilen analiz sonucu ve Doping Kontrolii ve
Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standardin gerekli kildigi diger bilgiler.

Madde 2.1'in ihlali disindaki dopingle miicadele kural ihlallerinin bildirimi ihlal edilen kural veya iddia edilen ihlalin
gerekgesini igermelidir.

14.1.4 Durum Raporlari

Madde 14.1.1'e gore bir dopingle micadele kural ihlalinin bildirilmesi ile neticelenmemis olan sorusturmalar harig
olmak Uzere, Uluslararasi Federasyonlar ve WADA ya, Madde 7, 8 veya 13 kapsaminda yUritilmekte olan
incelemenin ve sorgulamanin durumu ve sonuglart ile ilgili olarak diizenli bir bicimde bilgi verilecek ve konunun
¢ozUmune iliskin yazili bir gerekgeli agiklama veya karar derhal kendilerine gonderilecektir.

14.1.5 Gizlilik
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Bu bildirimleri alan kuruluslar, bu bilgileri, 7drkive Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan Aamuoyuna
Agtklanmadikca veya asadida Madde 14.3te belirtildigi Uzere aciklanmasi gerektigi halde agiklanmamasi
durumunda, gorevini icra edebilmesi agisindan sz konusu bilgileri bilmesi zorunlu olan Aisilerin disinda (bu
Kisiler Milli Olimpiyat Komitesinin, Ulusal Federasyonun ve ilgili Takimin yetkili personeli olabilir) hi¢ kimseye
aciklamayacaktir.

14.2 Dopingle Miicadele Kural Ihlallerine lliskin Kararlarin Bildirilmesi ve Dosyalarin Talep Edilmesi

14.2.1 Dopingle micadele kural ihlallerine iliskin Madde 7.11, 8.4, 10.4, 10.5, 10.6, 10.12.3 veya 13.5 hukimlerine
gore verilen kararlar, mimkilnse, olasi azami yaptirmin uygulanmamasinin gerekcesi de dahil olmak Uzere
kararin bitiin gerekcelerini icerecektir. Kararin ingilizce veya Fransizca olmadigi durumlarda, 7cirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonu, kararin ve destekleyici gerekcelerin ingilizce veya Fransizca dizenlenmis kisa bir 6zetini de
sunacaktir.

14.2.2 Madde 14.2.1'e gore bir karar eline gegtikten sonra 7Turkiye Dopingle Micadele Komisyonunun talep
etmesi halinde ilgili Ulusal Federasyon tarafindan karar ile ilgili dava dosyasinin tamaminin bir kopyasi en ge¢ 3
(Ucg) glin icerisinde teslim edilecektir.

14.3 Kamuoyuna Actklama

14.3.1 Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan bir dopingle miicadele kural ihlalini gergeklestirdigi iddia
edilen bir Sporcunun veya diger Aisinin kimligi, ancak Madde 7.3, 7.4, 7.5, 7.6 veya 7.7'ye uygun olarak ilgili
Sporcuya veya diger Kisiye ve Madde 14.1.2'ye uygun olarak ilgili Dopingle Micadele Kuruluslarina
bildirilmesinden sonra, sadece Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan Kamuoyuna Agiklanabilir.

14.3.2 Turkiye Dopingle Miicadele Komisyonu, Madde 13.2.1 veya 13.2.2'ye gdre son temyiz kararindan veya boyle
bir itirazdan feragat edilmesinden veya bir dopingle micadele kural ihlalinin gergeklestiginin bir yargilamada
Madde 8'e uygun olarak tespit edilmesinden veya bu tlr bir yargilamadan feragat edilmesinden veya bir dopingle
mucadele kural ihlalinin gerceklestigi iddiasina, itiraz stresi gegtikten sonraki en geg yirmi gln icinde dopingle
mucadele sorusturmasinin sonucunu, spor dalini, ihlal edilen dopingle micadele kuralini, ihlali gergeklestiren
Sporcunun veya diger Kisinin adini, varsa kullanilan Yasakli Maddeyi veya Yasakli Yonterni ve infazina baslanan
yaptinmi, Kamuoyuna Agiklamak zorundadir. 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu, ayrica dopingle micadele
kural ihlallerine iliskin en son temyiz kararlarinin sonuglarini da yirmi giin icinde yukarida belirtilen bilgilerle
birlikte Kamuoyuna Aciklamak zorundadir.

14.3.3 Bir yargilama veya temyiz sonucunda bir Sporcunun veya diger Kisinin herhangi bir dopingle micadele
kural ihlalinde bulunmadiginin tespit edilmesi halinde, bu konudaki karar ancak ilgili Sporcununveya diger Kisinin
rizasi alindiktan sonra Aamuoyuna Agiklanabilir. Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu, bu rizayl almak igin
gerekli makul gayreti gosterecek ve riza almasi halinde, s6z konusu kararin tamamini veya ilgili Sporcunun veya
diger Aisinin onaylayabilecedi bir 6zetini Kamuoyuna Agiklayacakirr.

14.3.4 Yayimlama, gerekli bilgilerin en azindan T7drkiye Dopingle Miicadele Komisyonu'nun internet sitesine
konulmak ve bir aydan daha fazla sireyle ya da Hak Mahrumiyeti Ceza siresince orada tutulmak suretiyle
gerceklesecektir.

14.35 Tirkiye Dopingle Mdcadele Komisyonu, Ulusal Federasyonlar veya bu kuruluslarin hicbir yetkilisi, ilgili
Sporcuya, Kisiye veya onlarin temsilcilerine isnat edilen genel yorumlara yanit vermenin disinda, devam etmekte
olan herhangi bir vakanin esasi hakkinda (slrecle ilgili ve bilimsel genel agiklamalarin aksine) kamuoyunda
alenen herhangi bir fikir beyan etmeyecektir.

14.3.6 Bir dopingle mlcadele kuralini ihlal ettigi tespit edilen bir Sporcunun veya diger Kisinin Resit Olmayan bir
Kis/ olmasi durumunda, Madde 14.3.2'de gerekli kiinan zorunlu Aamuoyuna Agiklama yapilmasi
gerekmeyecektir. Resit Olmayan bir Kisiyiiceren bir vakaya iliskin tercihe bagli yapilan bir Kamuoyuna Agiklama,
vakaya ait olgular ve sartlar ile orantili olacaktir.
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14.4 Istatistiksel Raporlama

Turkiye Dopingle Mlcadele Komisyonu, gerceklestirdigi Doping Kontrol islemlerine ait genel istatistiksel raporu
yilda en az bir kez olmak Uzere yayimlayacak ve raporun bir kopyasini da WADAya gonderecektir. 7irkiye
Dopingle Micadele Komisyonu, Doping Kontroltine alinan Sporcularin adlarini ve Doping Kontroltarihlerini iceren
raporlari da yayimlayabilecektir.

14.5 Doping KontroliiBilgileri Ortak Kayit Merkezi

Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu, Doping Kontrold Dadgilim Planimn kolaylikla koordine edilmesini
saglamak ve Doping Kontrollerinin farkll Dopingle Micadele Kuruluslari tarafindan gereksiz yere tekrarlanmasini
onlemek amaclyla, s6z konusu Sporcular tzerinde Miisabaka Icinde ve Miisabaka Disinda yapilan bltin Doping
Kontrollerinin sonuglarini, ADAMS 1 kullanarak Doping Kontrollerini takiben mimkin olan en kisa slre iginde
WADA ortak kayit merkezine bildirecektir. Bu bilgiler, mimkiinse ve yurirlikteki kurallara uygun olarak, ilgili
Sporcular, Sporcularin Ulusal Dopingle Mdicadele Kuruluslarive Uluslararasi Federasyonlari ve Doping Kontroli
yapma yetkisi bulunan diger Dopingle Micadele Kuruluslaritarafindan erisilebilir olacaktir.

14.6 Verilerin Gizliligi

14.6.1 Tirkive Dopingle Mlcadele Komisyonu, Dinya Dopingle Micadele Kurallari ve Uluslararas Standartlar
(6zellikle, Mahremiyetin ve Kisisel Bilgilerin Korunmasina iliskin Uluslararasi Standart dahil) kapsaminda ve
gegerli kanunlara uygun olarak dopingle micadele faaliyetlerini yiritmek acisindan gerekli ve uygun gordugi
durumlarda, Sporcularve dider Kisilerile ilgili kisisel bilgileri toplayabilir, saklayabilir, isleyebilir ve agiklayabilir.

14.6.2 isbu Dopingle Miicadele Talimat: uyarinca herhangi bir Aisiye kisisel veriler de dahil olmak (izere bilgi veren
herhangi bir Aatiimc: bu bilgilerin gecerli Kisisel bilgilerin korunmasi mevzuati uyarinca ve isbu Dopingle
Miicadele Talimatrin uygulanmasi amaciyla, Mahremiyetin ve Kisisel Bilgilerin Korunmasina liskin Uluslararasi
Standart'a uygun olarak toplandigini, islenecegini, agiklanacagini bu Aisiler tarafindan kullanilacagini kabul etmis
sayilir.

MADDE 15: KARARLARIN UYGULANMASI VE TANINMASI

15.1 Madde 13'te belirtilen itiraz hakkina tabi olmak kosuluyla, herhangi bir /mza Sahibi Tarafin Diinya Dopingle
Micadele Kurallariyla uyurmlu olan ve kendi yetkileri cercevesinde gerceklestirdigi Doping Kontrol islemleri ve
yargilama sonuglari veya diger kesin yargl kararlar, Dinya capinda gecerli olacaktr ve T7drkive Dopingle
Micadele Komisyonuve Ulusal Federasyonlartarafindan taninacak ve uygulanacaktir.

[Madde 15.1°e iliskin agiklama: Diger Dopingle Miicadele Kurulustarimin Tedavi Amacli Kullarm Istisnasi kararlarinin taninmasinin kapsami
Madde 4.4 ve Tedavi Amacli Kullarum Istisnalarina lliskin Uluslararas: Standart a gére belirlenecektir.]

15.2 Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu ve butin Ulusal Federasyonlar, Dinya Dopingle Mdicadele
Kurallarinikabul etmemis ancak, olusturduklar kurallar Ddinya Dopingle Micadele Kurallariyla uyumlu olan diger
kuruluslarin yukarida anilan benzeri kararlarini taniyacaktir.

[Madde 15.2°%e iliskin aciklama: Dinya Dopingle Micadele Kurallarimi benimsememis olan bir kurulusun verdigi kararm Dinya Dopingle
Micadele Kurallarina bazi agilardan uyumlu olmasi ama bazi agilardan da uyumlu olmamasi durumunda, Tirkiye Dopingle Mdcadele
Komisyonu ve Ulusal Federasyonlar ilgili karari Dinya Dopingle Mlicadele Kurallarinin ilkelerine uyumlu sekilde uygulamaya calismalidiriar.
Ornek olarak, eder Diinya Dopingle Micadele Kurallari ile uyumlu bir yargilamada bir Imza Sahibi Olmayan Taraf. bir Sporcunun viicudunda
herhangi bir Yasakli Maddenin bulunmasi nedeniyle o Sporcunun bir dopingle mdicadele kural ihlalinde bulundugu sonucuna varir, ancak
verilen Hak Mahrumiyeti Ceza stresi isbu Dopingle Mdcadele Talimatinda ongériilen sdreden kisa olur ise, Tirkiye Dopingle Mdicadele
Komisyonu, bir dopingle micadele kural ihlali gerceklestirildigine iliskin o karari taniyacak, Dinya Dopingle Micadele Kurallarinda daha uzun
olan Hak Mahrumiyeti Ceza stiresinin uygulanp uygqulanmayacadini tespit etmek amaciyla Madde 8'e uygun bir yargilama yapabilecektir.]

15.3 isbu Talimatin 13. Maddesindeki itiraz hakki uyarinca, isbu Talimatin ihlali ile ilgili 7rkiye Dopingle Miicadele
Komisyonu'nun kararlan bitin Ulusal Federasyoniar tarafindan kabul edilecek ve Ulusal Federasyonlar
tarafindan uygulanacaktir.
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15.4 Madde 15.1 ve 15.2'nin amaclar dogrultusunda, Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu, nihai yargilama
sonuclari ve diger kesin yargi kararlarini kendisine ulasmasini takiben, Gengclik ve Spor Bakanligi'nin Spor Bilgi
Sistemine 10 giin icerisinde girilmek lzere Merkez Spor Disiplin Kuruluna bildirir.

MADDE 16: ZAMANASIMI

Dopingle miicadele kural ihlalinin gerceklestigi iddia edilen tarihten itibaren on yil iginde, Madde 7 uyarinca ihlalde
bulunulduguna dair bir bildirim yapilmadikga veya makul bir sekilde bildirim girisimi yapilmadik¢a, Sporcu veya
diger Ais/aleyhinde dopingle micadele kural ihlaline dair herhangi bir kovusturma baslatilamaz.

MADDE 17: TURK/YE DOPINGLE MUCADELE KOMISYONU’'NUN WADA'YA UYUM
RAPORLARI

Turkiye Dopingle Mlcadele Komisyonu, Dinya Dopingle Miicadele Kurallarr Madde 23.5.2 uyarinca, WADAya
Ddinya Dopingle Miicadele Kurallarina uyum raporlarini génderecektir.

MADDE 18: EGITIM
18.1 Temel llke ve Baglica Amag
Dopingden arinmis spora iliskin dizenlenen bilgilendirme ve egitim programlarinin temel ilkesi, isbu Dopingle
Micadele Talimatinin giris kisminda tanimlandigi sekliyle sporun ruhunu dopingin zararlarindan korumaktir. Bu
tlr programlarin baslica amaci dopingi engellemektir. Hedef, Yasakli Madde ve Yasakli Yontemnlerin Sporcular
tarafindan bilincli veya bilingsizce kullanilmasini 6nlemek olmalidir.
Bilgilendirme ve egitim programlari, Madde 18.2'de belirtilen sekilde temel bilgilerin Sporculara sunulmasina ve
dopingin énlenmesine odaklanmalidir. Onleme programlarinda, deger yargilari esas alinmali ve okul miifredati
kapsaminda yapilacak uygulamalar araciligiyla genglere 6zel olarak agirlik verilerek Sporcularve Sporcu Destek
Personelihedeflenmelidir.
Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu, kendi imkanlari ve sorumluluklar dahilinde ve diger Dopingle Miicadele
Kuruluslarr ile is birligi icinde hareket ederek dopingden arinmis spora yonelik bilgilendirme ve editim
programlarini olusturacak, uygulayacak, degerlendirecek ve izleyecektir.
18.2 Programlar ve Faaliyetler
Bu programlar, Sporcuve dider Kisilere en azindan asadidaki konularda giincel ve dogru bilgiler saglamalidir:

e Yasaklilar Listesindekimaddeler ve yontemler

e  Dopingle mucadele kural ihlalleri

e Saglik agisindan ve sosyal yénden doguracadi kot Sonuglarve yaptinmlar da dahil olmak tzere dopingin
zararlari

o Doping Kontrolislemleri

e Sporcularinve Sporcu Destek Personelininhaklari ve sorumluluklar
o Tedavi Amacl Kullanim [stisnalari

e Besin destek Urunlerinin risklerinden korunma

e  Dopingin sporun ruhuna verdigi zararlar

e  Bulunabilirlik bildirim gereklilikleri
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Bu programlar, dopingden arinmis spora olabildigince imkan veren ve Sporcuve diger Kisilerintercihlerini kisa ve
uzun vadede olumlu etkileyecek kosullarin yaratilmasi amaciyla sporun ruhunu destekleyecektir.

Onleme programlari, dncelikle gelisim asamalarina uygun olarak égrencilere ve herhangi bir spor klibtiine Gye
genglere, ebeveynlere, yetiskin Sporculara, spor alanindaki calisanlara, teknik direktérlere, saglik personeline ve

medyaya hitap edecektir.

Sporcu Destek Personeli; Dinya Dopingle Mdicadele Kurallari uyarinca diizenlenen dopingle micadele ilkeleri ve
kurallar konusunda Sporcularregitecek ve onlara yol gosterecektir.

Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu, dopingden arinmis spora yonelik editim programlarini destekleyecek ve
Sporcularive Sporcu Destek Personelinibu programlara aktif olarak katilmaya tesvik edecektir.

18.3 Esgiidiim ve Is Birligi
Turkiye Dopingle Mdicadele Komisyonu, Sporcular ve diger Kisiler, dopingle micadele ile ilgili bilgilendirme ve
editim calismalarinda deneyimlerini paylasmak ve bu programlarin sporda dopingin 6nlenmesine ydnelik

verimliligini artirmak amaciyla kendi faaliyetlerini koordine etmek icin birbirleriyle ve diger Dopingle Miicadele
Kuruluslarrile is birligi yapacaktir.

MADDE 19: ARASTIRMA

19.1 Dopingle Miicadeleye Ydnelik Arastirmalarin Amag ve Hedefleri

Dopingle micadeleye yonelik arastirmalar, Doping Kontrold konusunda etkin programlarin gelistirilmesine ve
uygulanmasina ve ayrica dopingden arinmis spora yonelik bilgilendirme ve egitim calismalarina katkida bulunur.

Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu, bu tir arastirmalarin sonuglarinin Dopingle Mucadele Kurallarinin ilkeleri
ile uyumlu hedeflerin gelistirilmesinde kullanilmasini saglamak amaciyla bu tir arastirmalan tesvik edecek ve
destekleyecek ve gerekli tedbirleri alacaktir.

19.2 Aragtirma Cesitleri

Tibbi, analitik ve psikolojik arastirmalarin yani sira sosyolojik, davranissal, hukuki ve ahlaki arastirmalar, dopingle
micadeleye yonelik arastirmalar kapsaminda sayilabilir.

19.3 Aragtirma Faaliyetleri
Dopingle miicadele arastirmalari, uluslararasi alanda kabul edilmis etik ilkelere uygun olarak yiritilecektir.
19.4 Yasakli Maddelerve Yasakll Yéntemler Kullanilarak Yapilan Aragtirmalar

Bilimsel calismalarda, Sporculara Yasakli Maddeve Yasakl Yontemler uygulanmamalidir.

MADDE 20: ULUSAL FEDERASYONLARIN, SPORCULARINVE DIGER KISILERIN
GOREV VE SORUMLULUKLARI

20.1 Ulusal Federasyonlarin Gorev ve Sorumluluklar

20.1.1 Turkiye'deki her Ulusal Federasyon ve Uyeleri isbu Talimatin bltln hikimlerine uyacaktir. Her Ulusal
Federasyon isbu Talimati ya dogrudan ya da referans gostererek kendi kurallarina dahil edecektir. Boylece
Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu isbu Talimatin tim hikimlerini Ulusal Federasyonlarin yetkisi altindaki
Sporcu ve diger Kisilere dogrudan uygulayabilecektir. Tim Ulusal Federasyontar, isbu Talimati uygulamak veya
bu Talimata kendi disiplin talimatlarinda atifta bulunmak zorundadir.
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20.1.2 Turkiye'deki her Ulusal Federasyon tarafindan veya soz konusu Ulusal Federasyonun Uyesi bir kurulus
tarafindan onaylanan veya dizenlenen bir Misabaka veya etkinlige katilan biitln Sporcular ve teknik direktor,
antrendr, menajer, takim personeli, yetkili, doktor veya saglik personeli sifatiyla katilacak bUtlin Sporcu Destek
Personell, s6z konusu Mlisabakaya veya etkinlige katilabilmek icin Ddnya Dopingle Miicadele Kurallarinin ve isbu
Dopingle Micadele Talimatinin baglayici oldugunu kabul ettiklerine dair taahhttte bulunmalarn, ilgili Ulusal
Federasyonveya bahsi gecen Ulusal Federasyonun Uyesi kurulus tarafindan saglanacaktir.

20.1.3 Her Ulusal Federasyon, bir dopingle micadele kural ihlalini ortaya koyan veya bu tlr bir ihlal ile ilgili olan
bilgileri 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonuna ve Uluslararasi Federasyona sunacak ve sorusturma yapma
yetkisine sahip olan bir Dopingle Miicadele Kurulusutarafindan yuritilen sorusturmalarda is birligine gidecektir.

20.1.4 Her Ulusal Federasyon Sporcu Destek Personelinin Tirkiye Dopingle Micadele Komisyonu'nun veya
Federasyonun vyetkisi altinda bulunan Sporculara gecerli herhangi bir mazeret olmaksizin Yasakli Madde veya
Yasakl Yontemleritemin etmelerini engellemek amaciyla etkin disiplin kurallar olusturacaktir.

20.1.5 Her Ulusal Federasyon, kendi dopingle muicadele egitimlerini vermek de dahil olmak Uzere Tirkiye
Dopingle Micadele Komisyonuile esglidim icerisinde dopingle miicadele egitimlerini destekleyecektir.

20.1.6 Her Ulusal Federasyon, Dopingle Micadele konusunda 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu ile is birligi
yapacak, gerektiginde T7urkiye Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan gorevlendirilen Doping Kontrol
Gorevlileri ve Dopingle Micadele Egitmenlerine yardimci olacaktir.

20.1.7 Her Ulusal Federasyon, kendisine bagli olarak faaliyet gosteren ya da bu faaliyetlere ev sahipligi yapan
kullp ya da diger kurumlarin spor tesislerinde 7drkiye Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan hazirlanan
talimatlara uygun olarak bir Doping Kontrol istasyonu tahsis edilmesini saglayacaktr.

20.1.8 Her Ulusal Federasyon, binyesinde dizenlenen her trld spor faaliyetinde, gerektiginde 7drkiye Dopingle
Micadele Komisyonu tarafindan gorevlendirilen Doping Kontrol Gorevlilerine yardimel olmak Uzere en az bir
Doping Kontrolirtibat Gorevlisinin gérevlendirilmesini saglayacaktir.

20.1.9 Her Ulusal Federasyon, Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu nun tespiti Uzerine Madde 20.1.9 ve 20.1.10
hikimlerine aykiri davranan Ais/ve kuruluslara disiplin islemi uygulayacaktir.

20.1.10 Uluslararasi ve Ulusal Federasyon mevzuatlarinda rekor kirilmasi durumunda rekorun onaylanabilmesi
icin Sporcunun Doping Kontroltine tabi tutulmasi talep ediliyorsa, boyle durumlarda Ulusal Federasyon ivedilikle
Turkiye Dopingle Micadele Komisyonunu bilgilendirecek ve rekor kiran ilgili Sporcuya/Sporculara Doping
Kontroliiyapilmasini talep edecektir.

20.2 Sporcularin Gérev ve Sorumluluklari

20.2.1 Ddnya Dopingle Micadele Kurallari ve isbu Dopingle Micadele Talimati ile uyumlu olarak diizenlenen
gegerli bitin dopingle micadele ilkeleri ve kurallarindan haberdar olacak ve onlara uyacaktir.

20.2.2 Her zaman Ornek vermek icin hazir bulunacaktir.

[Madde 21.1.2've iliskin aciklama: Insan haklari ve Sporcunun mahremiyeti gereken sekilde géz éniinde bulundurulmak kayadiyla, dopingle
mticadele ile ilgili yasal hususlar bazen Ornek alma islemlerinin geceleri veya sabahin erken saatlerinde yapiimasini gerektirebilmektedir.
Ornedin, bazi Sporcularin sabah tespit edilememesini saglamak (izere belirtilen saatlerde diisiik dozlarda EPO kullandiklar bilinmektedir.]

20.2.3 Adiz yoluyla aldiklari ve kullandiklart her seyden dopingle miicadele baglaminda sorumlu olacaktir.

20.2.4 Yasakl Madde ve Yasakli Yontemlerikullanmama yUkimlilikleri konusunda tibbi personeli bilgilendirecek
ve kendilerine uygulanan tedavilerin Ddnya Dopingle Miicadele Kurallarina uyumlu olarak dizenlenen herhangi
bir dopingle miicadele ilkesini veya kuralini ihlal etmeme sorumlulugunu Ustlenecektir.

20.2.5 Sporcunun onceki on yillik slre iginde bir dopingle micadele kural ihlalinde bulunmus olduguna iliskin
olarak bir /mza Sahibi Olmayan Tarafin almis oldugu bir karari, bagli oldugu Ulusal Dopingle Miicadele
Kurulusunave Uluslararasi Federasyonuna bildirecektir.
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20.2.6 Dopingle miicadele kural ihlallerini arastiran Dopingle Miicadele Kuruluslariile is birligi yapacaktir.

[Madde 20.1.6'e iliskin aciklama: Isbirliginde bulunulmamasy, Diinya Dopingle Micadele Kurallari kapsaminda bir dopingle miicadele kural
1hlali degildlir, fakat bir paydasin uyguladigi kurallara gore gerceklestirilecek bir disiplin isleminin esasini teskil edebilecektir.]

20.3 Sporcu Destek Personelinin Gorev ve Sorumluluklari

20.3.1 Diinya Dopingle Micadele Kurallarina ve isbu Dopingle Mdicadele Talimatina uyumlu olarak diizenlenen ve
kendilerinin veya destek verdikleri Sporcularin tabi oldugu bitin dopingle micadele ilkeleri ve kurallarindan
haberdar olacak ve onlara uyacakir.

20.3.2 Sporcu Doping Kontrol programi konusunda is birligi yapacaktir.

20.3.3 Dopingle micadele davranislarini benimsemeleri icin Sporcularin deder yargilari ve davranislari konusunda
agirliklarini koyacaktir.

20.3.4 Sporcunun onceki on yillik slre iginde bir dopingle micadele kural ihlalinde bulunmus olduguna iliskin
olarak bir /mza Sahibi Olmayan Tarafin almis oldugu herhangi bir karar kendi Ulusal Dopingle Miicadele
Kurulusunave Uluslararasi Federasyona bildirecektir.

20.3.5 Dopingle miicadele kural ihlallerini arastiran Dopingle Miicadele Kuruluslariile is birligi yapacaktir.

[Madde 20.3.5% iliskin aciklama: Isbirliginde bulunulmamasy, Diinya Dopingle Micadele Kurallari kapsaminda bir dopingle miicadele kural
1hlali degildlir, fakat bir paydasin uyguladigi kurallara gore gerceklestirilecek bir disiplin isleminin esasini teskil edebilecektir.]

20.3.6 Sporcu Destek Personelj, kabul edilebilir bir gerekgesi olmadan herhangi Yasakli bir Maddeyiveya Yasakl
bir Yontemi Kullanmayacak veya Bulundurmayacaktir.

[Madde 20.3.6 ya iliskin agiklama: Bir Sporcu Destek Personeli tarafindan gegerli bir nedene dayandiriimaksizin Yasakll bir Maddenin veya
Yasakli bir Yontemin Kullanilmasinin veya kisisel olarak Bulundurulmasinin, Dinya Dopingle Mdcadele Kurallari kapsaminda dopingle
mdicadele kural ihlali teskil etmedigi durumlar, spor disiplinine iliskin diger kurallara tabi olmalidir. Antrendriler ve diger Sporcu Destek
Personeli, Sporcular tarafindan genellikle 6rnek alinmalari sebebiyle Sporculari doping yapmamaya tesvik etmeleri agisindan sahip olduklar
sorumluluk ile catisan kisisel tutumlarda bulunmamalidir.]

MADDE 21: DOPINGLE MUCADELE TAL/MATIN/NYORUMLANMASI VE YAPILACAK
DEGISIKLIKLER

21.1 Isbu talimat Ddinya Dopingle Miicadele Kurallarina uygun bir sekilde 7iirkive Dopingle Miicadele Komisyonu
tarafindan hazirlanmis olup Tirkgce ve ingilizce olarak yayimlanmistir. iki metin arasinda tutarsizlik olmasi halinde
Turkce metin dikkate alinacaktir.

21.2 isbu Dopingle Miicadele Talimati zaman zaman Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan
degistirilebilir.

21.3 isbu Dopingle Miicadele Talimati mevcut yasalar veya tiziklerden bagimsiz, ézerk bir metin olarak
yorumlanacaktir.

21.4 isbu Dopingle Miicadele Talimat: cercevesinde cesitli Bolimler ve Maddeler icin kullanilan basliklar sadece
kolaylik saglama amacina yoneliktir ve isbu Dopingle Micadele Talimati esasinin bir parcasi sayilmayacak veya
atifta bulunduklari htikimlerin anlamini herhangi bir sekilde etkilemeyecektir.

21.5 WADA nmin yayimladi§i Ddnya Dopingle Micadele Kurallari ve Uluslararas: Standartlar ve Tirkiye Dopingle
Miicadele Komisyonu tarafindan yayimlanan diger talimatlar isbu Dopingle Micadele Talimatimin ayrilmaz
parcalar olarak degerlendirilecektir. Herhangi bir tutarsizlik olmasi durumunda WADA min yayimladigr Ddinya
Dopingle Micadele Kurallarive Uluslararasi Standartlar dikkate alinacaktir.

21.6 isbu Dopingle Miicadele Talimat, Diinya Dopingle Miicadele Kurallarimn ilgili hikimleri uyarinca kabul
edilmistir ve Ddnya Dopingle Micadele Kurallarimnilgili hikimleriyle tutarli bir sekilde yorumlanacaktir.
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21.7 Diinya Dopingle Miicadele Kurallarimn gesitli hikimlerine ve bu Dopingle Miicadele Talimatina dipnotlar
niteliginde konan agiklamalar, isbu Dopingle Mcicadele Talimatiniyorumlamak icin kullanilacaktir.

21.8 isbu Dopingle Miicadele Talimats tam olarak 1 Ocak 2015 tarihinde eksiksiz olarak yirirlige girecektir
(“YUrUrluk Tarihi”). YUrUrlik Tarihinden once karara baglanmamis olan hususlara geriye donik olarak
uygulanmayacaktir. Bununla birlikte asagida belirtilen istisnai durumlar gegerli olacaktir:

21.8.1 Isbu Dopingle Miicadele Talimat: Yirirlik Tarihinden sonra gerceklesen dopingle miicadele kural ihlalleri
icin Madde 10 kapsaminda uygulanacak yaptirimlarin tespiti amaciyla Yururlik Tarihinden once gerceklesen
dopingle mucadele kural ihlalleri “birinci ihlal” veya “ikinci ihlal” sayilmaya devam edilebilecektir.

2182 Madde 10.75 kapsamindaki coklu ihlallerin amaclari agisindan onceki ihlallerin g6z o6niinde
bulundurulabilecegi geriye donik uygulama siresi ve Madde 17'de belirtilen zaman asimi suresi, usul kurallaridir
ve geriye donuk olarak uygulanmalidir; ancak Madde 17, yalnizca zamanasimi siresinin halihazirda Yartrlik
Tarihi'ne kadar sona ermemis olmasi durumunda geriye donik olarak uygulanacaktir. Aksi takdirde, YUrGrluk
Tarihi itibariyla devam etmekte olan bir dopingle miicadele kural ihlali vakasi ve Yururlik Tarihi 6ncesinde vuku
bulmus olan bir dopingle micadele kural ihlalinin Yirirlik Tarihi sonrasinda dava konusu olmasi séz konusu
oldugunda, dava, vakaya bakan yargilama makaminin, vakanin kosullarini g6z éniinde bulundurarak “lehe kanun”
prensibinin uygulanmasina karar vermedikge, iddia olunan dopingle miicadele kural ihlalinin vuku buldugu tarihte
gegerli olan dopingle micadele kurallari uygulanacaktir.

21.8.3 Yururlik Tarihinden 6nce Madde 2.4'e istinaden gerceklesen bulunabilirlik bildirim ihlalleri (Doping
Kontrolii ve Sorusturmalara liskin Uluslararasi Standart'ta belirtildigi sekilde Doping Kontroliinin kacirlmasi
ve/veya bulunabilirlik bildiriminde bulunulmamasi) ileriye tasinacak ve Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin
Uluslararasl Standart'a uygun olarak Yurirlik Tarihinden sonra da gecerlilik stresi sonuna kadar gegerli
olacaktir, ancak gerceklestikten 12 ay sonra gecerliligini yitirecektir.

21.8.4 YUrlrlik Tarihinden once dopingle micadele kural ihlali yoninde nihai hikme varilip da Yururlik
Tarihinden itibaren hala Hak Mahrumiyeti doneminde olan Sporcu veya dider Aisinin davalarina istinaden, s6z
konusu Sporcu veya diger Aisi bu dopingle micadele kurallar isiinda Hak Mahrumiyeti Ceza déneminin
kisaltilmasi icin sonug degerlendirme vyetkisi olan Dopingle Miicadele Kurulusuna basvurabilir. Basvuru, Hak
Mahrumiyeti ddneminin siresi dolmadan yapilmalidir. Verilen hitkiim Madde 13.2 uyarinca temyiz edilebilir. isbu
Dopingle Mdicadele Talimat: kapsaminda, dopingle mucadele kural ihlali yoninde nihai hikme varilan ve Hak
Mahrumiyeti Ceza siresinin doldugu dopingle miicadele kural ihlali davalarinda basvuru kabul edilmeyecektir.

2185 Madde 10.7.1 kapsaminda islenen ikinci ihlal icin uygulanacak Hak Mahrumiyeti Ceza siresinin
belirlenmesi agisindan, ilk ihlale iliskin yaptirimin 2015 Ddnya Dopingle Miicadele Kurallarindan énce gegerli olan
kurallara dayanarak verilmis olmasi durumunda s6z konusu Hak Mahrumiyeti Ceza siresi; ilk ihlal icin bir Hak
Mahrumiyeti Ceza slresi dederlendirilmesi yapildi§i sirada 2015 Ddinya Dopingle Mdicadele Kurallarimn yarirlikte
oldugu varsayilarak belirlenecektir.

MADDE 22: DUNYA DOPINGLE MUCADELE KURALLARININ YORUMLANMASI

22.1 Diinya Dopingle Miicadele Kurallarinin resmi metni WADA tarafindan olusturulacak ve ingilizce ve Fransizca
olarak yayimlanacaktr. ingilizce ve Fransizca yayimlanan belgeler arasinda tutarsizlk olmasi durumunda,
ingilizce olan metin dikkate alinacaktr.

22.2 Ddnya Dopingle Micadele Kurallarinin cesitli hikimlerini dipnotlarla ek olarak izah eden agiklamalar, Ddinya
Dopingle Mdcadele Kurallarininyorumlanmasinda kullanilacaktir.

22.3 Diinya Dopingle Miicadele Kurallari, Imza Sahibi Taraflarin veya hilkimetlerin mevcut yasalari veya tizikleri
temel alinmaksizin bagimsiz ve 6zerk bir metin olarak yorumlanacaktir.

22.4 Dinya Dopingle Micadele Kurallarin cesitli Bolimleri ve Maddeleri igin kullanilan basliklar sadece kolaylik
saglama amacina yoneliktir ve Ddnya Dopingle Mdicadele Kurallarinin esasinin bir pargasi sayllmayacak veya
atifta bulunduklari htikimlerin anlamini herhangi bir sekilde etkilemeyecektir.
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22.5 Diinya Dopingle Miicadele Kurallari, bir Imza Sahibi Tarafca kabul edildigi ve kendi kurallarina dahil edildigi
tarihe kadar karara baglanmamis olan hususlara geriye donik olarak uygulanmayacaktir. Ancak, Odnya Dopingle
Micadele Kurallarimn ylrirlide girmesinden énce vuku bulmus olan dopingle miicadele kural ihlalleri, daha
sonraki dopingle micadele kural ihlallerine Madde 10 kapsaminda uygulanacak yaptirmlarin tespiti amaciyla
“pirinci ihlal” veya “ikinci ihlal” sayilmaya devam edilebilecektir.

22.6 Dinya Dopingle Micadele Programinin ve DOdnya Dopingle Micadele Kurallarimn Amaci, Kapsami ve
Organizasyonu ve Ek 1, Tanimlar ve Ek 2, Madde 10'un Uygulanmasina iliskin Ornekler, Diinya Dopingle Miicadele
Kurallarinin ayrilmaz birer parcasi sayilacaktir.

MADDE 23: YOROTME
Bu Talimati, Turkiye Dopingle Miicadele Komisyonu yurdtdr.
MADDE 24: YORORLUK

Bu Talimat, Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu Yonetim Kurulu'nun 17.09.2019 tarih ve 32 sayili karariyla
kabul edilmis ve 25.09.2019 tarihinde Tirkiye Dopingle Mucadele Komisyonu'nun resmi internet sitesi olan
www.tdmk.org.tr adresinde yayimlanarak yarirlige girmistir.

GECICi MADDE 1:

Bu Talimat degisikligi neticesinde olusturulacak olan Dopingle Micadele Disiplin Kurulu ve Dopingle Micadele
itiraz Kurullarina iliskin (ye atama sirecleri, Talimatin yurirlige girdigi tarihten itibaren iki (2) ay icerisinde
Turkiye Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan yiritilerek tamamlanir. iki aylik stirede tedbire iliskin itirazlar
Tedbire itiraz Kuruluna yapilip, dopingle miicadele yargilamalari ise ilgili spor federasyonu disiplin kurulu ve/veya
Genglik ve Spor Bakanlidi ile Turkiye Futbol Federasyonu blinyesindeki Tahkim Kurulu tarafindan Talimatin isbu
degisiklikten dnceki haline uygun sekilde yiratulmeye devam eder.
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EK 1: TANIMLAR

ADAMS: Dopingle Micadele Uygulama ve Yonetim Sistemi, veri korumayla ilgili yasal diizenlemelere paralel
olarak ilgili taraflara ve WADA ya dopingle micadele ¢alismalarinda yardimci olmak amaciyla tasarlanmis, veri
girisine, saklanmasina, paylasilmasina ve raporlanmasina yonelik internet tabanli bir veri tabani yonetim aracidir.

Adir Kusur veya lhmal Olmamasi: Sporcunun veya dider Kisinin mevcut kosullarin tamami ve Ausur veya
/hmal Olmamasina iliskin élcttler géz oniine alindiginda, kendi Ausur veya /hmalinin dopingle miicadele kural
ihlali acisindan ciddi boyutta olmadigini kanitlamasidir. Resit Olmayan bir Kisinin durumu haric olmak Uzere,
Sporcu, Madde 2.1'e yonelik bir ihlal igin ayrica Yasakli Maddenin kendi vicuduna nasil girmis oldugunu da
kanitlamalidir.

[Aciklama: Bir Sporcu, kannabinoidler agisindan Aullanim baglaminin spor performansi ile iliskisi olmadigini agikca gostermek suretiyle Agir
Kusurveya lhmal Olmadigini kanitlayabilir.]

Atipik Bulgu: Aykiri Analitik Bulgunun tespitinden once WADA tarafindan akredite edilmis bir laboratuvar veya
WADA tarafindan yetkilendirilmis baska bir laboratuvar tarafindan diizenlenen ve Laboratuvarlara iliskin
Uluslararasi Standart veya ilgili Teknik Belgeler uyarinca daha ileri diizeyde arastirma yapilmasi gerektigini ortaya
koyan bir rapordur.

Atipik Pasaport Bulgusu: \\qili Uluslararasi Standartlarda belirtildigi sekilde Atjpik Pasaport Bulgusu olarak
tanimlanan bir rapordur.

Aykiri Analitik Bulgu: WADA tarafindan akredite edilmis bir laboratuvar veya WADA tarafindan yetkilendirilmis
diger bir laboratuvar tarafindan, Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi Standart'a ve ilgili Teknik Belgelere uygun
olarak dizenlenen ve bir Omekte bir Yasakli Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya Belirteglerinin (yiksek
miktarlarda endojenik maddeler de dahil olmak Uzere) bulundudunu veya herhangi Yasakli bir Yontemin
kullamldigini gésteren bir rapordur.

Aykir1 Pasaport Bulgusu: \\gili Uluslararasi Standartlarda belirtildigi sekilde Aykiri Pasaport Bulgusu olarak
tanimlanan bir rapordur.

Bagimsiz Gozlemci Programi: Belli Turnuvalarda WADA nin denetimi altinda olmak Uzere Doping Kontroli
slrecini gozlemleyen, Doping Kontrolii siirecine iliskin rehberlik hizmeti veren ve gozlemlerini bir rapor halinde
sunan bir gozlem ekibidir.

Belirteg: Herhangi Yasakl bir Maddenin veya Yasakl bir Yontemin kullanildigini gosteren bir bilesik, bilesikler
grubu veya biyolojik degisken(ler) anlamindadir.

Bireysel Spor: 7akim Sporuolmayan herhangi bir spordur.

Bozmak: Kot amacla veya uygunsuz bir sekilde degistirmek; uygun olmayan bir etki yaratmak; uygun olmayan
bir sekilde mldahale etmek; engellemek, sonuglari degistirmek veya olagan islemin uygulanmasini engellemek
amaciyla hilekarlik yapma niyetiyle yaniltmak veya midahil olmak anlamindadir.

Bélgesel Dopingle Miicadele Kurulusu: Dopingle Micadele Kurallarinin kabul edilmesini ve uygulanmasini,
Orneklerin  planlanmasini  ve toplanmasini,  sonuclarin degerlendirilmesini, TAKIlerin  incelenmesini,
yargilamalarin yapilmasini ve bolgesel seviyede egitim programlarinin ydritilmesini saglamak amaciyla, kendi
ulusal dopingle micadele programlarinin yetkilendirildikleri kisimlarini koordine etmek ve yénetmek Uzere Uye
Ulkeler tarafindan belirlenmis olan bélgesel bir kurulus anlamindadir.

Bulasik Uriin: Uriin etiketinde veya internette yapilacak makul bir arama sonucunda elde edilecek bilgiler
arasinda belirtilmeyen Yasakl bir Madde ihtiva eden bir Griin anlamindadir.

Bulundurma: Fiili ve fiziki olarak veya hukuken varsayilan Bulundurma anlamindadir (yalnizca ilgili Aisinin,
Yasakli Madde veya Yasakli Yontemin veya Yasakli Madde veya Yasakli Yontemin bulundugu yerden minhasir
sorumlu ya da sorumlu olmaya niyetli olmasi halinde dikkate alinacaktir); ancak, ilgili Aisinin Yasakli Madde veya
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Yasakl) Yontem Uzerinde veya Yasakli Madde veya Yasakli Yontemin bulundugu yer Gzerinde miinhasir sorumlu
olmamasi halinde, eger ilgili Ais/ Yasakli Madde veya Yasakli Yontemin varligindan haberdar ise ve onlardan
sorumlu olma kasti var ise hukuken varsayilan Sahip Olma olgusu s6z konusu olabilir. Ancak, Aisiye herhangi bir
dopingle miicadele kural ihlalinde bulundugu yontinde bildirimde bulunulmasindan énce, eder Ais/ Yasakli Madde
veya Yasakll Yontemi Bulundurma amacinda olmadigini gosterecek somut adimlar atmis ve Yasakl Madde veya
Yasakll Yontemi Bulundurmak istemedigini bir Dopingle Micadele Kurulusuna agikca bildirmisse, yalnizca o
Yasakli Madde veya Yasakli Yontemi Bulundurmasinaan dolayi bir dopingle micadele kural ihlalinde bulunmus
sayllamaz. Bu tanimlamanin aksi yondeki bitiin hilkiimlerine karsin, bir Yasakli Madde veya Yasakli Yontemin
(elektronik ortamda veya baska bir sekilde) satin alinmasi durumunda, o Yasakli Madde veya Yasakli Yontemi
satin alan Aisj, 0 Yasakli Maddeveya Yasakli Yontemibulundurmus sayilacaktir.

[Aciklama: Bu tanim uyarinca, bir Sporcunun otomobilinde bulunan steroidler, Sporcu otomobilin bir baskasi tarafindan kullanildigini
kanitlayamazsa, ihlal sucunu islemis sayilabilir; boyle bir durumda, Dopingle Micadele Kurulusu, otomobil yalnizca Sporcunun
sorumlulugunda olmasa dahi, Sporcunun o steroidlerin varligindan haberdar oldugunu ve onlardan sorumlu olma kastinin oldugunu
kanitlamak durumundadir. Benzer sekilde, Ornegin, bir Sporcunun esiyle birlikte yasadigi evin ecza dolabinda steroid bulunmasi halinde,
Dopingle Mdcadele Kurulusu, Sporcunun o steroidlerin varligindan haberdar oldugunu ve onlardan sorumlu olma kastinin oldugunu
kanitlamak durumundadir. Yasakl bir Madde satin alinma eylemi, 6rnegin, Urin gelmemis olsa, baska biri tarafindan alinmis olsa veya bir
Uclincu taraf adresine gonderilmis olsa dahi tek basina bir Bulundurma durumunu olusturur.]

Biyik €apli Turnuva Diizenleyicileri: Kita veya bolge bazinda veya diger bir Uluslararasi Turnuvanin
Dlzenleyicisi olarak islev goren Milli Olimpiyat Komitelerinin veya birden fazla spor dalini kapsayan diger
uluslararasi spor kuruluslarinin kitasal ortakliklart anlamindadir.

CAS: Spor Tahkim Mahkemesidir.
Code: Diinya Dopingle Mdcadele Kurallarichr

Diskalifiye Etme ya da Iptal Etme: Dopingle Miicadele Kural ihlallerinden Dodacak Hukuki Sonuglarbdlimiine
bakiniz.

Doping Kontrolii: Bulunacad yerlere iliskin bilgi verme, Ornek alma ve nakletme, laboratuvar analizi, 7edav/
Amacli Kullarim Istisnalar;, sonuclari dederlendirme ve yargilama asamalarindaki biitin siirecler de dahil olmak
Uzere, Doping Kontrold dagiim planlamasindan itiraz basvurusuna kadar olan bitin adimlar ve sireclerdir.

Tirkiye Dopingle Miicadele Komisyonu: Tirkiye'de “Bagimsiz Ulusal Dopingle Micadele Kurulusd' olarak
gorev yapan tek yetkili kurulustur. Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi ile Genglik ve Spor Genel Mudirlugi
tarafindan 24/05/2011 tarihinde imzalanan protokol uyarinca, Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi tarafindan kurulan
komisyondur.

Dopingle Miicadele Kural Ihlallerinden Dodacak Hukuki Sonuglar ve Yaptirimlar: Bir Sporcu veya diger
Kisj, bir dopingle miicadele kural ihlalinde bulundugunda, asagdida verilen Dodacak Hukuki Sonuglardan biri veya
daha fazlasi uygulanir: (a) Diskalifive etme ya da lptal etme, Sporcununbelli bir Miisabakadaveya Turnuvada elde
ettigi Sonuglarin gegersiz sayilmasi ve verilen madalyalarin, puanlarin ve odullerin geri alinmasi da dahil olmak
Uzere diger yaptinmlarin uygulanmasi anlamina gelmektedir; (b) Hak Mahrumiyeti Cezasi, Sporcunun veya diger
Kisinin bir dopingle miicadele kural ihlali nedeniyle herhangi bir Misabakaya veya diger etkinliklere katilmasinin
veya Madde 10.12.1°de belirtildigi gibi mali bir takim haklardan yararlanmasinin belli bir siire icin yasaklanmasi
anlamindadir; (c) Zedbir, Madde 8 cercevesinde yiritilen bir vakada kesin karar verilinceye kadar Sporcunun
veya diger Aisininherhangi bir Miisabakayaya da etkinlige katilmasinin gegici olarak yasaklanmasi anlamindadir.
(d) Mali Yaptinmlar: Bir dopingle miicadele kural ihlali icin veya bir dopingle micadele kural ihlali ile iliskili
maliyetleri rlicu etmek Gzere uygulanan mali bir Yaptinm anlamina gelmektedir; ve (e) Aamuoyuna Agiklama
veya Yayimlama Bilgilerin, Madde 14 cercevesinde oncelikle alma hakkina sahip olan Aisilere ek olarak
Kamuoyuna ve dider Aisilere agiklanmasi veya Yayinlanmasidir. 7akim Sporilarindaki takimlar da Madde 11'de
belirtilen Dogacak Hukuki Sonuglaratabi olabilecektir.

Dopingle Micadele Kurulusu: Doping Kontrol sirecinin herhangi bir asamasinin baslatilmasina,
uygulanmasina veya yuritilmesine iliskin kurallari dizenlemekle yetkili olan bir /mza Sahibi Tarafur. Bu kurulus
tanimina, ornegin, Uluslararasi Olimpiyat Komitesi, Uluslararasi Paralimpik Komitesi, kendi 7urnuvalarinda
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Doping Kontrold yapan dider Blyik Capli Turnuva Dizenleyicileri, WADA, Uluslararasi Federasyonlar ve Ulusal
Dopingle Micadele Kuruluslarida dahildir.

Dopingle Miicadele Talimatr. Diinya Dopingle Micadele Kurallari cercevesinde Tirkiye Dopingle Micadele
Komisyonu tarafindan hazirlanan ve ingilizce ve Tiirkce dillerinde basilmis olan isbu Dopingle Miicadele
Talimatialr.

Hak Mahrumiyeti Cezasr. Dopingle Miicadele Kural ihlallerinden Dodacak Hukuki Sonuclarbdlimiine bakiniz.

Hedefe Yénelik Doping Kontrolik Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart uyarinca
belli Sporcularin Doping Kontroldiigin secilmesidir.

Imza Sahibi Taraflar: Madde 23'te belirtildigi gibi Dinya Dopingle Micadele Kurallari belgesini imzalamis ve
Ddinya Dopingle Miicadele Kurallarina uymayi kabul etmis olan kuruluslardir.

Kamuoyuna Agiklama veya Yaymnlama: Dopingle Micadele Kural ihlallerinden Dodacak Hukuki Sonuclar
bolimine bakiniz.

Katrlimcr. Herhangi bir Sporcuveya Sporcu Destek Personelidir.

Kayitl Doping Kontrol Havuzu: Ulus|ararasi Federasyonlar tarafindan Uluslararasi diizeyde ve Ulusal Dopingle
Micadele Kuruluslaritarafindan Ulusal dizeyde kendi Doping Kontrold dagiim programlarinin bir parcasi olarak
Miisabaka Ici ve Miisabaka Disi Doping Kontrollerine tabi olan yiksek oncelikli Sporcular icin ayri ayri
olusturduklari havuzdur ve bu nedenle Madde 5.6 ve Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi
Standart'ta da belirtildigi gibi bulunabilirlik bildirimi vermeleri gereklidir.

Kisi: Gergek bir Aisiveya bir kurum veya kurulustur.

Kullarmm: Yasakli bir Maddenin veya Yasakl bir Yontemin herhangi bir sekilde Aullaniimasi, uygulanmasi, agiz
yoluyla alinmasi, enjekte edilmesi veya tiketilmesidir.

Kusur veya Ihmal Olmamast. Sporcunun veya dider Kisinin Yasakli bir Maddeyi kullandi§ini veya Yasakls bir
Yéntemin kendisine uygulandigini bilmedigini veya bir dopingle miicadele kuralini diger sekillerde ihlal etmis
oldugunu bilmedigini veya bu durumdan siiphelenmedigini ve son derece dikkatli davranmasina ragmen bunu
bilmesinin veya bundan stiphelenmesinin makul olarak mimkin olmadidini kanitlamasidir. Resit Olmayan bir
Kisinin durumu haric olmak Uzere, Sporcu, Madde 2.1'e yonelik bir ihlal icin ayrica Yasakli Maddenin kendi
viicuduna nasil girmis oldugunu da kanitlamalidir.

Kusur: Kusur, bir yikimliluge riayet edilmemesi veya belirli bir durum igin gereken &ézenin gosterilmemesi
anlamindadir. Bir Sporcunun veya dider Kisinin Kusur derecesinin degerlendirilmesinde ele alinacak faktorler
arasinda, ornegdin, Sporcunun veya diger Kisinin Resit Olmayan bir Kisi olup olmadigi, maluliyet, Sporcunun
algilamis olmasi gereken risk derecesi ve algilanmis olmasi gereken risk seviyesinin ne kadar olduguna iliskin
Sporcunun gostermis oldugu itina ve bu konu hakkinda ne derece arastirma yapti§i bulunmaktadir. Sporcunun
veya diger Aisinin Kusur derecesinin degerlendirilmesi esnasinda, goz éniinde bulundurulmasi gereken kosullar,
Sporcunun veya diger Kisinin beklenen davranis standardindan sapmasini agiklamak agisindan 6zgiin ve konu ile
iliskili olmalidir. Bu bakimdan, ornegin, bir Sporcunun bir Hak Mahrumiyeti Ceza slresi zarfinda buyik
miktarlarda para kazanma firsatini yitirecek olmasi gergedi veya Sporcunun kariyerinin kalan kisminin son derece
kisa olmasi gercegi veya spor takviminin zamanlamasi, Madde 10.5.1 veya 10.5.2 kapsaminda Hak Mahrumiyeti
Ceza suresinin indirilmesinde dikkate alinacak faktorler arasinda olmayacaktir.

[Aciklama: Bir Sporcunun Kusur derecesinin degerlendirilmesinde kullanilan élcltler, Ausurun goz 6ninde bulundurulacagi bitiin Maddeler
icin aynidir. Ancak Ausur derecesi degerlendirilirken, Sporcu veya diger Kis/ tarafindan bir A§ir Kusur veya lhmalin Olmadigi sonucuna
varilmadik¢a, Madde 10.5.2 kapsaminda hicbir yaptirim indirimi uygun degildir.]

Kusursuz Sorumluluk: Madde 2.1 ve Madde 2.2 kapsaminda bir dopingle micadele kural ihlalini kanitlamak
amaciyla Sporcunun niyetinin, islemis oldudu Kusurun, Ihmalin veya bilerek Aullanimirin Dopingle Miicadele
Kurulusutarafindan kanitlanmasinin gerekli olmadidini ortaya koyan kural anlamindadir.
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Mali Yaptirimlar: Dopingle Miicadele Kural ihlallerinden Dodacak Hukuki Sonuglarbélimiine bakiniz.
Metabolit: Biyotransformasyon islemiyle Uretilen herhangi bir maddedir.

Milli Olimpiyat Komitesi: Uluslararasi Olimpiyat Komitesi tarafindan taninan kurulustur. Milli Olimpiyat
Komitesi ifadesi, ayni zamanda Milli Olimpiyat Komitesinin dopingle micadele alanindaki tipik sorumluluklarinin
Ulusal Spor Konfederasyonu tarafindan Ustlenildigi Glkelerde Ulusal Spor Konfederasyonunu da kapsar.

Miisabaka Disr. Mlisabaka sirasinda olmayan donem anlamindadir.

Miisabaka Igi Bir Uluslararasi Federasyonun veya ilgili 7urnuvanin yonetim organinin kurallarinda aksi
belirtilmedigi stirece, “Mcisabaka Icl’ ifadesi, Sporcunun katilacad bir Miisabakadan oniki saat 6ncesinde baslayan
ve o Miisabakarin bitimiyle sona eren siire ve bahsi gecen Miisabaka ile ilgili olarak Ornek alma sirecini de
kapsayan stre¢ anlamindadir.

[Aciklama: Uluslararasi Federasyon veya Turnuvamn yénetim organi, 7urnuva Déneminden farkli bir “Miisabaka /¢ donemi
belirleyebilecektir.]

Miisabaka: Tek bir yaris, mag, oyun veya tek Sporcunun katildigi bir spor miicadelesidir. Ornegin, bir basketbol
macl veya Olimpiyatlarda atletizmde 100 metre final yarisi. Odillerin her giin veya baska araliklarla verildigi
asamall Mlsabakalarda ve diger spor muicadelelerinde, bir Misabaka ile bir Turnuva arasindaki ayrim, ilgili
Uluslararasi Federasyonun kurallarinda belirtildigi sekilde yapilacaktir.

On Yargilama: Madde 7.9'un amaclarina uygun olarak, Madde 8 uyarinca Sporcuya bildirimde bulunulup
kendisini yazili veya sozlU olarak savunma olanagi taninarak gerceklestirilen kisa ve hizli bir yargilamadir.

[Aciklama: Bir On Yargilama, yalnizca, davaya iliskin olgulara yonelik kapsamli bir incelemeyi icermeyen baslangic niteligindeki bir
yargilamadir. Sporcu, bir On Yargilamanin ardindan, davanin esasini kapsayacak miiteakip bir tam yargilama talep etme hakkina sahip olmaya
devam edecektir. Buna karsin Madde 7.9'da kullanilan bir terim olan “hizlandirilmis yargilama”, hizlandirilmis bir takvime gore davanin esasini
kapsayan tam bir yargilama anlamindadir.]

Ornek veya Numune: Doping Kontrolijamaciyla alinmis biyolojik maddedir.

[Aciklama: Jrnek veya Numune tanimina iliskin aciklama: Bazen kan Jrmedi alinmasinin bazi dini veya kiiltirel gruplarin temel degerlerine
aykiri oldugu 6ne sirilmektedir. Boyle bir iddianin temelden yoksun oldugu belirlenmistir.]

Resgit Olmayan: Onsekiz yasini doldurmamis olan Ais/anlamindadir.

Somut Destek: Madde 10.6.1'in amaclarina uygun olarak, Somut Destek veren bir Kisinir (1) bir dopingle
mucadele kural ihlaline iliskin olarak sahip oldugu bilgileri yazili ve imzali olarak eksiksiz bir sekilde vermesi ve
(2) o bilgilere iliskin sorusturma ve yargilamaya, Omnedin, Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusunun veya yargilama
makaminin talep etmesi halinde yargilamada taniklik etmek suretiyle eksiksiz bir sekilde yardimci olmasi
zorunludur. Ayrica, verilen bilgilerin glvenilir olmasi ve baslatilan yargilamanin énemli bir kismini kapsamasi veya
heniiz dava acilmamissa, dava acilmasina yetecek niteliklerde olmasi zorunludur.

Sporcu Biyolojik Pasaportu: Doping Kontroli ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart ve
Laboratuvarlara iliskin Uluslararasi Standart'ta aciklandigi Gizere verilerin toplanmasi ve diizenlenmesine yénelik
program ve yontemler anlamindadir.

Sporcu Destek Personelf Bir spor Miisabakasina katilan veya hazirlanan bir Sporcuile calisan, onu tedavi eden
veya ona yardimci olan teknik direktor, antrendr, menajer, temsilci, takim personeli, yetkili, doktor, saglik
personeli, ebeveyn veya diger Aisilerdir.

Sporcu: Uluslararasi dizeydeki (her bir Uluslararasi Federasyonca tanimlandigi gibi), Ulusal dizeydeki (her bir
Ulusal Dopingle Micadele Kurulusunca tanimlandigi gibi), spor Misabakalarinada micadele eden Kisidir. Bir
Dopingle Micadele Kurulusu, dopingle micadele kurallarini, ne Uluslararasi Dizeyde ne de Ulusal Diizeyde
Sporcu olmayan bir Sporcuya uygulama ve boylelikle bu Aisileri* Sporcd’ tanimina dahil etme inisiyatifine sahiptir.
Ne Uluslararasi Diizeyde ne de Ulusal Diizeyde Sporcu olmayan Sporcular ile ilgili olarak bir Dopingle Micadele
Kurulusu asagidaki sekilde hareket etmeyi secebilecektir: Sinirli Doping Kontrold yapilmasi veya hicbir Doping
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Kontrolii yapllmamasi; Yasakli Maddelerin tam listesinden daha azi icin Orneklerin analiz edilmesi; bulunabilirlik
bildirimine iliskin sinirli bilgilerin gerekli kiinmasi veya bulunabilirlik bildirimi verilmesinin gerekli kiinmamasi;
veya TAK/lerin dnceden sunulmasinin gerekli kilinmamasi. Ancak bir Dopingle Miicadele Kurulusunun tizerinde
yetkiye sahip oldugu ve uluslararasi veya ulusal seviyenin altinda Misabakalara katilan bir Sporcu tarafindan
Madde 2.1, 2.3 veya 2.5'e yonelik bir dopingle miicadele kural ihlali durumunda, Ddnya Dopingle Micadele
Kurallarinda belirtilen Yaptinmlar (14.3.2 haricinde) uygulanmalidir. Madde 2.8'in ve Madde 2.9'un uygulanmasi,
dopingle miicadele konularinda bilgilendirme ve egitim acisindan, bir /mza Sahibi Tarafin, hikiimetin veya Ddinya
Dopingle Micadele Kurallarini kabul etmis olan baska bir kurulusun denetimi altinda faaliyet gosteren Aisiler
Sporcu saylirlar.

[Aciklama: Bu tanim, uluslararasi ve ulusal dizeydeki sporun, sirasiyla, Uluslararasi Federasyonlarin ve Ulusal Dopingle Micadele
Kuruluslarinin kendi kurallarinda kesin olarak tanimlanmasiyla birlikte, Uluslararasi ve Ulusal Diizeyde bitin Sporcularin Dinya Dopingle
MUicadele Kurallarina tabi oldugunu aydiniga kavusturmaktadir. Bu tanim, ayrica, bu sekilde hareket etmeyi se¢mesi durumunda Ulusal
Dopingle Mdicadele Kurulusunun kendi dopingle micadele programini, Uluslararasi veya Ulusal Dizeyde Sporcularin otesinde daha alt
Mdisabaka seviyelerindeki misabiklari veya saglik icin spor (fitness) etkinliklerine katilmasina karsin hi¢ Misabakaya katilmayan Aisileri de
kapsayacak sekilde genisletmesine imkan tanimaktadir. Bu sekilde, bir Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu, 6rnedin, rekreasyon seviyesinde
Miisabakalara katllanlari Doping Kontroltine tabi tutmay secebilecek fakat énceden 74A7 sunulmasini gerekli kilmayacaktir. Fakat bir Aykirs
Analitik Bulgu veya Bozma eylemi iceren bir dopingle micadele kural ihlali, Ddnya Dopingle Miicadele Kurallarinda belirtilen (Madde 14.3.2
istisna olmak Uzere) bltln yaptirimlarin hasil olmasi ile sonuglanir. Yaptirimlarin saglik icin spor (fitness) etkinliklerine katilmasina karsin hig
Mdisabakalara katilmayan rekreasyon seviyesindeki Sporcular icin de gegerli olup olmadidina iliskin karar, Ulusal Dopingle Mdcadele
Kurulusuna birakilmistir. Masterler seviyesindeki musabiklara yonelik tek bir 7urnuva duzenleyen bir Blyiik Capli Turnuva Diizenleyicisi; ayni
sekilde, misabiklari Doping Kontroliine tabi tutmayi ancak Ornekleri Yasakli Maddelerin tam listesi icin analiz etmemeyi secebilecektir. Her
diuzeydeki spor Misabakalarina katilan Sporcularin dopingle micadele bilgilerinden ve egitiminden yararlanmasi saglanmalidir.]

Takim Sporu: Bir Mlsabaka sirasinda oyuncularin degistirilebildigi bir spor dalidir.
TAKE Tedavi Amacl Kullarim stisnasi, Madde 4.4'te belirtildigi gibi.
Tammlanmis Madde: Madde 4.2.2'ye bakiniz.

Tathik Etmek: Yasakl bir Maddeyi veya Yasakll bir Yontemi saglamak, arz etmek, baska bir Ais/ tarafindan
Kullanimina veya Tesebbds edilen Kullanimina nezaret etmek, kolaylastirmak veya diger sekillerde istirak etmek.
Ancak bu tanim, kosullarin bir biitln olarak s6z konusu Yasakli Maddenin hakiki ve yasal tedavi amaclari icin
kullanilmasinin amaclanmadidini veya sportif performansin artirilmasinin amaglandigini gosterdigi durumlar harig
olmak Uzere, hakiki ve yasal tedavi amaclari icin veya kabul edilebilir diger gerekeeler ile kullanilan Yasaklr bir
Maddeveya Yasakls bir Yontermniicerecek sekilde iyi niyetli tip personelinin icra ettigi eylemleri kapsamayacaktir ve
Misabaka Disi Doping Kontrollerinde Yasakliolmayan Yasakl bir Maddeyiiceren eylemleri kapsamayacaktir.

Tedbir: Dopingle Miicadele Kural ihlallerinden Dogacak Hukuki Sonuglar bélimiine bakiniz.

Test: Doping Kontrolii strecinin Doping Kontrolii dagilim planlamasini, Ornek alimi, Ornegin saklanmasi ve
laboratuvara nakledilmesi kosullarini da kapsayan Doping Kontrolii sireg asamalaridir.

Tesebbiis: Bir dopingle micadele kural ihlalini gerceklestirmek icin planlanmis somut bir girisimi teskil eden
fiillere kasitl olarak karismaktir. Ancak, 7esebbiise dahil olmayan Uclincl sahislar tarafindan 7esebbdistin ortaya
¢ikarilmasindan once, Aisinin Tesebblisten vazgegmesi halinde, sadece ihlal 7esebbiisiine dayanilarak bir
dopingle miicadele kural ihlali gerceklesmis kabul edilemez.

Turnuva Dénemf: Bir Turnuvanin, o Turnuvayr dizenleyen kurulusca tespit edilen baslangici ve bitisi arasindaki
suredir.

Turnuva Yerleri. Turnuvaydnetim organinin belirlemis oldugu yerler anlamindadir.

Turnuva: Tek bir kurulusun denetimi altinda gerceklestirilen bir Misabakalar dizisidir (6rnegin, Olimpiyat
Oyunlari, FINA Dinya Sampiyonalari veya Pan Amerika Oyunlari gibi).

Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu: Ulusal diizeyde dopingle micadele kurallarini olusturma ve uygulama,
Ornek toplama kararini verme, Doping Kontrolii sonuclarini degerlendirme ve yargilama konusunda kendilerine
her bir Ulke tarafindan yetki ve sorumluluk verilen kurulustur/kuruluslardir. Bu gdrevlendirmenin yetkili kamu
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kurumu/kurumlari tarafindan yapilmamasi durumunda, ilgili Glkenin Milli Olimpiyat Komitesi veya Komitenin
tayin edecedi kurulus, Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu olacaktir.

Ulusal Diizeyde Sporcu: Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart ile uyumlu bir sekilde,
her bir Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan tanimlandigi sekilde Ulusal seviyede spor etkinliklerine
katilan Sporcularanlamindadir. Ulusal Diizeyde SporcularMadde 1.4'te tanimlanmustir.

Ulusal Federasyor: Bir Ulkede ya da o Ulkenin bir boliminde spor islerini yoneten dyelerin, kullplerin,
takimlarin, birliklerin ve liglerin bagli oldugu herhangi bir ulusal, sehirsel ya da bolgesel kurulustur. Bagimsiz ve
Spor Genel Midurlagune bagli olan tim Spor Federasyonlaridir.

Ulusal Turnuva: Uluslararasi veya Ulusal Dizeyde Sporcularn katldigi ve Uluslararasi Turnuva niteliginde
olmayan bir spor 7urnuvasiya da Miisabakasidlr.

Uluslararasi Diizeyde Sporcu: Doping Kontrolii ve Sorusturmalara iliskin Uluslararasi Standart ile uyumlu bir
sekilde ve her bir Uluslararasi Federasyon tarafindan tanimlandidi sekilde Uluslararasi seviyede spor
etkinliklerine katilan Sporcularanlamindadir.

Uluslararasr Standart. Dinya Dopingle Micadele Kurallarini desteklemek amaciyla WADA tarafindan
dizenlenen bir standarttir. Bir Uluslararasi Standarda uygunluk (alternatif bir standardin, uygulamanin veya
proseduriin aksine), Uluslararas: Stanaardin kapsadigi prosedurlerin geredince yerine getirildigi kararina varmak
yeterli olacaktir. Uluslararas: Standartlar, Uluslararas: Standartla uyumlu olarak dizenlenen bitin Teknik
Belgeleri kapsamaktadir.

Uluslararasi Turnuva: Uluslararasi Olimpiyat Komitesinin, Uluslararasi Paralimpik Komitesinin, bir Uluslararasi
Federasyonun, bir Bdyik Capli Turnuva Dizenleyicisinin veya dider bir uluslararasi spor kurulusunun
denetiminde olan veya 7urnuvaigin teknik yetkililerin gorevlendirildigi bir 7urnuvaya da Misabaka anlamindadir.

UNESCO Sézlesmesi- Sporda Dopingle Micadele amaciyla UNESCO Genel Kurulunun 19 Ekim 2005 tarihli 33.
birlesiminde kabul edilmis olan, Uluslararasi Sézlesmedir. Bu tanima, Sozlesmeye Taraf olan Devletlerce ve
Sporda Dopingle Micadele Uluslararasi Sézlesmesi Taraflarinca Sozlesmede yapilmasi kabul edilen bitln
degisiklikler de dahildir.

WADA: Diinya Dopingle Micadele Ajansiair.

Yasakll bir Maddenin veya Yasakli bir Yontemin Yasadigi Ticaretini Yapmak: Yasakli bir Maddenin veya
Yasakl bir Yontemin bir Dopingle Micadele Kurulusunun denetimine tabi bir Sporcu veya diger Ais/ tarafindan
(fiziki olarak veya elektronik ortamda veya baska bir sekilde) Gclincl bir tarafa satilmasi, verilmesi, tasinmasi,
gonderilmesi, teslim edilmesi veya dagitilmasidir (ya da herhangi bir amacla bulundurulmasidir); ancak bu tanim,
s6z konusu kosullar bir bUtlin olarak s6z konusu Yasakli Maddelerin gercek ve yasal bir tedavi amaciyla
kullanilmadigini veya sportif performansi artirmak icin kullanildigini géstermedikee, bir Yasakli Maaddenin “iyi
niyetli” bir saglik gorevlisi tarafindan gercek ve yasal bir tedavi amaciyla veya kabul edilebilir baska bir gerekceyle
uygulanmasini ve Mdsabaka Disi Doping Kontrollerinde yasaklanmamis olan Yasakl Maddelerle ilgili fiilleri
kapsamayacaktir.

Yasakli Madde: Yasaklilar Listesinde Yasakloldugu belirtilen herhangi bir maddedir.
Yasakll Yontem: Yasakllar Listesinde Yasakloldugu belirtilen herhangi bir yontemdir.
Yasaklilar Listesi- Yasakli Maddelerve Yasakl Yontemlerintanimlandigi Listedir.

Tanimlara, yukarida verilenlerin ¢ogul ve iyelik formlari ile birlikte cimle icindeki diger Aullanim sekilleri de
dahildir.
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EK 2: MADDE 10’UN UYGULANMASINA ILISKIN ORNEKLER

ORNEK 1

Tespitler: Bir Aykiri Analitik Bulgu, bir Misabaka I/ Doping Kontroldi ile tespit edilmis olan bir anabolik steroidin
varligindan kaynaklanir (Madde 2.1); Sporcu dopingle micadele kural ihlalini derhal itiraf eder; Sporcu Adir Kusur
veya /hmali Olmadigini kanitlar; ve Sporcu Somut Destek verir.

Yaptirimlarin Uygulanmasi:

1.

Baslangi¢ noktasi, Madde 10.2 olacaktir. Dopingle miicadele kural ihlalinin kasitl olmadigi konusunda yeterli
bir destekleyici kanit bulunmasi durumunda (Madde 10.2.1.1 ve 10.2.3) Sporcunun, Agir Kusurunun
bulunmadigi kabul edilir, Hak Mahrumiyeti Ceza siresi bu nedenle dort yil dedil, iki yil olacaktir (Madde
10.2.2).

Ikinci asamada, yargilama makami Kusur ile ilgili indirimlerin (Madde 10.4 ve 10.5) gecerli olup olmadigini
analiz edecektir. Agir Kusur veya lhmal Olmadigina badli olarak (Madde 10.5.2) anabolik steroidin bir
Tamimlanmis Madde olmamasi nedeniyle, yaptinmlarin gecerli araligi iki yil ile bir yil arasinda degisen bir
araliga (iki yilik yaptirimin azami yarisi) indirilecektir. Yargilama makami, bunun ardindan, Sporcunun Kusur
derecesine bagli olarak bu aralik icinde olmak Uzere uygulanacak Hak Mahrumiyeti Ceza sUresini
belirleyecektir. (Bu vakada oérnekleme amaciyla yargilama makaminin diger bir sekilde 16 aylik bir Hak
Mahrumiyeti Ceza siresi uygulayacadini varsayiniz.)

Uclincli asamada, yargilama makami, Madde 10.6 (Kusur ile ilgili olmayan indirimler) kapsaminda askiya
alma veya indirim olasiligini de@erlendirecektir. Bu durumda yalnizca Madde 10.6.1 (Somut Destek)
gecerlidir (Madde 10.6.3'te belirtilen derhal itiraf gegerli degildir zira Hak Mahrumiyeti Ceza slresi
halihazirda Madde 10.6.3'te belirtilen iki yilik azami stirenin altindadir). Hak Mahrumiyeti Ceza slresi, Somut
Destek varligina bagli olarak, 16 ayin dortte gl kadar askiya alinabilecektir. * Asgari Hak Mahrumiyeti Ceza
siresi bu nedenle dort ay olacaktir. (Bu vakada érnekleme amaciyla yargilama makaminin on ayi askiya
aldigini ve Hak Mahrumiyeti Ceza stresinin bu nedenle alti ay olacagini varsayiniz.)

Madde 10.11 kapsaminda, Hak Mahrumiyeti Ceza suresi prensip olarak nihai yargilama kararinin verildigi
glinde baslar. Fakat Sporcunun dopingle micadele kural ihlalini hemen itiraf etmesi nedeniyle, Hak
Mahrumiyeti Ceza siresi, Omnek alm tarihinden itibaren baslayabilecektir, fakat Sporcu her durumda
yargilama kararinin tarihinden sonra Hak Mahrumiyeti Ceza slresinin en az yarisini (yani Uc ay) cekecektir
(Madde 10.11.2).

Miisabaka Ici bir Doping Kontrolii ile elde edilen bir Aykirr Analitik Bulgu nedeniyle, yargilama makami,
Miisabakada elde edilmis olan neticeyi otomatik olarak /ptaletmek zorunda olacaktir (Madde 9).

Madde 10.8'e gore, Omnek alma tarihinden itibaren Hak Mahrumiyeti Ceza siresinin baslamasina kadar
Sporcutarafindan elde edilen bitiin sonuclar, adil yargi ilkeleri aksini gerektirmedikce jptal edilecektir.

Sporcu Resit Olmayan bir Kisi olmadik¢ca, Madde 14.3.2'de atifta bulunulan bilgiler Aamuoyuna
Aciklanmalidir zira bu aciklama her yaptirimin zorunlu bir kismidir (Madde 10.13).

Sporcunun Hak Mahrumiyeti Ceza stresi zarfinda, bir /mza Sahibi Tarafin veya bagli kuruluslarindan birinin
yetkisi kapsamindaki bir Misabakaya veya sporla ilgili diger etkinliklere herhangi bir sifatla katilmasina izin
verilmemektedir. (Madde 10.12.1). Fakat Sporcu, asagida belirtilen sirelerin kisa olani boyunca bir takim ile
antrenmanlara donebilir veya bir kullibe veya bir /mza Sahibi Tarafin veya bagli kuruluslarindan birinin diger
Uye organizasyonlarina ait tesisleri kullanabilir: (@) Sporcunun Hak Mahrumiyeti Ceza slresinin son iki ayi,
veya (b) gegerli Hak Mahrumiyeti Ceza siresinin son dortte birlik kismi (Madde 10.12.2). Bu sekilde Hak
Mahrumiyeti Ceza siiresinin sona ermesinden bir bucuk ay 6nce Sporcunun antrenmanlara dénmesine izin
verilecekiir.
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ORNEK 2

Tespitler: Aykiri Analitik Bulgu, Miisabaka Ici Doping Kontrolii ile tespit edilmis olan 7ammianmis Madde
ozelligindeki bir uyaricinin varligindan kaynaklanir (Madde 2.1); Dopingle Micadele Kurulusu, Sporcunun kasitli
olarak dopingle micadele kural ihlalinde bulundugunu kanitlar; Sporcu, Yasakl Maadenin sportif performansi ile
ilgili olmayan bir baglamda Mdsabaka Disi Kullanimis oldugunu kanitlayamaz; Sporcu iddia edilen dopingle
mucadele kural ihlalini hemen itiraf etmez; Sporcu Somut Destek verir.

Yaptirimiarin Uygulanmasi:

1. Baslangig noktasi, Madde 10.2 olacaktir. Dopingle Miicadele Kurulusunun, dopingle micadele kural ihlalinin
kasitl oldugunu ispatlayabilmesi nedeniyle ve Sporcunun, ilgili maddeye Misabaka Disinda izin verildigini ve
Kullaniminin Sporcunun sportif performansi ile ilgili olmadigini ispatlayamamasi nedeniyle (Madde 10.2.3),
Hak Mahrumiyeti Ceza slresi dort yil olacaktir (Madde 10.2.1.2).

2. lhlalin kasith olmasi nedeniyle, Ausura bagl bir indirim imkani bulunmamaktadir (Madde 10.4 ve 10.5
uygulanmayacaktir). Somut Destek varligina bagli olarak, yaptirim, dort yiin dértte Ucline kadar askiya
alinabilecektir. * Asgari Hak Mahrumiyeti Ceza siresi bu sekilde bir yil olacaktir,

3 Madde 10.11'e gore Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi, nihai yargilama kararinin verildigi tarihte baslayacaktir.

4. Bir Aykir1 Analitik Bulguya iliskin ihlalin Miisabaka Icinde gerceklesmis olmasi nedeniyle yargilama makami,
Miisabakada elde edilmis sonuclar otomatik olarak /pta/ edecektir.

5. Madde 10.8'e gore, Ormek alim tarihinden once Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinin baslamasina kadar Sporcu
tarafindan elde edilen biitiin sonuclar, adil yargi ilkeleri aksini gerektirmedikce /jptal edilecektir.

6. Sporcu Resit Olmayan bir Kisi olmadkga, Madde 14.3.2'de atifta bulunulan bilgiler Aamuoyuna
Aciklanmalidir, zira bu aciklama her yaptirimin zorunlu bir kismidir (Madde 10.13).

7. Sporcunun Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi zarfinda, bir /mza Sahibi Tarafin veya bagl kuruluslarindan birinin
yetkisi kapsamindaki bir Misabakaya veya sporla ilgili diger etkinliklere herhangi bir sifatla katilmasina izin
verilmez (Madde 10.12.1). Fakat Sporcu, asadida belirtilen surelerin kisa olani boyunca bir Takim ile
antrenmanlara donebilir veya bir kullibe veya bir /mza Sahibi Tarafin veya bagl kuruluslarindan birinin diger
Uye organizasyonlarina ait tesisleri kullanabilir: (@) Sporcunun Hak Mahrumiyeti Ceza slresinin son iki ayi,
veya (b) gegerli Hak Mahrumiyeti Ceza siresinin son dortte birlik kismi (Madde 10.12.2). Bu sekilde Hak
Mahrumiyeti Ceza sUresinin sona ermesinden iki ay 6nce Sporcunun antrenmanlara dénmesine izin
verilecekiir.

6RNEK 3
Tespitler: Aykirr Analitik Bulgu, Miisabaka Disi Doping Kontrold sirasinda tespit edilen bir anabolik steroidin
varligindan kaynaklanir (Madde 2.1); Sporcu, Adir Kusurveya lhmalinin Olmadigin kanitlamaktadir; Sporcu ayrica

Aykir1 Analitik Bulguyabir Bulasik Uriindin neden oldugunu kanitlamaktadir.

Yaptirnmiarin Uygulanmasi:

1. Baslangig noktasl, Madde 10.2 olacaktir. Zira Sporcunun destekleyici kanit yoluyla kasitli olarak dopingle
miicadele kural ihlalinde bulunmadigini, baska bir deyisle, bir Bulasik Uriin kullanmasina bagli bir Agir
Kusuru Olmadigins kanitlayabilmesi nedeniyle (Madde 10.2.1.1 ve 10.2.3) Hak Mahrumiyeti Ceza slresi iki yil
olacaktir (Madde 10.2.2).

2. Ikinci asamada yargilama makami indirimler acisindan Ausur ile ilgili olasiliklari analiz edecektir (Madde
10.4 ve 10.5). Sporcunun, dopingle miicadele kural ihlaline bir Bulasik Urdiniin neden oldugunu ve Madde
105.1.2'ye gére Agir Kusur veya /hmalinin bulunmadigini kanitlayabilecek olmasindan otirt, Hak
Mahrumiyeti Ceza slresi icin gecerli aralik, iki yildan kinamaya kadar olan bir araliga dusurulecektir.
Yargilama makami Hak Mahrumiyeti Ceza suresini, Sporcunun Kusur derecesine bagli olarak bu aralik
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icerisinde tespit edecektir. (Bu vakada ornekleme amaciyla yargilama makaminin dort aylk bir Hak
Mahrumiyeti Ceza siresi uygulayacadini varsayiniz.)

Madde 10.8'e gore, Omek alma tarihinden itibaren Hak Mahrumiyeti Ceza siresinin baslamasina kadar
Sporcutarafindan elde edilen biitiin sonuclar, adil yargi ilkeleri aksini gerektirmedikce jptal edilecektir.

Sporcu Resit Olmayan bir Kisi olmadik¢ca, Madde 14.3.2'de atifta bulunulan bilgiler Aamuoyuna
Aciklanmalidir, zira bu aciklama her yaptirimin zorunlu bir kismidir (Madde 10.13).

Sporcunun Hak Mahrumiyeti Ceza stresi zarfinda, bir /mza Sahibi Tarafin veya bagli kuruluslarindan birinin
yetkisi kapsamindaki bir Misabakaya veya sporla ilgili diger etkinliklere herhangi bir sifatla katilmasina izin
verilmemektedir (Madde 10.12.1). Fakat Sporcu, asagida belirtilen strelerin kisa olani boyunca bir takim ile
antrenmanlara donebilir veya bir kuliibe veya bir /mza Sahibi Tarafin veya bagli kuruluslarindan birinin diger
Uye organizasyonlarina ait tesisleri kullanabilir: (@) Sporcunun Hak Mahrumiyeti Ceza slresinin son iki ayi,
veya (b) uygulanan Hak Mahrumiyeti Ceza slresinin son dortte birlik kismi (Madde 10.12.2). Bu sekilde Hak
Mahrumiyeti Ceza slresinin sona ermesinden bir ay once Sporcunun antrenmanlara donmesine izin
verilecekiir.

ORNEK 4

Tespitler: Daha once hicbir Aykirr Analitik Bulgusu olmayan veya es zamanli olarak bir dopingle micadele kural
ihlali ile karsilasmamis olan bir Sporcu, performansini artirmak Uzere bir anabolik steroid kullandigini itiraf eder.
Sporcuayrica Somut Destek verir.

Yaptirimiarin Uygulanmasi:

1.

Ihlalin kasitl olmasi nedeniyle Madde 10.2.1 hikimleri uygulanacak ve uygulanacak olan temel Hak
Mahrumiyeti Ceza suresi dort yil olacaktir.

Hak Mahrumiyeti Ceza suresinin belirlenmesinde Ausurile iliskili indirimler dikkate alinmayacaktir (Madde
10.4 ve 10.5 uygulanmayacaktir).

Yalnizca Sporcunun kendiliginden itirafina bagli olarak (Madde 10.6.2), Hak Mahrumiyeti Ceza siresi, dort
yilin yarisina kadar azaltilabilecektir. Yalnizca Sporcunun Somut Destek vermesine bagli olarak (Madde
10.6.1), Hak Mahrumiyeti Ceza slresi, dort yilin dortte lcline kadar askiya alinabilecektir. * Madde 10.6.4
kapsaminda, kendiliginden itiraf ve Somut Destek birlikte ele alindiginda, uygulanacak yaptirm en fazla s6z
konusu dort yillik slrenin dortte Gcline kadar indirilebilecek veya askiya alinabilecektir. Hak Mahrumiyet/
Cezasimin asgari siresi bir yil olacaktir.

Hak Mahrumiyeti Ceza slresi, prensip olarak, nihai yargilama kararinin (Madde 10.11) verildigi giinde baslar.
Hak Mahrumiyeti Ceza suresinin indirilmesi acisindan kendiliginden itirafin dikkate alinmasi durumunda,
Madde 10.11.2 kapsaminda Hak Mahrumiyeti Ceza siresinin erken baslamasina izin verilmeyecektir. Bu
hukUm, bir Sporcunun kosullarin ayni kiimesinden iki kez yararlanmasini énlemeyi amaclamaktadir. Fakat,
Hak Mahrumiyeti Ceza suresinin yalnizca Somut Destek temelinde askiya alinmasi durumunda Madde
10.11.2 uygulanabilecek ve Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi, Sporcunun ilgili anabolik steroid maddesini son
kez Kullanadigitarihten itibaren baslatilabilecektir.

Madde 10.8'e gore, dopingle miicadele kural ihlalinin gerceklestigi tarihten itibaren Hak Mahrumiyeti Ceza
siresi baslayincaya kadar Sporcu tarafindan elde edilen bitin sonuglar, adil yargi ilkeleri aksini
gerektirmedikce /jptal edilecektir.

Sporcu Resit Olmayan bir Kisi olmadik¢ca, Madde 14.3.2'de atifta bulunulan bilgiler Aamuoyuna
Aciklanmalidir, zira bu aciklama her yaptirimin zorunlu bir kismidir (Madde 10.13).

Sporcunun Hak Mahrumiyeti Ceza stresi zarfinda, bir /mza Sahibi Tarafin veya bagli kuruluslarindan birinin
yetkisi kapsamindaki bir Misabakaya veya sporla ilgili diger etkinliklere herhangi bir sifatla katilmasina izin
verilmemektedir. (Madde 10.12.1). Fakat Sporcu, asagida belirtilen siirelerin kisa olani boyunca bir Takim ile
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antrenmanlara donebilir veya bir kuliibe veya bir /mza Sahibi Tarafin veya bagli kuruluslarindan birinin diger
Uye organizasyonlarina ait tesislerini kullanabilir: (@) Sporcunun Hak Mahrumiyeti Ceza siresinin son iki ay,
veya (b) uygulanan Hak Mahrumiyeti Ceza slresinin son dortte birlik kismi (Madde 10.12.2). Bu sekilde Hak
Mahrumiyeti Ceza slresinin sona ermesinden iki ay once Sporcunun antrenmanlara dénmesine izin
verilecekiir.

ORNEK 5

Tespitler: Bir Sporcu Destek Personeli, Hak Mahrumiyeti Ceza slresi icindeki bir Sporcuyu sahte bir isimle bir
Miisabakaya sokmak suretiyle uygulanan yaptirrmdan kagmasina yardim eder. Dopingle Miicadele Kurulusunun
dopingle miicadele kural ihlali bildiriminden dnce, Sporcu Destek Personelj, bu dopingle micadele kural ihlalini

kendiliginden itiraf eder (Madde 2.9).

Yaptirimiarin Uygulanmasi:

1. Madde 10.3.4'e gore, Hak Mahrumiyeti Ceza sUresi, ihlalin ciddiyetine bagli olarak iki ile dort yil arasinda
olacaktir. (Bu vakada 6rnekleme amaciyla yargilama makaminin Uc yillik bir Hak Mahrumiyeti Ceza slresi
uygulayacagini varsayiniz.)

2. Kusurabagli bir indirim yapilmasina imkan bulunmamaktadir zira, kasit Madde 2.9'daki dopingle miicadele
kural ihlalinin bir unsurunu teskil etmektedir (Madde 10.5.2'ye iliskin aciklamaya bakiniz).

3. Madde 10.6.2'ye gore, sayet itiraf glvenilir olan tek kanit ise, Hak Mahrumiyeti Ceza sUresi yariya kadar
indirilebilir. (Bu vakada 6rnek olarak yargilama makaminin on sekiz aylik bir Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi
uygulayacagini varsayiniz.)

4. Sporcu Resit Olmayan bir Kisi olmadikca, Madde 14.3.2'de atifta bulunulan bilgiler Aamuoyuna
Aciklanmalidir, zira bu aciklama her yaptirimin zorunlu bir kismidir (Madde 10.13).

ORNEK 6

Tespitler: Bir Sporcuilk dopingle micadele kural ihlali icin 14 aylik bir Hak Mahrumiyeti Cezasr alir ve bu siirenin
dort ayi, Somut Destekten dolayl askiya alinir. Fakat s6z konusu Sporcu, Misabaka Ici Doping Kontroliinde
(Madde 2.1) 7amimlanmis Madde kapsamina girmeyen bir uyarici Maddenin varligina bagli olarak ikinci bir
dopingle miicadele kural ihlalinde bulunur; Sporcu Adir Kusur veya lhmalinin Olmadigini kanttlar; ve Somut
Destek verir. Bu ihlal sayet birinci ihlal olsa idi, yargilama makami bu Sporcuya 16 aylik bir Hak Mahrumiyeti
Cezasiverecek ve Somut Destekten 6tirQ bu sirenin alti ayini askiya alabilecekti.

Yaptirimiarin Uygulanmasi:

1. Madde 10.7, ikinci dopingle micadele kural ihlali icin gecerlidir; zira Madde 10.7.4.1 ve Madde 10.7.5
hikimleri gecerlidir.

2. Madde 10.7.1'ye gbre, Hak Mahrumiyeti Ceza suresi asagida belirtilenlerden uzun olani olacaktir:
(@ altiay;

(b) Madde 10.6'ya gore yapilacak indirimler dikkate alinmaksizin, ilk dopingle miicadele kural ihlali igin
uygulanan Hak Mahrumiyeti Ceza siresinin yarisi (bu drnekte 14 ayin yarisi olan yedi aya esit olacaktir);
veya

(c) Madde 10.6'ya gore yapilacak indirimler dikkate alinmaksizin, sanki ilk ihlalmis gibi muamele gorecek
olan ikinci dopingle micadele kural ihlali icin gecerli olan Hak Mahrumiyeti Ceza siresinin iki kati. (Bu
ornekte 16 ayin iki kati olmak tzere 32 ay olacaktir).

Bu sekilde, ikinci ihlal icin gecerli olacak Hak Mahrumiyeti Ceza siresi, (a), (b) ve (c) fikralarinda belirtilen
slrelerden en uzun olani, yani 32 ay olacaktir.
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3. Sonraki asamada, yargilama makami, Madde 10.6 (Kusurile ilgili olmayan indirimler) kapsaminda bir askiya
alma veya indirim olasiligini degerlendirecektir. ikinci ihlal durumunda yalnizca Madde 10.6.1 (Sormut Destek)
gecerlidir. Hak Mahrumiyeti Ceza siresi, Somut Destek varlidina bagli olarak 32 ayin dortte Ggl kadar askiya
alinabilir. * Asgari Hak Mahrumiyeti Ceza slresi bu nedenle sekiz ay olacaktir. (Bu vakada érnekleme
amaciyla yargilama makaminin Somut Destek nedeniyle Hak Mahrumiyeti Ceza siiresinin sekiz ayini askiya
aldigini ve bu sekilde uygulanan Hak Mahrumiyeti Ceza stresini iki yila indirdigini varsayiniz.)

4. Aykir Analitik Bulgunun Misabaka Ici ile iliskili olmasi nedeniyle, yargilama makami, Misabakada elde
edilmis olan sonuclari kendiliginden /ptal edecektir.

5.  Madde 10.8'e gore, Omek alma tarihinden itibaren Hak Mahrumiyeti Ceza stresinin baslamasina kadar
Sporcutarafindan elde edilen bitiin sonuclar, adil yargi ilkeleri aksini gerektirmedikce jptal edilecektir.

6. Sporcu Resit Olmayan bir Kisidegil ise, Madde 14.3.2'de atifta bulunulan bilgiler Kamuoyuna Agiklanmalidir,
zira bu agiklama her yaptirimin zorunlu bir kismidir (Madde 10.13).

7. Sporcunun Hak Mahrumiyeti Ceza siiresi zarfinda, bir /mza Sahibi Tarafin veya bagl kuruluslarindan birinin
yetkisi kapsamindaki bir Misabakaya veya sporla ilgili diger etkinliklere herhangi bir sifatla katilmasina izin
verilmemektedir (Madde 10.12.1). Fakat Sporcu, asadida belirtilen siirelerin kisa olani boyunca bir Takim ile
antrenmanlara dénebilir veya bir kullibe veya bir /mza Sahibi Tarafin veya bagl kuruluslarindan birinin diger
Uye organizasyonlarina ait tesisleri kullanabilir: (@) Sporcunun Hak Mahrumiyeti Ceza slresinin son iki ayi,
veya (b) uygulanan Hak Mahrumiyeti Ceza slresinin son dortte birlik kismi (Madde 10.12.2). Bu sekilde, Hak
Mahrumiyeti Ceza slresinin sona ermesinden iki ay 6nce Sporcunun antrenmanlara dénmesine izin
verilecekiir.

*  stisnai kosullarda WADA tarafindan onaylanmasinin ardindan, Somut Destek icin Hak Mahrumiyeti Ceza
sliresinin askiya alinacak azami kismi, dortte Ucten fazla olabilecektir ve Kamuoyuna Aciklamave Yayinlama
islemleri ertelenebilecektir.
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