
Bir Bakışta

Tedavi Amaçlı 
Kullanım İstisnaları



Nedir?

Ne zaman 
başvurmalı?

Müsabakadan 
30 gün önce

İhtiyacınız olan tedavi yasaklı bir madde veya yöntem gerektirse dahi, TAKİ, sağlık 
durumunuz için bu tedavinin uygulanabilmesini sağlar. 
TAKİ, pozitif sonuç yüzünden ceza almanızı önler.

Başvuru, bir müsabakaya katılmadan en az 30 
gün önce yapılmalıdır. İstisnai durumlarda ve 
acil bir durum olduğunda geriye dönük TAKİ 
başvurusu kabul edilebilir. 

Bir sporcu olarak, belli bir ilacı kullanmanızı 
gerektiren bir hastalığınız veya sağlığınızı etkileyen 
patolojik bir durum olabilir. Eğer kullanacağınız 
ilaç Yasaklılar Listesinde bulunuyorsa, size ilacı 
kullanmanıza imkan sağlayacak bir TAKİ (Tedavi 
Amaçlı Kullanım İstisnası) verilebilir. 

Doping kontrolüne alınabilecek sporcu, yasaklı 
bir madde kullanmadan önce TAKİ başvurusunda 
bulunmalıdır. Bu başvuruda verilen her türlü bilgi 
kesinlikle gizli tutulacaktır. 

Neden alınır?

Kimler başvurmalı?



TAKİ Süreci
İlgili Dopingle Mücadele 
Kuruluşundan veya ADAMS 
aracılığıyla bir TAKİ formu 
edinebilirsiniz.*

1

Doktorunuz TAKİ formunu 
doldurduktan sonra
Dopingle Mücadele 
Kuruluşuna gönderirsiniz. 

2

TAKİ başvurusunda bulunduktan sonra, Dopingle Mücadele 
Kuruluşu tarafından seçilen bir TAKİ Kurulu tarafından 
başvurunuz incelenir ve ancak aşağıdaki hallerde TAKİ onayı 
verilir: 

Söz konusu maddeyi kullanmadığınızda sağlığınız ciddi 
anlamda bozulacaksa, 

Madde, sağlığınızı eski haline getirmek dışında performans 
artışı sağlamayacaksa, 

Mümkün olan başka tedavi seçeneği bulunmuyorsa

3

Dopingle Mücadele Kuruluşu kullanılmak istenen 
ilaç/tedavinin uygun olup olmadığı yönünde öneride 
bulunur. Eğer başvurunuz reddedilirse, reddin 
gerekçeleri konusunda bilgilendirilirsiniz. Bu karara 
itiraz etme hakkınız vardır. 

4

Ulusal düzeydeki sporcular Ulusal Dopingle Mücadele 
Kuruluşuna, Uluslararası düzeydeki sporcular 
Uluslararası Federasyona başvuru yapar.

Nereye başvuru 
yapmalıyım/ Formu 
nereye teslim 
etmeliyim?

TAKİ’ye ilişkin 
öneriler için arka 
sayfaya bakınız. 

*

Daha fazlası için w
ada-am

a.org 



wada-ama.org  •  info@wada-ama.org
facebook.com/wada.ama  •  twitter.com/wada_ama

Merkez	 800 Place Victoria, Suite 1700, P.O. Box 120, Montreal, QC, H4Z 1B7,
	 Canada  •  Tel.: +1.514.904.9232  •  Fax: +1.514.904.8650

Afrika	 Protea Assurance Building, 8th Floor, Greenmarket Square, Cape Town, 8001,
	 South Africa  •  Tel.: +27.21.483.9790  •  Fax: +27.21.483.9791

Asya/Okyanusya	 C/O Japan Institute of Sports Sciences, 3-15-1 Nishigaoka, Kita-Ku, Tokyo, 115-0056,
	 Japan  •  Tel.: +81.3.5963.4321  •  Fax: +81.3.5963.4320

Avrupa	 Maison du Sport International, Avenue de Rhodanie 54, 1007 Lausanne, 
	 Switzerland  •  Tel.: +41.21.343.43.40  •  Fax: +41.21.343.43.41

Latin Amerika	 World Trade Center Montevideo, Tower II, Unit 712, Calle Luis A De Herrera 1248, 
	 Montevideo, Uruguay  •  Tel.: +598.2.623.5206  •  Fax: +598.2.623.5207

Doping kontrol formuna yazılması için 
onaylanan ilaç tedavinizi belirtin.

Size TAKİ verildiğini belirtin. 

Doping kontrol görevlisine TAKİ onay 
yazısının bir kopyasını gösterin. 

Doping Kontrolü sırasında

TAKİ’ye ilişkin öneriler

TAKİ başvurusu ve TAKİ onayı 
verilmesine ilişkin süreçler, 
WADA tarafından yayımlanan 
Tedavi Amaçlı Kullanım 
İstisnalarına ilişkin Uluslararası 
Standart adlı belgede 
verilmiştir. Daha fazla bilgi için 
bağlı olduğunuz Uluslararası 
Federasyon ya da Ulusal 
Dopingle Mücadele Kuruluşu ile 
iletişime geçiniz.
Not: WADA TAKİ onayı vermez.

Daha fazlası için w
ada-am

a.org 

Buradaki bilgilerle Dünya Dopingle Mücadele Kuralları arasında herhangi bir tutarsızlık olması 
durumunda, Dünya Dopingle Mücadele Kuralları geçerli olacaktır. Bu bilgiler her an değişebilir. 
Dopingle mücadele mevzuatının en güncel hali için daima bağlı olduğunuz Uluslararası 
Federasyon, Ulusal Dopingle Mücadele Kuruluşu ya da Ulusal Federasyonla iletişime geçiniz.
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