Tedavi Amagclh Kullanim istisnasi (TAKI) Basvurusu Kontrol Listesi : I ™ I
Adrenal Yetmezlik

~ TORKIYE
DOPINGLE MUCADELE
KOMISYONU

Yasakli Madde: Gluko- ve mineralokortikoidler

Bu Kontrol Listesi, Tedavi Amach Kullanim istisnasi (TAKI) basvuru gereklilikleri konusunda, sporcu ve hekimlerine
yardimci olmak amaciyla hazirlanmistir. Tedavi Amach Kullanim istisnasi Kurulu (TAKIK), ancak ve ancak listede
belirtilen bilgiler eksiksiz ve dogru sekilde tamamlandigi takdirde, Tedavi Amagh Kullanim istisnalarina iligkin

Uluslararasi Standart’in ilgili kriterlerinin karsilanip karsilanmadigini degerlendirebilecektir.

Tedavi Amagli Kullanim istisnasi (TAKI) formunun tek basina yeterli olmadigini Iitfen unutmayin; basvuru sirasinda
destekleyici raporlar da MUTLAKA forma eklenmelidir. Basvuruyu listede belirtildigi sekilde tamamlamis olmaniz
Tedavi Amagli Kullanim istisnasi (TAKI) onay verilecegini garanti ETMEZ. Ancak, bazi 6zel durumlarda da, basvuru

kontrol listesinde bulunan her 6genin tamamlanmasi gerekmeyebilir.

“I | TAKI bagvuru formu asagidakileri igermelidir:

00 | Her bdlum okunabilir el yazisiyla eksiksiz doldurulmalidir

7 | Tum bilgiler Tirkge veya ingilizce yazilmalidir

[ | Hekimin imzasi bulunmalidir

[J | Sporcunun imzasi bulunmalidir

U | Tibbi raporlar asagidaki detaylari icermelidir:

1 | Tibbi 6yku: belirtiler, hastaligin baglangic yasi, hastaligin kendini gésteren ilk belirtisi (akut kriz/kronik
belirtiler), hastalik seyri, tedavi baslangici

“/"| Muayene bulgulari

1 | Belirtilerin, bulgularin ve test sonuclarinin ilgili uzman hekim tarafindan yorumu, érnegin; endokrinoloji
uzmani

~ | Tani: primer veya sekonder adrenal yetmezligin ayrintili agiklamasi

0 | Recete edilen (hem misabaka ici hem de misabaka digi dénemde) gluko- veya
mineralokortikosteroidin (mevcut ise) dozu, kullanim sikli§i ve uygulama yolu

-/ | Tedaviye yanit, tedavi esnasinda hastaligin seyri

-/ | Tam testi/degerlendirme élgegi asagida belirtilenlerin kopyalarini igermelidir:

1 | Mevcut laboratuvar testleri: elektrolitler, aclik kan sekeri, serum kortizol, plazma ACTH, renin ve
aldosteron

1| Mevcut gériintiileme bulgulari: kranial veya abdominal BT/MRG

1 | Mevcut provokasyon testleri veya diger test sonuclari: kosintropin (kortikotropin stimilasyonu) testi,
CRH stimulasyonu, instlin tolerans testi, metrapon stimtlasyonu, antikorlar

I | Ek bilgiler

0 | Varsa eski glukokortikoid tedavilerinin uygulama yollari, sikligi ve buna iligkin verilen TAKI'ler icin
hekim/sporcu agiklamalari




