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Yasakli Maddeler: Sistemik glukokortikoidler, EPO, idrar sokturtculer, e 6 i

beta-bloke ediciler, hipoksi ile indliklenen faktor (HIF), proksil-hidroksilaz inhibitorleri

Bu Kontrol Listesi, Tedavi Amagli Kullanim istisnasi (TAKI) basvuru gereklilikleri konusunda, sporcu ve hekimlerine
yardimci olmak amaciyla hazirlanmistir. Tedavi Amacli Kullanim istisnasi Kurulu (TAKIK), ancak ve ancak listede
belirtilen bilgiler eksiksiz ve dogru sekilde tamamlandigi takdirde, Tedavi Amagli Kullanim istisnalarina iliskin

Uluslararasi Standart’in ilgili kriterlerinin karsilanip karsilanmadigini degerlendirebilecektir.

Tedavi Amagcli Kullanim istisnasi (TAKI) formunun tek basina yeterli olmadigini liitfen unutmayin; basvuru sirasinda
destekleyici raporlar da MUTLAKA forma eklenmelidir. Basvuruyu listede belirtildigi sekilde tamamlamis olmaniz
Tedavi Amagli Kullanim istisnasi (TAKI) onayi verilecegini garanti ETMEZ. Ancak, bazi ézel durumlarda da, bagvuru

kontrol listesinde bulunan her 6genin tamamlanmasi gerekmeyebilir.

"I | TAKI bagvuru formu asagidakileri igermelidir:

00 | Her bolim okunabilir el yazisiyla eksiksiz doldurulmalidir

0 | Tum bilgiler Tiirkge veya ingilizce yazilmalidir

[0 | Hekimin imzasi bulunmalidir

[J | Sporcunun imzasi bulunmalidir

U | Tibbi raporlar asagidaki detaylari igermelidir:

“ | Tibbi dyki: belirtilerin baslangic yasi, bulgular, taniya yénelik tetkikler

Bobrek fonksiyonu bozulmasinin dyklsi ve buna bagl olarak, nefroloji uzmani tarafindan, bébrek
" | nakli kriterlerinin karsilandigina iliskin kanit. Nefroloji uzmani tarafindan imzalandigi takdirde aile
hekimi iletebilir

/| Cerrahin imzasiyla bobrek nakil ameliyati raporu

1 | Greft reddi/fonksiyon bozuklugu durumunda, bunun nefroloji uzmani tarafindan onaylandigina iligkin
kanit

r | Kardiyovaskiler komplikasyonlarin olmasi durumda: ilgili uzman veya kardiyolog tarafindan beta-
bloke edici tedavisi uygun gdrulen arteriyel hipertansiyon veya iskemik kalp hastaligina iligkin kanitlar

Recete edilen her maddenin (sistemik glukokortikoidler, EPO, idrar sokturticller, beta bloke ediciler,
"/ | hipoksi ile indiiklenen faktér (HIF), proksil-hidroksilaz inhibitérlerinin hepsi yasaklidir) dozu, uygulama
sikh@r ve uygulama yolu

[ | Tani testi/degerlendirme 6lgegi asagida belirtilenlerin kopyalarini igermelidir:

r | Organ nakli 6ncesi bébrek fonksiyonlarindaki dustisi belgeleyen laboratuvar testleri; EPO tedavisinde
anemiyi gosteren kan sonuglari

0 | Kan basinci degerleri; varsa, idrar soktiriciler veya beta-bloke ediciler tedavisi durumunda EKG,
koroner BT, ekokardiyografi, koroner anjiyografi vb.

[ | Ek bilgiler

[l | Dopingle Micadele Kurulusu ek bilgi talep ederse basvuruya eklenmelidir




